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 ਹਨ      ਅੰਦ     ਗ         ਦ  ਹ     ਅ  ਹ  ਹ            ਹ    ਦ  ਹਨ  
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       ਹ ੰਦ    ਨ       ਦ  ਅ         ਹਨ           ਦ            ਦ   ਨ  
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     ਨ  ੱ   ਦ  ਨ  -ਨ   ਨ     ੱ   ਦ  ਹ  ਦ     
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            ਨਹ    ਨ  ਗ               ਦ    ੰ               ਨ   ਹ 

                        ਅ     ਹ     ਹ  ਗ        ੱ        ਹ           

ਅ     ੱ             ਗ       ਨ   ਨ   ੰਗ ੰ                         ਹ   

 ਈ                       ੰਗ ੰ             ਦ        ਈ ਗਈ  ੰਗ  ੰ  

  ਹ                        ਨ         ਦ   ੱ  ਅਨ      ―            

            ੰਗ ੰ  ਦ  ਨ  ਨਹ        ਹ  ਹਨ         ੰ ਨ   ਦ ਅ      

       ਨ    ਦ          ਦ   ਦੱ   ਹ    ਨ  ਹ        ਦ         ‖7    

                ਅ                   ੰ ਨ   ਦ           ਗ   ਗੰ  ੰ   
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            ਨ   ੰਗ ੰ            ਦ               ਅ                  
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       ਹ   ਨ     ੰ              ਨ     ੰ    ―                ੰ ਨ  ਦ  ਨ  

ਨ          ਦ     ‖8      ੰ         ੰ  ਗ  ਗ   ਹ    ਦ  ਹ            ਨ  

       ―    ਨ            ੰ ਨ ‖    ਈ                         ਦ   

         ਨ   ਦੱ     ੱ  ―                   ੰ ਨ ‖                     

     ਹੰ        ਹ  ੰ ਨ     ੰਦਨ           ਗ         ਨ   ਨ  ―ਹ     ‖ ਨ    

      ‖9    ੱ     ਦ  ਨ     ਅ     ਨ         ਹ            ਨ  ਈ  ਨ       
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        ਹ  ੰ ਨ   ੱ        ਦ               ਦ  ਨ  ਹ    ਨ  ਹ        
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ਦ ੰ        ―     ਗ     ੰਦ      ੰ  ‖ ਦ             ਗ  ਅ    ੰਗ       

 ਨ            ੰ     ਈ   ਅ    ਨ        ਨ         ਨ                    

ਦ             ‖11 

           ਦ   ਨ            ਨ     ੰ     ਦ     ਹ           ਗ  

     ੰ ਦ  ਹ   

  ਹ                       ੱ     ਨ       

ਦ                        ੱ               

                          ੱ      ਨ ਹ        
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  ਹ      ਨ     ੰ      ਦ           ਹ    ਦ      ਹ ੰਦ    ਹ    
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ਹ   ਗਈ    ਹਨ        ਨ     ੰ       ੱ      ੱ  ਨ     ੰ ਨ    ਹ  ਨ  
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   ਅ        ਨ  ਨ   ੱ                              ੰ ਨ         
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ਅੰਗ               ੰ ਨ   ਦ  ਨ                ਈ   ਹ    ਹਨ  ਨ        

                 ਨ    ਦ                        ਗ     ੰਦ         

   ਈ           ਹ      ਹ         ਨ ਦ   ਦ     ਨ     ੰਗ   ਅ      ਦ   ਨ  

https://www.amarujala.com/photo-gallery/astrology/guruwar-ke-upay-in-hindi
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 ਨ ਨ                    ਨ ਗਨ    ਦ       ਅ  ਦ  ਨ     ਦ  ਅਨ   ਦ ਹ  

       ਦ   ਹ   

 ਹ         ੰ ਨ          -     ਅ ੱਗ ਨ       ਹ ੰਦ      ਹ  ਨ    

 ੰ ਨ      ੰਗ  ਨ        ੱ    ਈ ਦ       ਹ ੰਦ    ਨ           ਹ ਨ    

               ਨਹ      ਦ    ਨ      ਈ  ਨ  ਦ  ਨ                   ਅ  

  ਦ   ਈ ਦ      ੰ ਨ       ਨ           ਹ          ਦ    ਨ   ਨ      ੱ   

      ਗ  - ੰਗ   ਹ          ਨ  ਨ   ਅ          ੱ   ਦ    ੱ     ਨ      

  ਦ      

  ਹ  ੰ ਨ          ਦ       ਹ   ਹ    ਹ                

    ਹ         ਨ    ੰ      ਦੰਦ    ਨ   ਨ       ਅ  ਹ    ਦ        

         ਹ ੰਦ          ਦ     ਅ    ਹ    ਦ            ਨ      ਦ   ਨ  ―        

 ੰ      ਗ ‖  ―              ਅੰ                  ਹੰਗ               ‖  

―  ਹ  ਦ     ਨ    ੰਗ        ਦ       ‖  ―  ਨ           ਨ                   ੰਗ 

   ਦ  ‖  ਅ   ਨ   ਹ       ਅੱ         ਹ             ਹ ੰਦ      ‗ਦੰਗ     ਦ 

  ਨ                ਹ            ਗ  ‖‖ 

      ੰ ਨ   ਨ   ਹੰਦ              ਦ             ਨ               ―     ‖ 

ਅ   ―ਨ      ਨ‖     -   ਦ         ਨ     ਨ                ਅੰਗ           

       ੱ            ੰਗ                     ―ਅੰਗ     ਨ     ੰ ਨ        

  ੱ       ‖       ੱਗ     ਹਨ  ਦ               ਨ           ਅ   ਦੱ    

     ਦ   ਨ   ਦ     ਨ  ੰਗ ੰ  ਦ        ਅ      ਅ            ਨ  ੱ  

       ਹ            ੰਗ ੰ  ਦ   ਨ        ਦ        ਨ       ਨ      ੰ   

  ਹੰਦ                     ਗ     ਨ     ੰ         ਨ       ਈ   ਨ  ਅੰਗ     

ਦ   ੰਗ ੰ    ਦ    ਦ    ੰਗ  ੰਗ ਦ                   ਅ         ੰਗ ੰ   

ਗ           ਹ ਅਗੰ      ੰਗ  ਦ   ਦ             ‖13                 

     ਅਨ       ਨ ਹ   ਹ                ਈ  ਹ       ੰ    ਨ        ਗ   

   ਦ   ਨ   ੱ              ੱਗ           ਹ  ੰਗ ੰ  ਅ  ਨ   ਈ     

            ਗੱ                    ਹ  ੰਗ ੰ       ਅਨ ਨ          ਦ       
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  ੱ                     ਦ    ਹ        ੱ   ਹ ਨ    ਦ           ਨ  ਈ 

     ਗ  ਅ     ਦ          ਗ               ਦ   ੰ       ੱ          ਦੱ   

ਗਈ           ਨ          ਹ      ੰ        ਈ ਦ      ਗ  ਨ  ਦ         

   ੰਗ ੰ              

                      ੱ   ਹ ੰਦ  ਹ            ੰਗ  ੰ     ਨ  ਅੰਗ     

ਦ   ੰਗ ੰ              ਹ      ਹਨ  ਦ   ੰਗ ੰ   ੱ   ਅ   ਹ    ਹ     ੱ            

       ਅ          ੰਗ ੰ          ਨ     ਦੱ    

      ਹ   ੰ ਈ  ਨ                 ਦ                ਦ               

ਅ    ੰ ਨੰ  ਨ ਅ   ਅੰਗ        ੱ      ਹ         ਹ   ਨ  ਹਨ    ੱ      ੰਗ ੰ  

    ਅ  ਨ    ਨ ਦ          ਨੰ ਹ          ਹਨ  ਨ      ਦ     ੱ    ਨ 

  ੰ                        ਅਦ  ਹ   ਨ ਹ          ਹੰਦ   ੰਗ ੰ  ਦ        ੱ  

         ਹ     ਈ            ੰਗ        ਈ    ੱ       ਨ    ਦ  ਨ  ਹ  ੱ  

  ਹ                         ੰ ਈ     ਨ    ਅ                   ਦ      

     ੱਗ  ਨ      ਹ ਹ              ਨ        ਹੰਦ  ਨ              ਨ 

  ੱ    ਹ       14 

                 ਨ     ੰ ਨ        ਦ        ਹੱ      ੱ     ਅਗੰ     

           ਹ        ਹ   ਦ     ਹ   ਹ       ਦ   ਨ  ੰ ਨ ਦ     ਨ      ੱ    

 ਨ  ―    ੰ      ੱ   ਹਨ   ੰ     ਦ    ਦ      ਦ   ਗ ਗ   ੰ  ਹ ਈ   ਹ 

 ੰ ਨ    ਹਦ    ਨ        ਨ   ਦ    ੱ  ਨ       ਦ    ਨ   ਹਨ  ਨ     ਦ  

   ਦ     ਨ      ਗ      ਨ ਦ     ਦ   ੱ       ੱ   ਨ  ੰ ਨ   ਨ  ਹ ੰਦ      

ਅੰਗ     ਦ         ਦ  ਦ                      ਅ           ਅ    ਦ     

  ੱ    ਦ  ਨ          ੰਨ   ਨ     ਦ       ਹ ੰਦ            ਨ         ਅ   

ਨ          ਅ                ਹ ੰਦ      ਅ     ਹ     ਅ             

ਗੱ   ਦ              ਅ   ਅ      ੱ   ਦ           ਦ        ਅ  ਹ  ਨ     

  ੱ     ਹ ੰਦ     ‖15 

            ਹਨ  ਨ                ੱ      ੰਦ             ਅ     ਅ 

 ੱ    ਅ   ਦ        ਹ ੰਦ       ਹਨ  ਨ              ਦ    ੰ   ੰ     ਨ    
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ਅਨ           ਗ        ਅ            ਅਦ          ਅ   ਨ   ਦ           

ਨ   ਹ ੰਦ           ਹਨ             ਦ      ਦ         ਦ  ਦ  ਅ   ਦ      ਦ    

 ਈ „Once more once more‟   ਹੰਦ     ੰ         ੰ          ਹ   ਹਨ  

         ਦ   ਹੱ       ਹ     ਨ    ਦ             ਈ     ਨਹ       

  ੰ         ਹ       ਨ     ੰ          ਈ         ਦ         ੱ    

 ਨ  ਦ  ਦ    ਦ  ―              ੰ ਨ ‖ ਦ  ਹ          ਹ            ਨ  

                    ਈ ਨ            ਹੰ ਦ ਅ   ਨ   ਦ  ਦ  ਅਗ  ਈ ਹ   ― ਨ  

              ੰ ਨ ‖    ਈ ਗਈ      ੰ ਨ  ਦ  ਨ          ਗ  ਹ   

          ਅੰ       ਦ   ੰ     ਨ   ਨ          ੰ ਨ  ਨ       ੰ    ੱ      

   ਨ   ਨ        ੱ    ਨ     ੰ ਨ   ਨ  ਨ     ੰ ਨ  ―      ਅ        

 ੰ ਨ ‖ ਦ  ਨ          ਅ          ੰਗ      ਨ  ਹ         ਹ  ਦ  ਗ          ੰ   

  ਦ ਨ             ਨ  ਹ ਨ     ੰ ਨ   ਹ    ਦ    ੱ          ਨ    ਹ      

            ਅ                        ੰਦ ਹ  ਗਈ               ― ੰ ਈ 

                ੰ ਨ ‖ ਨ   ੰ      ੱ  ਨ         ਦ    ਨ               

  ੱ   ੰ    ਦ    ਹ   ਦ     ੱ  ਹ      ਹ  ਗਈ                ੱ  ਹ     ੰ   

―       ੰ ਨ ‖ ਨ      ੱ ਦ ਅੱ    ਦ  ਅਗ  ਈ ਹ        ਨ   ਦ   ਹ     ੱ  ਨ    

      ਹਨ        ਨ    ਨ     ਹ   ਅ        ਹ   ਦ    ਹ   ਨ        ਹ  ਹਨ  

 ਹਨ  ਨ  ―ਦ  ਦ   ਗ ‖  ―           ‖  ―         ਹ  ‖ ਅ   ―  ਹੱ         ‖ 

    ਨ           ਹਨ  ਨ     ਦ         ੰ         ਨ     ਦ              

  ੱ  ਹ    ਅ ਹ       ਅ    ਹ        ਅ                           ੰ    ਨ     

 ੱ  ਨ             ਅ  ਗ              ਹ   ਨ          ਨ          ੰ ਨ   

ਨ   ੰ      ੱ   ਹ        ੱ               ੰ    ਦ   ੱ - ੱ    ਹ     ੱ  ―      

ਹ  ‖    ਹ  ਗ    ਨ     ― ੰ   ‖   ਹ    ਦ       ਹ ― ੰ   ‖ ਅੰ       ਦ       

     ਅ     ਹ   ਦ  ―ਹ     ੰ  ‖   ੱ         ਹਨ  

         ਦ         ਨ      ੰ ਨ       ਅਦ        ਨ           ੱ  

ਅ  ਨ          ਗ ਹ    ਨ ਅ            ਅ               ਨ         

          ਗ  ਨ    ੰਗ ਨ      ਗ      ਨ               ਅ   ਅ      ਨ         

  ਨ  ੰ         ਨ  
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                 ੰ ਨ   ਨ       ਦ      ਹ ਦ       ਹ              

ਦ   ੱ   ਨ              ਅਦ      ਦ                     ੰਗ ੰ                

  ਨ  ਈ        ੰ      ਦੱ    ―                   ੰ ਨ ‖ ਨ      ਦ    ਦ  

   ਦ          

  ੰ                 ਹ   ―                   ੰ ਨ ‖        ੱ   ਈ 

ਅ     ਨ      ਨ      ੱ    ਅ                        ਦ       ਗ            

―      ਨ ਨ     ੰ   ‖  ਈ ਅ             ਨ   ਨ          ―        

       ਅਨ         ‖  ੰ ਨ       ਦ            ੱ      ਨ             ਹ   

 ਈ      ੱ   ਨ      ਨ         ਹ ੰ -ਹ             ਦ   ਹ       ਹ  ਹ       

ਹ   ਗ  ਅ   ਹ   ਦ     ੰ      ―ਹ       ਗ ‖          ਹ        ਗ     

       ਦ          ਦ    ਹ  ਗ  ੱ           ਨ ਅ    ਗ     ੱਗ    ਅ   

  ਹ   ੱਗ  ―                       ਹ     ੱ            ਦੱ   ਹ      ੰ    ਦ  

ਅੰਦ    ਹ                  ਦ  ਹ                          ਨਹ    ਦੰਦ      

 ੰ ਨ  ਨ  ―  ਦ  ਦ ਦ‖ ਨ               ਹ  ੰ ਨ   ੰ   ਹ ਨ    ਹ    ਹ            

 ਹ  ੰ ਨ    ਹ    ਈ ਅ        ਹ     ਨ  ਹ      16 

  ਨ                   ੰ ਨ       -      ਨ   ੰ      ੱ    ਹ   ਦ    

       ੱ                       ੰ    ਅ ੰ         ਹ                  ੰ     

 ਹ  ਨ      ਦ   ਹ     ੱ   ਈ ਦ             ਨ     ੰ ਨ  ਨ     ਦ        

ਅ   ੰਨ      ਹ  ਦ     ਨ ਅ                   ਦ ਨ              ੰ ਨ  ਦ  

                  ਅਦ  ਗ ਗ ਹ   ੰਗ  ਅ   ਗ             ੰ ਨ  ਨ           

ਦ         ਅ    ੰਗ  ਨ      ੱ   ਹ    ਨ  

   ਹ     ਦ  ਦ    ੰ       ਹ ਨ     ੰ ਨ    ਹ                  

  ੱ     ਨ          ਅਦ ― ਹ                 ੰ ਨ   ਹ      ਹ  ਦ      

ਅ          ਦ     ਹ             ੰਗ ੰ       -   ਨ           ਦ    ਨ ਅ   

ਨ               ਈ  ੱ    ੰ           ਦ    ਨ           ਨ   ਹ   -ਹ       

  ਹ        ੱ    ੰ     ਨ   ੱਗ     ਨ      ਹਨ        ਨ     ੰ ਨ     
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      ੰ          ਦ   ਦ    ਦ   ਨ   ਈ        ੰ ਨ   ਦ    ਨ     ਹ   ਹ  

  ਦ  ਹ   ਗ    ਨ     ੱ   ੰ ਈ ਦ                  ੰ ਨ    ਹ            

  ੱ    ਹ    ਈ    ਅ       ਹ    ੰ  ਗਈ    ਅ                   ਗਈ ‖17 

         ੰ ਨ                          ੰ    ਦ   ੱ  - ੱ     ਹ       ਹ  

ਦ        ਦ      ਅ   ਹ         ਗ       ਦ   ਹ         ਨ           ੰ ਨ  

  ੰਨ                        ੰ         ਈ    ੰ  ਅਨ           ੰ ਨ  ਨ  

                                 ੰ        ਦ             ਨ           ੰ ਨ  

                  ਹ   ੰ     ਈ   ੰ ਈ                 ੰ ਨ   ਅ   

                    ੰ ਨ   ਨ          ਗ     ੰ         ਅ     ਅਦ     

 ਹਨ  ਦ    ਈ   -    ਨ       ਅ   ਅ    ਹ  ਗਈ   

 

                        

  ਹਨ                  ੰ ਨ   ਦ        ਅ     ਹ   ਦ       ੰ    

         ਨ     ੰ ਨ   ਹ  ਦ                ਹ  ਗਈ       ਗੰ ੰ            

  ਗ   ਹ ਈ   ਅ ੰ                ੰ   ਦ   ਈ  ਨ ਨ   ੰਦ ਨ  ―      

          ੰ ਨ ‖            ੰ         ਹ       -    ੱ        

                  ਦ   ਹ   ਅੰ           ਹ  ਨ      ੰ  ਨ              

 ੰ ਨ                  ਹ              ਹ   ੰ            ਅਦ      ਹ   ਨ 

  ਨ     ਹ ੰ  ਗਈ ਅ        ਗਈ  

 ਅੰ       ਦ            ਦ          ਨ     ਹ    ੰ  ਦ        ਗ ਨ   ੰ  ਨ  

           ਹ             ਨ     ੰ ਨ               ਹ          ਹ     ੱ  

ਹ       ਨ               ਦ          ੰ ਨ  ਨ           ਹ   ਨ    ―    

ਦ      ‖           ਦ      ੱ     ਹ       ਹ   ਗ   

         ਦ        ੰਦ  ਨੰਦ ਨ       ਨ   ੱ   ੰ  ਅਨ          

 ੰ ਨ             ੰ         ਹ           ੰ ਨ               ਨ         

      ਦ   ਹ  ਅ           ਹ             ਹ        ਅਦ      ਹ      ੰ  

ਗਈ ਅ    ਗੰ ੰ             ਅ    ਹ  ਗਈ  
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   ਗ        ਹ   ੰਗ           ੰ ਨ                         

 ੰਗ ੰ   ਗ              ਗ    ਹ    ੰ     ਅਦ      ਹ         ਹ  ਗਈ  

 

                                

        ਅ                    ੰ ਨ   ਦ      -     ੰ           

ਨ  - ੰ     ਦ   ਨ  ਹ      ੰ  ਹ   ਗ     ਨ    ਅ    ੰਗ ੰ   ਈ        ਹ   

  ੱ                     ਨ     ੰ ਨ   ਦ  ਅ ਹ    ਗਦ ਨ   ਹ    ਹਨ      

     ਹ       ਦ      ਅਦ         ਦ    ਨ  ― ਹਨ              

          ੰ ਨ        ੰ      ੰ    ਦ    ਨ                  

 ੰ ਨ  ਨ             ਹ        ― ਹ     ‖ ਨ              ਨ        

―ਦ     ‖ ਅ   ―      ‖ ਦ        ੰ     ਨ  ਅਦ        ਦ     ਨ   ੱ      ਦੱ    

         ੰਦ   ਨ           ਹ  ― ਨ                   ੰ ਨ ‖ ਨ   ਦ 

     ਨ      ੱ  ਗ ਹ    ਨ  ੰ                            ਨ   ੱ     

 ਦੱ   ‖18  ਹਨ    ਨ    ਦ                   ਹ     ਦ      ਗ ਨ     ਨ ਅ   

                       ਅ   ਗ ੱ      ਹ          ―ਅ     ੰ    ‖   ―    ‖    

―ਦ     ‖ ਨਹ    ਨ   ਦ ਗ   ਨ        ਅ    ੰ          ਨ  ―          ‖   ਹ 

   ਅ            ਦ                 ੱ        ਅ    ੰ        ਹ  ਨ    ਅ   

 ੱ     ਨ     ੰ              ਈ  ਅ       ਦ  ਨ                ਨ    

      ਨ    ੰ                        ਨ  - ੰ                   

  ਨ  ਗ  ਈ     ਨ   ਨ     ੰ         ―   ਨ   ੱ ‖  ―       ੱ ‖  ―   ਨ 

ਨ     ੰ   ‖  ―ਹ   ਨ ਨ      ੱ ‖   ਦ ਨ   ੱ        ਹ  ਅੰ              

        ੱ  ਅ   ―      ੱ ‖ ਨ     ੰ     ਹ  ਦ      ਈ           

ਅ  ਨ   ੰ         ਨ    ਹ    ਹ         ਅ       ੰ         ਨ    ਨ     ੱ  ਹ  ਦ 

     ਈ  ―  ਨ            ੰ         ੰ      ਨ           ―      ੱ ‖   ਹ   ਦ  

           ੰ ਨ          ਨ             ‖19  ਹ        ਨ     ੰ          ਹ   

  ਹ     ―       ‖    ―       ‖ ਅ   ―     ‖ ਦ         ਅ  ਨ    ਹ   

 ੰਗ ੰ                ਦ    ਹ        ਹਨ  ਅੰਦ          ਅ     ਹ   
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ਦ   ੱ       ਹ   ਗ  ਅ            ਨ    ਹਨ  ਦ  ਹ            ਅ   ੱ   

     ਅ         ਨ     ੰ ਨ   ਦ   ੱ     ਗ       ਹ  ਗਈ       ਹ ਨ    

 ੰ           ਨ     ੰ ਨ     ਗ       ਅ   ਗ  ੰ ਦ         ਹ   ― ਹ     ‖  

―     ਹ     ੰਦ ‖  ―          ‖  ―  ਹ     ਹ   ‖    ਦ ਨ          ਨ  ੱਗ 

 ਈ     ਨ        ਦਨ- - ਦਨ                ੱ   ਨ   ਹ    ੱਗ  ਅ   ਹ      

      ੱ       ਹ    ੱਗ      

         ੰ   ਦ       ਅ    ੰ      ੱ       ਦ    ੰਦ   ਦ     ਨ  ਹਨ  

  ੱ       ਅ  ੰ    ੰ   ਹ        ਦ              ਦ   ਨ   ਹ ਅ  ਨ    

      ਦ                              ਨ    ਦ   ਨ ਅ     ੰਦ  ਅ  ਨ       

ਦ      ਗ         ਗ           ਅ  ਹ                  ਦ   ਨ    

ਦ      ਗ     ਹ    ਦ      

                ੱ   ੱ    ਅੰ              ਹਨ    ੰ  ਦ   ੰ        

 ੰ      ਨ               ਹ      ਹ               ੱ  ਦ    ਦ                

ਅੱਗ           ਦ    ੰ       ਦ  ਦ      ੱ ਗ  ਹ         ਹ      ਦ    ੰ  ਦ  

ਅ  ਨ  ਦ       ਹ       ਹ    ਅ          ੰਦ    ਨ        ਅ  ਨ    ਦ  ਅੱਗ  

  ੱ   ਦੱ       ਦ      ਹ                  ਹ          ਗ ਅ     ਦ    ੱਗ 

   ਗ      ਦ   ੰ  ਦ  ਅ  ਨ    ਨ                    ―    ਹ      

ਗ         ਨ                     ਹ       ਦ      ਦ   ਹ            ਹ   

      ਗ           ਨ  ਦ ਹ  ਈ       ਹ      ਹ       ਹ       ਹ    ‖20    

            ਅਦ             -  ਨ   ਨ  ਨ         ੱ ਦ   ਨ   ਹ ਨ    

 ੰ      ਹੰਦ     ਦ  ਅ    ੰ         ਨ       ਦ    ਨ           ਦ    

  ਗ               ਦ        ੰ        ਦ       ਗ  ਹ  ਨਹ        ਦ             

        ਹ  ਦ     ਨ      ਦ      

                 ੰ ਨ   ਅ    ਹਨ  ਦ              ਨ       ਨ  

          ੰ ਨ   ਅ           ਦ          ਨ       ਨ  ਨ     ੰ     ਨ  

 ੰ     ਨ    ਅ    ੰਗ  ੰ ਦ  ਅ   ਨ  ਹ  ੱ   ਹ         ਨ    ਅ         
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          ੰ ਨ      ੰ     ਨ    ਅ    ੰ      ੰਗ ੰ  ਦ                

           ਦ  ਹ   

                ਨ  -          ੱ   ਦ    ਹ                    

      ਦ  ਹ        ਹ                 ੰ ਨ     ਹ     ਦ  ਦ        ਦਹ    

      ਨ  ੱ             ਹ  ਗਈ              ਦ   ਗ          ਦ   ਗ ਨ 

ਨ    ਹਨ        ਨ      ੰ ਨ            ਦ     ਨ   ਦ   ਗ            

 ਹਨ  ਦ      ਹੰਦ  ਅ         ਨ    ਦ    ੱ       ੱ   ਨ     ੰ     ਨ     

               ਦ      ਦ  ਨ                ਹ  ਗਈ    ਹਨ  ਨ      ੱ   

ਦ  ਨ        ਅ            ੱ     ੱ    ਅ     ਹ    ਨ    ਨ      ਦ         

      ਹ    ੱ    ਨ                  ੰ ਨ          ਨ                      

            ੱ  ਅ  ਹ    ਈ            ਨਹ               ਹਨ   ੰ ਨ   ਦ  

ਨ     ਦ                    ਹ      ਹ  ੰ ਨ         ਗ        ਅ   

  ਨ       ਨ        ਨ       ੱ  ਹ  ਗਈ     ਹ   ਦ    ਹਨ  ਦ  ਨ  ਅ   

 ੰ             ਹ   ਗ  ਅ    ਹਨ  ਦ        ਹ          ਗ         ਅ   

   ਹ    ਦ        ਹ  ੰ ਨ   ਦ    ਦ ਨ    ਹਨ  ਦ                   

ਅ        ਨ  ਦ            ਹ  ਗ   

 

                     

   ਹ     ਦ  ਦ   ੱ     ਦ  ਅੰ     ੱ       ਦੱ          ਅ  ਹ   ੰਗ ੰ   

       ਦ  ਹ ਈ     ਦ  ਅ     ੰਗ ੰ  ਦ       ਦ  ਦ  ਅਨ     ਨਹ        ਹ 

          ਅ       ਅ   ਹ      ਦ   ੱ            ਹਨ  ਨ     ਦ       

     ਅ    ਨ  ਅ ਦ ਹ   ਅ         ਨ      ੰ ਨ  ਹ    ਅ    ੱ     ਦ  ਹੱਦ   

      ਨ      ਹ ੰਦ       ਹਨ  ਨ                ਦ         ਹ      ਨ      

     ਅ    ਦੱ   ਦ                   ਦ  ਦ    ਹ ੰਦ   ਨ   ਹ         ਅ  

          ਦ                ਦੱ       ਨ     ਅ    ੱ                ਨ   

ਹ        ―     ਹ   ‖ ਦ  ਨ  ਨ           ਦ  ਹ   ― ਹਨ  ਹ       ਨ  ੰ ਨ 

     ਦ  ਅ    ਨ     ਦ                ੰ     ਨ        ੰ     ਨ             

      ਨ  ਨ    ―      ਈ‖ ਅ   ―      ਦ     ਹ‖         ਹ   ਨ   ਨ ਦ     
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       ਹਨ  ਨ         ਦ  ਅ              ਗਈ        ਦ    ਹ    ੱ      

     ਹਨ  ਨ       ਦ     ਈ      ਦ                  ਦ     ‖21  ਹਨ  ਨ     

                ਦ       ਦ                             ੱ   ਹ    ਦ           

  ੰ    ਦ            ਦ    ੱ    ੱਗ  ਈ ਹ   ਨ     ੰ                 ਹ    

 ੱ   ਦ              ਨ   ੱ       ਹ ਈ    ਹਨ  ਨ                    

  ਹ                        ਦਨ   ਦਨ   ਦ  ਗਈ  ਅ       ਅ     ੱ    

  ਦ  ਗਈ  ਹਨ  ਨ         ―    ‖ ਅ   ―   ‖      ਹ ੰਦ   ਗ    ਹਨ  ਨ     

ਦ            ਦ               ਈ                       ਨਹ    ਨ ਹ ੰਦ    ਹ 

   ਹ      ਨ                ਹ ੰਦ        ਨ                      ਦ        

                     ਨ   ਹਨ                 ਦ            ਨ  ਈ 

     ਹ        ਅ  ਹ  ਹ      ਨ           ਦ    ਦ       ਦ   ਨ   ਹ   

ਅ        ੰ ੰਨ ਅ    ੱ     ਦ                       ਦ     ਈ       

   ਦ   ਈ            ਦ   ਨ       ਦ      ਦ      ਅ  ਨ  ੰ      ੰਗ  ੰ ਦ  

ਨ       ਅ    ੰਗ                ਹ    ਅ              ਦ    ਹ      

ਹ      ਦ        ਹ  ਗ    ਨ   ਨ              ਅ              ਹ    

  ਨ           ਦ      ਗ ਦ  ਹ   ਦ      ਗ       ਦ       ੰਗ      ਦ  

     ਹ   ਦ         ਹ ਹ      ਨ           ਦ     ਦ    ਨ             

                         ਨ     ਅ     ੱ               ਨ      ਨ    ੰ   

ਹ      ਦ      ਦ     ਦ            ਦ  ਅਨ     ਨ        ਅ   

 ੰਗ      ਨ                         ਹ    ਹ     ਹਨ             ਈ 

  ਨ ਹ   ਗ   ―        ੰ   ਨ        ੰ               ਨ    ―      ੱ  ‖    

  ਹ     ਹ                      ਹ ਨ     ਹ   ਦ    ਨ       ਨ   ਹਨ  

ਨ     ਦ  ਨ        ਹ   ਹ ―    ‖ ਦ       ੱ         ਦੰਦ   ਨ ‖22  ਹਨ          

ਨ     ਦ  ਨ           ਹਨ   ਨ       ―     ਨ    ਹ    ਗ  ‖  ―       ਨ    ੱ   

 ‖  ―     ਅੱ          ‖  ―      ੱ    ਦ         ੱਗ   ਦ ‖  ―     ੰਨ  ਦ  

   ਦ ਗੰਨ  ਦ   ―        ਨ ਗ          ਨ‖  ―            ੱਗ       ‖  ―    
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ਹ  ਨ        ਨ ‖  ―ਹ         ਦ       ਦ    ਦ ‖  ―ਹ      ਈ ਹੱ  ਨ   ਈ‖  

―    ਦ        ਗੱ       ‖    ਦ       ਗ ਹਨ  

 ਹ   ਨ  ਦ  ਗ ੱ  ਹ    ਦ  ਹ      ਹਨ       ਹ    ਦ  ਨ     ਦ          

 ੰਗ             ਨ ਅ   ਹੰ   ਹ    ਨ   ਨ              ਨੰਦ           ਦ  ਦ    

         ਦ  ੰ                   ਗ   ਨ      ੰ          ਦ         ਨ  

   ਈ  ਗ ਗ ਦ  ਦਹ     ਹ      ਹ    ਦ  ਨ     ਦ         ਹ    ਹਨ  ਨ  

                             ੰ     ਅਦ     ਹ   -ਹ      ਦ    ਨ ਹ   ਗ  

   ਦ   ਈ    ਨ  ਨੰ       ਦ  ਹਨ    ਨ                     ਅ            ਦ  

     ਹਨ  ਦ                  ੱ    ੱਗ  ਈ  ਹਨ  ਦ      ਨ  ਹ    ੱਗ  ਈ  

ਦ       ਨ               ਨ ਅ        ਅ             ਦ             

  ਗ  ਹਨ  ਦ      ਹ   ਗ         ਦੱ   ਦ  ਨ    ੰ  ਨ      ਹਨ  ਨ     

 ੰ       ਨ  ਹ   ਦੱ       ਹ ਨ     ਦ  ਅ  ਹ  ਨ   ੱ         ਹ     ਨ    ਹ   

      ਅ    ੱ          ਹ          ਨ        ਗ     ਦ ਨ     ਅ     

 ਹਨ   ੱ                    ਦ              ਨ  ੱਗ   ਹ    ਹ    

 ਨ    ਹ       ਹਨ  ਦ        ਗ    ੱਗ                ਗ    ੰਨ ਹ   

 ੱ ਗ    ਹ   ਹ  ਦ      ਨ     ਹ        ਹ ੰਦ               ੱ    ਈ  

 ੱ     ਦਹ    ਦ    ਅਦ      ਹ    ਦ  ਦ      ਗ               ਹ   

 ੱ   ੱ     ਦ        ਦ        ਨਹ    ਹ           ਗ    ਦ  ਦ      ਗ ਦ      

 ਨ   ਨ           ੱ   ਗ   ੰ      ਦ  ਦ   ਨਦ           ਨ      ਹ     ਦ 

ਦ    ਈ     ਨਹ   ਹ ੰਦ   ਹਨ  ਦ    ਹ     ਹ        ਹ   ੱ   ਹ    ਦ      ਹ    ਹ    

 ਦ         ਦ                      ਦ          ਅ    ਹ   ਗ     

 

                        

  ੰ      ੰਗ ੰ  ਦ  ਅ ਹ  ਅ          ਹ         ਅ     ਨ    ਨ       

              ਦ    ੱ    ਅ         ਹ  ਦ   ਨਗ  ਨ  ਹ   ਅ       ਨ          

ਦ  ਅਗ  ਈ                 ਹ            ਨ     ੱ   ੰ      ਗੰ ੰ         ਨ ਅ  

 ੰਗ ੰ     ਹ     ਈ  ੰਗ ਅ         ਦ        ਨ            ੱ       ਹ ੰ     

 ਈ          ਨ           ਹ            ਨ    ੰ     ੰਗ ੰ           ਅ   
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ਅੰ           ਹ    ਦ                    ਗਦ ਨ  ਦੱ     ਹ            ਦ  

 ੰਗ ੰ  ਦ         ਦ                                 ੱ   ੰ      ਹੰਦ    ੰ  

 ੰ     ਦ       ੰ  ਨ   ਹ  ਗ ਅ         ਦ           ਗ  ਦ     ਨ    ਹਨ  ੱਗ   

          ਨ                ੱ              ਗੱ     ਗ          ਦ  ੰਦ    ਨ  

  ਹੰਦ   ੰ    ਨ ਨ                           ੱ     ਗ     ੰ      ਦ     ਹ   

ਦ  ਨ        ਦ            ਹ                  ਹ ਨ     ਦ   ਅ          

                ਨ      ਹੰਦ              ੰ                ਗ      ੰ      ਦੰ  

       ਅ  ਨ   ੰ          ਦ ਅਦ      ਨ    ੰਗ ੰ   ਗ            ਦ  

 ਨ ਅ   ਗ    ਨ   ਹ             ੰ    ਨ     ਹ   ਨ   ੰ    ਗ             

       ਗ ਨ        ੰ         ੰ  ਅ        ੰ      ਹ      ਨ ਹ     ਦ 

ਹ            ਦ      ੰ          ਨ   

 ਹ            ਨ    ਹ     ਨ                      ਹ               

               ਦ        ਅ                   ੰਗ ੰ    ਗ             

             ਹੰਦ                 ਈ               ੰ       ਨ        

                ਦ   ੰ       ਨ ਦ   ੰਗ ੰ     ਦ         ਨ              

 ਨ               ਈਨ         ਹ     ਨ      ਗੰ ੰ  ਦ    ਹ    ੰ          

     ਹ      ੰਗ     ਅ                                            

             ੰਗ ੰ         ਨ ਦ           ਨ       ―  ਹ     ਹ  

     ਗਨ  ਨ    ਦ            ਅ           ਨ     ਹ ਈ ਅ    ੰ            

     ੰ       ਹ      ਨ   ਨ  ਈ  ਨੰ ਗ  ‖23                            

      ਦ  ਹ                 ਅ ੰ      ਨ        ੰ        ੱ         ੰ 

ਗ  ਗ  ਨ      ਅ  ਦੱ      ―        ਹ           ਹ   ਨ   ੰ  ਦ  ਨ            ਹਨ 

          ੰ         ੱਗਦ  ਨਹ               ਹ          ਈ   ੰਗ   ਹ      ੱ   

 ਹ    ਦ    ਹਨ                               ਨ                    ਅ 

ਹ               ਹ       ਨ    ਹ    ਹ    ਹ                  ਨ    ਦਨ             

   -     ੰਦ  ਹ   ਨ                ਨ       ਹ   ਗ    ਨ    ਦ              

     ਹ  ਹ ੰਦ               ਦ          ਹ    ਨਹ                        -      
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 ਹ               ੱ       ਹ ਗ ੱ  ਨ         ਦ  ਹ  ‖24 ਅ     ਅਦ     

       ਅ        ੱ   ੰਗ ੰ                      ਦੱ             ਹ     

       ਦ        ਦ          ਦ  ਅ   ਨ    ਦ   ੱ       ਹ          

  ਹ       ਦ  ਹ    ਦ             ਨ                ਨ  ―   ਹ        

 ੰਗਦ  ਹ ‖ ਦ                     ਦ  ਹ         ਨ ਦ       ੰ  ਦ    ਨ ਦ      

 ਹ           ਹ                                  ਨ         ਨ      ੰ   ੱ    

      - ਦ  ਗ     ਦੱ             ਅਦ  ਨ   ਨ              ੰ          ੰ ਦ  

  ਅ   ਨ ਦ  ਅਹ ਦ   ੰ               ੰ         ੰ      ੱ        ਹ  ੱਗ    ਦ  

      ਦ  ਨ  ਹ    ਦੱ    

 ਹ            ਦ  ਅਦ      ਦ  ਅਦ      ਦ    ੱ   ਦੱ     ਦ            

ਹ            ਦ  ਅਦ                ਨ     ਦ       ਅ    ਹ            

ਦ        ਅ      ਦ     ਹਨ  ਨ ਨ         ਨ  ਹ            ਦ      ਅ ਦ  

 ੱ   ੱ     ਈ               ਹ     ਹ                 ਨਹ    ਦੰਦ            ਦ       

        ਹ    ਨ   ੰ         ੰ      ਨ           ਹ             ਅ          

    ਦ      ੱ      ਦ                ਗ  ਦ     ਨ       ਈ ਅ  ਹ  ਗ  ੱ        

 ਨ   ਨ                 ਅ  ਅਨ         -, 400/- ਅ       -           

 ਹ ਨ   ਦੱ     ਦ                    ਈ     ਈ         ਹ ੰਦ         ਹ     

  ਈ ਗ    ਅਨ         ਦਦੰ                        ਅੱਗ     ੱ        ਦ   ਹ    

ਨ             ਹ       ਦੰਦ   ―                  ਹ     ਹ     ਅ  ਦੱ    ਅਗ    ਹ ਨ      

  ਹ     ਨ  ਹ    ਅ  ਦੱ  ‖       ਦ                      ਹ  ਦ   ਹ        

    ਅਗ    ਹ ਨ   ਦ    ਨ  ਹ          ਦ                              ਦਦੰ     

            ਨ       ਨ         ਦ    ਅਦ                 ਨ  ਹ   ਦੱ             

   ਦ          ੰਦ        ੱ                   ਦੱ    ੱਗ    ਦ               

  ੰ      ਦ                 ੱ       ਨ  ਦੱ      ‗        ਅ            ਨ      ਹ  

     ਅਦ                   ਨ  ਹ      ਦ   ਹ ,         ਦ       ਦ         ਨ  ਹ  

                      ਦ  ਨ  ‘  ਹ              ਨ          ਹ         ਹ     

               ਨ   ਦ      ਅ      ਗ      25 ਨ ਨ         ਦ               
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 ਹ  ੱ      ਨ        ਹ       ਦ  ਹ         ਨ  ਨ        ਦ          ਦ  

  ਹ           ਹ   ਦ  ਦ ਅ       ਦੰਦ  ਹ      ਅਦ         ਹਨ  ਦ      ਨ  ਦ  

ਅਦ  ਗ        ਨ       ਨ  ਦ         ਨ          ਨ    ੰਨ   ਦ  ਹ   

                     ਹ  ੱ           ਹ       ਦ  ਹ     ਹ     

          ੱ            ਨ  ਨ       ਹ         ਹ  ਹ ੰਦ  ਹ      ੰ    ਹ      

       ਅਦ                      ੱ     ਨ ਹ ੰਦ  ਹ       ਹ   ਹ     ਹ     ਨ  ਹ 

     ਦ         ਨ    ਅ    ਨ             ਦ   ੱ       ਹ  ਹ     ਅਦ      ਦ  

ਅਦ                     ਹ                 ਦ  ਹ     ਨ                   

      ਅ     ਦ        ਨ      ਨ ਦ    ੱ    -    ੱ                     ਨ  

 ੱ  ਹ                    ਗੰ     ਦ      ਅ                     ੰਗ     

ਦ                    ਨ ਦ   ੰ       ਗ    ਦ  ਹ       ੰਗ          ਅਦ      

ਦ   ਦਦ ਨ           ਈ ਦ   ੱ    ਹੱ          ਦ  ਹ  ਅ    ਹ    ੱ   ਹੱ   

100,2   ਅ              ੱ   ਦ ੱ        ਦ ਨ   ਦ  ਹ                     

     ਅ      ਨ ਦ    ਅ    ਦ  ਹ    

                ਦ   ਨ ਦ    ਨ  ਗੱ     ਦ   ਨ ਦੱ        ੰ         ੰ  

 ੰ  ਨ  ਨ        ਅੱ            ੰ       ਨ                        ੰ     ਦ  

        ਹ           ਦ           ਹੰ            ‖      ਹ    ਹ       

ਹ            ਨ    ਹ      ੰ               ਨ     ੰ          ਨ      ਹ  

     ―   ਗ ਦ         ‖ ਦ             ਈ      ਦ        ਦ              

ਦ        ਹ    ਨ ਨ              ਦ    ਨ    ‖        ਦ    ਨ     ੰ        ਹ  

ਅ  ਦ           ਦ   ੰਗ ੰ  ਨ  ਦ  ਗ          ੰ     ਨ      ਨ          ਹ   ‘26 

      ਨ              ਨ    ਦ    ਦ      ਦ   ੰ       ਦ  ਹਨ         

     ―   ਗ ਦ         ‖ ਦ   ਦ                   ਈ   ਹੰਦ    ੰ   ੰ       

 ੰ          ਦ  ਨ    ਨ           ਹੰਦ  ਹ             ਹ      ਹ    ਨ       ਦ  

ਹ     ਦ           ਅਦ    ਨ              ਅ    ਦ           ੱ  ਹ ੰਦ  ਹ  ਅ      

     ਦ    ਹ   ਹ         ਅ  ਨ ਹ          ੰ     ਹ  ਦ   ਦ    ੰ      ਦ  ਹ   
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          ੰਗ ੰ  ਦ  ਦ      ਈ             ਦ                 ਨ   ਦ  

ਅ ੰ          ੱ       ੱ  ਹ ੰਦ  ਨ        ਦ  ਹ      ਨ   ਨ    ਹ    ੱ          

 ਨ     ਦ      ਈ ਹ              ਦ   ਨ  ਹਨ  ਦ  ਅ        ਨ     ਅ      

   ਦ       ਹ ਹ  ਨ    ਦ       ਅ      ਦ     ਦ   ਨ  ―         ੰ        

 ੰ  ਦ    ਈ   ਈ          ਨ         ਨ               ਦੰਦ   ਨ ਅ    ਨ     

ਅ  ਹ             ਦੱ     ਦ   ਨ   ਨ      ਦ       ਹ ਹ  ਨ     ਅ      ਦ     ਦ  

 ਨ       ਨ    ਦਨ  ਦ    ਈ          ਗ        ਦ        ਦ        ਦ             

                      ਹ ੰ  ਗਈ           -             ਨ       ਹ   

    ਹ  ਨ      27 

          ਅਦ  ਨ   ਨ                   ਅ     ਦ  ਅ         

ਅ         ਅ   ਦ  ਗ    ਗ    ੱ          ਅ    ਹ       ਦ  ਹਨ     ਹ   

      ਹ       -      ਦ              ਦ          ਹ        ਹ ਨ    ਦ  ਹ  

ਨ     ਅ ਦ     ਦ   ਨ          ਦ  ਅ  ਹ       ਗ                 ਦ  

       ਹ            ਅ ਹ  ਦ         ਦ   ਨ  ਨ ਨ         ਦ     ਗ ੱ        ੱ  

ਹ ੰਦ  ਹ           ਹ   ਹੰਦ  ਹ     ‗ਅ        ੰ  ਹ           ਦ     ਨ   ਈ 

               ੱ   ਦੱ           ਅ         ਦ         ਅਦ         ਨ     

 ੰ    ਅ  ਦ      ਹ  ਹਨ    ਹ   ਹ ਨ                   ਹ                 

  ਹ             ੰ         ੰ  ਨ                          ਅ        

  ਦ  ਨ     ਦ       ―ਹ       ‖                          ਨੰਦ ਦ       

    ਅੱ             ਦ        ਅ          ਹ  ੰਨ     -   ਦ   ਗੱ   

ਹਨ ‘28 

    ਹ    ੱ             ਦ   ੰ      ੰਗ  ੰ                 ਹ       ਦ  

ਹ   ਹ  ਹ ਹ             ੰਗ                        ਨ              

ਦ           ੰਗ      ਦ       ਹ     ਹ     ਹ           ਹ ੰ      ਅ  ਹ  ਹ  

ਹ ੰਦ    ਹ               ਅਦ ਹ            ਦ   ਗੰ ੰ  ‖         ਦ   ੱ    ਦ  ਨ 

           ਗ  ਹ    ੱਗ      ਦ    ੱ     ਨ       ਗ     ੰ    ਅ           

ਨ   ਹ ਈ             ਹ ੰਦ  ਹ           ਹਨ    ਹ     ਹ            ਨ       
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       ਦ         ਦ  ਨ   ਨ        ੰਗ ਦ                    ਦੱ    

 ਨ        ਅੱ   ੱ  ਦ    ਨ                 ਦ             ਨ       ੰਗ ਦ       

ਅ ੱਗ  ਈ   ਦ  ਹ          ੱ                ਨ     ‖   ਅ      ਹ   ਅ  ਹ  ਹ  

ਹ                    ਦ   ੰ       ਨ            ਹ         ਹ            

ਦ      ਅ                  ਅ ਦ   ਨ          ਹ  ਹ             ੰਗ ੰ         

 ੱ   ‖       ਹ    ਦ  ਹ             ੱ   ਦ  ਹ    ਹ            ਦ   ਦ ੱ   

   ਨ   ਦ  ਨਹ    

    ਹ     ਨ     ਨ ਨ         ਦ     ੱ      ੱ    ਦ  ਹ   ਦ   ਨ ਨ     ਦ  

ਹ  ‗ ਦ        ਨ           ੱ ਗ      ਹ             ੰ ੰ   ਨ    ਦ          

 ਨ    ਹ    ੱ    ਹ     ਹ     ਹ    ਨ       ਨ    ਗ ੱ                       ਦ   

     ਹ              ੰ  ਦ    ਈ ਨ      ਨ   ਹ ੰਦ                ਅਦ     ੱ    

  ਦ   ਨ       ਗਈ     ਹ    ਹ      ਅੱ   ਗੱ        ਦ  ਹ       ਦ  

   ਹ         ਹ                     ੱ         ਨ           ਦ    ੱ          ਦੱ   

ਗ  ਹਨ      ਹ                          ਨ  ਹ    ਹ           ੱ   ਹ     

  ੱ     ੱ  ਨ       ਨ    ਦ    ਦ  ਨ ਦ       ਹ         ਈ     ਨਹ    ੱ     

  ਦ        ਹ ਨਹ                                   ਗ    ਨ  ‖        ਦੰਦ  

ਹ              ਦ   ਹ    ਨ   ਅ  ਹ           ਨਹ      ਦ   29 

                    ਅ         ਦ  ਨ             ਹ    ੱ   

       ੱ   ਹ         ਦ                ਦ              ਹ   ਨ        ਹ    

   ਦ  ਹ              ਦ               ਹ ੰਦ  ਹਨ       ਅ  ਹ   ਦ     

 ੰਗ      ਦ  ਅੰਦ   ਨ ਦ  ਹ      ਹ     ਦ                 ਹ   ਦ        

     ਹ  ਹ ੰਦ  ਹ   ―ਹ                          ਗ                ਦੰਦ  

ਹਨ ਗ     ਦ   ਦ   ਨ    ਦ   ੰ            ੰ    ਦ    ਅ   ਨ ਅ   

        ਹ            ਨ                   ਨ  ਨ  ਨ ਦ         ਅ   

         ਦ       ਦ                         ੱ   ਹ   ਦ   ੱਦ   ਦੱ      ਨ   

  ਹ      ੰ      ੰਗ ੰ                 ਹ                         ਨ      

         ਹ            ਹ        ਨ ਦ      ਹ  30       ਨ       ੱ   ਹ    ਦ  
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ਹ     ਹ             ੰ      ੰਗ ੰ   ਈ        ਹ   ਦ  ਨ   ਨ           ਹੱ   

 ਈ       ਦ        

                   ਗੰ       ਹ       ਦ  ਹ            ੰਗ ੰ  

       ਹੱ   ਅ    ਨੱ       ਦ   ਈ          ਦ  ਹ              

 ੱ     ੰਦਗ  ਦ         ਅ            ੱ     ਦ     ਦ   ੰਗ ਅ    ਨੰ  ੰ ਨ 

ਅਨ                     ਨ ਦ      ਅ       ਨ                      ਦ  ਹ   

       ੰਗ ੰ      ਅ       ਦ   ੱ     ―       ੰਗ ੰ ‖    ―     ਹ    ‖ ਦ  

 ੰਗ ੰ               ਹ         ਦ  ਦ      ਗ ਨ        ਨੰ  ੰ ਨ ਅ   

       ਨ  ਈ            ਹ              ਗ        ਅ     ਗ   ੰਗ      

ਨ            ਹੱ        ਨ  ਈ  ੰਗ ੰ                             ਹ     

             ੱ   ਹ    ਦ  ਹ    ਹ            ਦ   ੰਗ ੰ         ੱ  ਅ       

ਦ        ਨਹ           ਨ   ਨੱ       ਦ   ਈ   ੰ    ਦ    ਨ    ਅ   ਨ     

  ਅ         ਨ       ਅਦ         ੱ         ਦ         ਦ    ਦ       ਅ   

       ਹੱ                    ੰਨ         ਹੰਦ     ੰ  ੰ          ਨ         ਗ 

ਹ    ੰਗ ੰ     ਦ                   ਗੰ ੰ         ਦ     ਦ             ਦ   

ਨ         ਨ                 ੱ          ਗ ਦ          ਅ   ਦ             

             ਹ       ਦ   ਹਨ   ੰਗ ੰ       ਦ  ਦ                 ੱ   

                      ਈ  ੱ  ਦ     ਦ          ਹ                   ਨ  

                    ਦ             ੱ            ਗੰ ੰ  ਦ                   ਦ  

ਹ                   ੱ   ਦ    ੱ   ੰ    ੰਗ ੰ           ੰਗ ੰ  ਅ           ੰਗ ੰ  

ਨ      ਨ             ੰਗ  ੰ         ਨ       

 

 

 

 

 

 



 
ਅਨਹਦ ਈ-
ਭੈਜ਼ੀਨ 30 

                  
1.         ੰ   ੰ  ,     -   ਗ ਨ ਦ      -   ,  ੰ       ਨ       , 

      , 2013,  ੰਨ  429-430 

2. ਨ  ਨੰਦ     ਹ   ਨ        ਹ ,  ੰ       ਨ                        ੰਨ  

159 

3. Hemendra Nath Das Gupta, The Indian Theatre, Gian Publishing 

House, Delhi, 1988, p. 179-180 
4. Ibid, p.137, “Lebedeff's attampt was the Deginning of the first glorious 

revival of the Hindu Stage” 
5.       ਨ   ੰ   ੱਗ     ੰ          ੱ      ―ਗ   ਦ     ੰ    ੱ         

ਨ     ੰ     ਦ  ਨ     ਦ   ੰ     ਨ             ‖,  ੰ     

  ਨ                 ਅੰ          -       ੰਨ      
6. Mulak Raj Anand, Indian Thatre, p. 50 "Poet Imanat seems to have 

drawn very largely from Nautanki and Ras.” 

7.   ( .), -  ,   ,  , 

, 1975, . 33 

8. ਨ  ਨੰਦ     ਹ   ਨ        ਹ ,  ੰ       ਨ                       

 ੰਨ      

9.    ੰ  ਗ  ਗ    ੰਗ ੰ   ਨ   ਗ          ਨ     ਦ ੱ          ੰਨ     -84 

10.   ( .), -  ,   ,  , 

, 1975, . 61 

11.   ,    .    ;1853-

1960 ,  , , 1972, . 14 

12. , . 60 

13. , . 6 

14.    ੰ  ਗ  ਗ    ੰਗ ੰ   ਨ   ਗ      ਨ  ਨ     ਦੱ           ੰਨ      

15. ਨ  ਨੰਦ     ਹ   ਨ        ਹ ,  ੰ       ਨ                        ੰਨ  

128 



 
ਅਨਹਦ ਈ-
ਭੈਜ਼ੀਨ 31 

16.       ਨ   ੰ   ੱਗ     ੰ          ੱ      ―ਗ   ਦ     ੰ    ੱ         
ਨ     ੰ     ਦ  ਨ     ਦ   ੰ     ਨ             ‖,  ੰ     

  ਨ                 ਅੰ          -       ੰਨ      

17.         ੰ   ਗੱ   ਨ      ਨ   ,  ੰਨ      

18.       ਨ   ੰ   ੱਗ     ੰ          ੱ      ―ਗ   ਦ     ੰ    ੱ         
ਨ     ੰ     ਦ  ਨ     ਦ   ੰ     ਨ             ‖,  ੰ     

  ਨ                 ਅੰ          -       ੰਨ    7 

19.  ਹ    ਨੰ      

20.  ਹ    ਨੰ      

21.             ੰ     ਨ    ਅ    ੰਗ ੰ    ੰ       ਨ                 
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ੰਦੀ ਏੌਯ 

ਐੋਜਾਯਥੀ,  ੰਜਾਫੀ ਵਲਬਾ 

ੰਜਾਫ ਏ ੇਂਦਯੀ ਮੂਨੀਲਯਵਟੀ, 

 ੁੱਦਾ, ਫਵ ੰਡਾ। 

 

ੰਜਾਫੀ ਾਵਵਤ ਦ  ਇਵਤਵਾ ਵਲਚ ਭੁੱਧਏਾਰ ਦਾ ਭਾਂ ਵਲਲ਼ ਲ਼ ਭਵੁੱਤਲ ਦਾ ਧਾਯਨੀ ਵੈ, ਵਏਉੇਂਵਏ 

ਇ ਭ ੇਂ ਦੌਯਾਨ ਯਵਚਆ ਵਆ ਾਵਵਤ ਆਏਾਯ, ਵਣਤੀ ਅਤ   ਣਾਂ ੁੱਐੋੇਂ ਵਲਲ਼ਾਰ ਤ  

ਫਵ ੁੱਐੀ ਵੈ, ਵਜ ਏਾਯਨ ਇ ਏਾਰ ਨੂੰ ੰਜਾਫੀ ਾਵਵਤ ਦ  ਇਵਤਵਾ ਦਾ  ਨਵਵਯੀ ਏਾਰ 

ਆਵਐਆ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ। ਰੀ  ਯ ੂ ਰੰਥ ਾਵਵਫ ਇ ਭੁੱਧਏਾਰੀ ੰਜਾਫੀ ਾਵਵਤ ਦਾ ਇਏ 

ਲਡਭ ੁੱਰਾ ਐਜ਼ਾਨਾ ਵੈ, ਵਜ ਵਲਚ ਇਏ ਤੋੇਂ ਲਧ ਯ  ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ (36) ਦੀ ਯਚਨਾ ਲ਼ਾਵਭਰ ਵੋਣ 

ਏਯਏ  ਵਲਰੁੱਐਣ ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋੇਂ ਵੋਈ ਵਭਰਦੀ ਵੈ। ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨ  ਇ ਵਲੁੱਤਯ ਤ  

ਅਰੌਵਏਏ ਫਾਣੀ ਦਾ ਉਚਾਯਨ ਯੁੱਫੀ-ਆਲ ਲ਼ ਵਲਚ ਏੀਤਾ ਅਤ  ਇਵ ਯੁੱਫੀ-ਆਲ ਲ਼ ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦ  

ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਵੀੇਂ ਰੋਏ-ਭੂਵ ਤੁੱਏ ਵ ੰਚਾਇਆ ਵਆ ਵੈ। ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਲੁੱਰੋੇਂ ਲਯਤ   ਏਾਵਲ-

ਯੂਾਂ ਵਲਚੋੇਂ ਲਧ ਯ  ਵਣਤੀ ਰੋਏ-ਏਾਵਲ ਯੂਾਂ ਦੀ ਵੈ, ਵਜਨਹਾਂ ਵਲਚ ਛੰਤ, ੋੜੀਆਂ, ਰਾਲਾਂ, 

ਫਾਯਵਭਾਵ, ਲਣਜਾਯਾ, ਅਰਾਵਣੀਆਂ, ੋਰਵਾ, ਯ ਤੀ-ਵਥਤੀ, ਵਯ  ਆਵਦ ਰਭ ੁੱਐ ਵਨ। ਰੀ  ਯ ੂ

ਰੰਥ ਾਵਵਫ  ਵਲਚ ਰੋਏ-ਏਾਵਲ ਯੂਾਂ ਦੀ ਲਧ ਯ  ਲਯਤੋੇਂ ਵੋਣ ਦਾ ਏਾਯਨ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਦੀ 

ੰਚਾਯਭ ਐੀ ਵਫਯਤੀ ਅਤ  ਭਾਨਲ-ਏਵਰਆਣ ਦਾ ਾਂਝਾ ਉਦ ਲ਼ ਵੈ। ਭੂਵ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ 

ਰੋਏ ਭੂਵ ਰਈ ਵਜੁੱਥ  ਭਾਨਵਏ ਆਨੰਦ ਦਾ ਾਧਨ ਵੈ, ਉੱਥ  ਨਾਰ ਵੀ ਆਚਯਵਣਏ 

ਵਲੁੱਤਯਤਾ ਅਤ  ਆਤਵਭਏ ਉੱਚਤਾ ਦੀ ਵਨੁੱਯ ਉਾਯੀ ਲੀ ਏਯਦੀ ਵੈ। ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨ  ਇਨਹਾਂ 

ਰੋਏ-ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦ  ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਵੀੇਂ ੂੜਹ ਵਆਨ ਨੂੰ ਰੋਏਾਂ ਤੁੱਏ ਾਧਾਯਨ ਬਾਲ਼ਾ ਵਲਚ ਵੀ 

ੰਚਾਵਯਤ ਏੀਤਾ। ਯਤਨ ਵੰ ਜੁੱੀ, ਵਤੰਦਯ ਵੰ ਦ  ਇਏ ਰ ਐ ― ਯਭਵਤ ਏਾਵਲ-ਯੂ‖ ਦ  

ਵਲਾਰ  ਨਾਰ ਵਰਐਦ  ਵਨ ਵਏ ‗ ਯਫਾਣੀ ਦਾ ਏ ੇਂਦਯੀ ੁੱਐ ਰੋਏ-ੰਚਾਯ, ਰੋਏ-ੰਫੋਧਨ, ਰੋਏ-

ਭੰਰ ਅਤ  ਰੋਏ-ਉਦ ਲ਼ ਦਾ ਵੈ।‘ (336) ਇ ਤਯਹਾਂ ਵਲਵਬੰਨ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਬਾਲ  ਯ ੂ
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ਾਵਵਫਾਨ ਅਤ  ਬਤ ਾਵਵਫਾਨ ਲੁੱਰੋੇਂ ਫਾਣੀ ਵਲਚ ਵਨਯੋਰ ਾਵਵਵਤਏ ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਰੋਏ-

ਾਵਵਤ ਦ  ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਨੂੰ ਵਵਰ ਵਦੁੱਤੀ ਈ, ਯ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨ  ਰੋਏ-ਾਵਵਤ ਦ  ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ 

ਦੀ ਲਯਤੋੇਂ ਏਯਵਦਆਂ ਇਨਹਾਂ ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦੀ ਰਵਏਯਤੀ ਅਤ  ਏਾਵਲਏ-ਜ ਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਰਬਾਲ 

ਏਫੂਵਰਆ ਅਤ  ਆਣੀ ਭੌਵਰਏ ਏਾਵਲ-ਵਦਰਲ਼ਟੀ ਅਤ  ਏਾਵਲ-ਏਰਾ ਦਾ ਅਨੂ ਾ ਨਭਨੂਾ  ਲ਼ 

ਏਯਵਦਆਂ ਇਨਹਾਂ ਨੂੰ  ਯਭਵਤ ਆਲ਼  ਦ  ਅਨ ਾਯ ਢਾਰ ਏ  ਇਨਹਾਂ ਵਲਚ ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ, 

ਅਵਧਆਤਭਏ ਅਤ  ਯੂਵਾਨੀ ੁੱਚ ਦੀ  ਲ਼ਏਾਯੀ ਏਯਦ  ਵੋ ਇਨਹਾਂ ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦਾ ਨਲੀਨੀਏਯਨ 

ਲੀ ਏਯ ਵਦੁੱਤਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਯਤਨ ਵੰ ਜੁੱੀ ਦ  ਵਲਾਰ  ਨਾਰ ਵਏਵਾ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ ਵਏ, 

‗ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਨ  ਧਯਤੀ ਦਾ ਆਏਾਲ਼ ਨਾਰ, ਰੌਵਏਏਤਾ ਦਾ ਅਵਧਆਤਭਏਤਾ ਨਾਰ ਨਾਤਾ ਜੋੜਨ 

ਰਈ ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦੀ ਯੂਾਂਤਯਣ-ਵਲਧੀ ਨੂੰ ਫੜੀ  ਚੁੱਜਤਾ ਨਾਰ ਲਯਤ ਏ  ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦੀ 

ੰਚਾਯ-ਲ਼ਏਤੀ ਨੂੰ ਵਲਆਏ ਏੀਤਾ।‘ (336)   

ਵਥਰ  ਐੋਜ ਯਚ  ਵਲਚ ਰੀ  ਯੂ ਰੰਥ ਾਵਵਫ ਵਲਚ ਦਯਜ ਲਡਵੰ ਯਾ ਦ  ਅੰਤਯਤ 

ਅੰਵਏਤ ਾ  ‗ਅਰਾਵਣੀਆ‘ ਨੂੰ ਅਵਧਨ ਦਾ ਏ ੇਂਦਯ ਫਣਾਇਆ ਵਆ ਵੈ ਜੋ ਵਏ ਰੀ  ਯ ੂ

ਰੰਥ ਾਵਵਫ ਦ  ੰਨਾ 578 ਤੋੇਂ 585 ਉੱਯ ਅਵੰਏਤ ਵੈ। ਰੀ  ਯੂ ਰੰਥ ਾਵਵਫ ਵਲਚ ੰਏਵਰਤ 

‗ਅਰਾਵਣੀਆ‘ ਵਯਰ ਐ ਵ   ਦ ੋ ਯ ੂਾਵਵਫਾਨ ਦ ਆਯਾ ਯਵਚਤ ―ਅਰਾਵਣੀਆਂ‖ ਵਭਰਦੀਆਂ 

ਵਨ। ਇਨਹਾਂ ਵਲਚ  ਯ ੂਨਾਨਏ ਦ ਲ ਯਵਚਤ ਅਰਾਵਣੀ ਾ  ‗ਯਾ ਲਡਵੰ  ਭਵਰਾ ੧ ਯ  ੫ 
ਅਰਾਵਣੀਆ‘ ਵਯਰ ਐ ਵ   ਦਯਜ ਵੈ। ਭਵਰਾ ੧ ਯਵਚਤ ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਵਲਚੋੇਂ ਵਵਰੀ, ਦੂਜੀ, 

ਚੌਥੀ ਅਤ  ੰਜਲੀੇਂ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਛ -ਛ  ਤ ਏਾਂ ਦ  ਚਾਯ-ਚਾਯ ਦ  ਵਨ ਜਦਵਏ ਤੀਜੀ ਅਰਾਵਣੀ 

ਵਲਚ ਚਾਯ-ਚਾਯ ਤ ਏਾਂ ਲਾਰ  ਅੁੱ  ਦ  ਵਭਰਦ  ਵਨ ਅਤ  ਵਵਰ  ਦ  ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਇਏ ਤ ਏ 

ਯਵਾਉ ਦੀ ਲੀ ਵੈ।  ਯ ੂਨਾਨਏ ਦ ਲ ਜੀ ਯਵਚਤ ੰਜ ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ  ਯ ੂਅਭਯਦਾ 

ਜੀ ਦੀਆਂ ਯਚੀਆਂ ਚਾਯ ਅਰਾਵਣੀਆਂ ‗ਲਡਵੰ ਭਵਰਾ ੩‘ ਵਯਰ ਐ ਵ   ਦਯਜ ਵਨ। ਇਨਹਾਂ 

ਨੂੰ ਏੋਈ ਵਲਲ਼ ਲ਼ ਵਯਰ ਐ ਨਵੀੇਂ ਵਦੁੱਤਾ ਵਆ ਯ ਇਵਨਾਂ ਨੂੰ ਇ  ਏਾਵਲ-ਯੂ ਦ  ਅੰਤਯਤ ਵੀ 

ਵਲਚਾਵਯਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇਨਹਾਂ ਚਾਯ ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਵਲਚ ਛ -ਛ  ਤ ਏਾਂ ਲਾਰ  ਚਾਯ-ਚਾਯ ਦ  ਵਨ। 

ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਭੂਰ ਯੂ ਵਲਚ ਇਏ ਰਭ ੁੱਐ ਰੋਏ-ਏਾਵਲ-ਯੂ ਵੈ ਵਜਦਾ ੰਫੰਧ ਭੌਤ ਦ  

ਅਨ ਲ਼ ਾਨਾਂ ਨਾਰ ਵੈ। ਇਵ ਇਏ ੋੀ ਰਵਏਯਤੀ ਲਾਰਾ ਏਾਵਲ-ਯੂ ਵੈ, ਵਜ ਵਲਚ ਵਭਰਤਏ ਰਾਣੀ 

ਰਈ ਵਲਯਰਾ ਲੀ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਅਤ  ਉਦ   ਣਾਂ ਦੀ ਉਤਤ ਲੀ ਲ਼ਾਵਭਰ ਵ ੰਦੀ ਵੈ। ਇ 

ਏਾਵਲ ਯੂ ੰਫੰਧੀ ਵਲਵਬੰਨ ਵਲਦਲਾਨਾਂ ਨ  ਆਣ  ਵਲਚਾਯ ਅਵੰਏਤ ਏੀਤ  ਵਨ। ਬਾਈ ਏਾਨਹ ਵੰ 

ਨਾਬਾ ਅਨ ਾਯ, ‗ਲ਼ਰਾਾ (ਉਤਵਤ) ਦੀ ਏਵਲਤਾ, ਉਵ ੀਤ ਵਜ ਵਲਚ ਵਏ  ਦ   ਣ ਾ 
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ਜਾਣ, ਖ਼ਾ ਏਯਏ  ਭੋ ਰਾਣੀ ਦ   ਣ ਏਯਭ ਏਵਵ ਏ  ਜੋ ੀਤ ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ, ਉ ਦਾ 

ਨਾਂਉੇਂ ਅਰਾਵਣੀ ਵੈ।‘(85)     

ਇ ਏਾਵਲ-ਯੂ ਫਾਯ  ਰਵੁੱਧ ਰੋਏਧਾਯਾ ਲ਼ਾਤਯੀ ਲਣਜਾਯਾ ਫ ਦੀ ਵਰਐਦ  ਵਨ, ‗ਰੋਏ 

ਏਾਵਲ-ਯੂ ਦਾ ਇਏ ਯੂ; ਰਾਣੀ ਦੀ ਭੌਤ ਉੱਤ  ਜੋ ਏਯ ਣਾਭਈ ਤ  ੋੀ ੀਤ ਅਰਾ  ਜਾਂਦ  ਵਨ, 

ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ।...ਅਰਾਵਣੀਆਂ ੀੜਹਤ ਵਵਯਦ  ਦੀਆਂ ਏਯ ਣਾਭਈ 

ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਦਾ ਾਏਾਯ ਯੂ ਵਨ। ਭਾਨੋੇਂ ਅਯਭਾਨਾਂ ਤ  ਲ ਦਨਾ ਨੂੰ ਜੀਬਾਂ ਰੁੱ ਈਆਂ ਵੋਣ। 

ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਵਲਚ ਲਧ ਯ  ਏਯਏ  ਵਭਰਤਏ ਰਾਣੀ ਦ   ਣ ਾ  ਵ ੰਦ  ਵਨ।‘(139) 

 ਯੂ ਰੰਥ ਾਵਵਫ ਵਲਚ ਦਯਜ ਰੋਏ ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦੀ ਰਵਏਯਤੀ ਦਾ ਅਵਧਨ ਏਯਨ 

ਲਾਰੀ ਰਵੁੱਧ ਰ ਵਐਏਾ ਭਵਵੰਦਯ ਏੌਯ ਵੁੱਰ ਅਨ ਾਯ, ‗ਅਰਾਵਣੀ ਇਏ ਲ਼ਰਾਾ ੀਤ ਵੈ। ਜੋ 

ਵਭਰਤਏ ਦ   ਣ ਏਯਭ ਦੀ ਰੰਾ ਏਯ ਣਾਭਈ  ਯ ਵਲਚ ਏਯਦੀ ਵੈ। ੀੜਹਤ ਵਵਯਵਦਆਂ ਦੀਆਂ 

ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਵਵਯਦ ਲ ਧਏ ੋੀ ਫੋਰਾਂ ਯਾਵੀੇਂ ਾਏਾਯ ਵ ੰਦੀਆਂ ਵਨ। ...ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਾਉਣ ਰਈ 

ਇ ਦਾ ਵਨਯੋਰ ਆਣਾ ਵੀ ਢੰ ਵੈ। ਫਯਾਦਯੀ ਦੀਆਂ ਬ ਯਤਾਂ ੋਰ  ਯ  ਵਲਚ ਐਰ ੋ

ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਨ ਤ  ਵਲਚਏਾਯ ਨਾਇਣ। ਨਾਇਣ ਵਭਰਤਏ ਦੀ ਉਭਯ ਤ  ੰਫੰਧ ਦ  ਅਨ ਾਯ ਉ ਦੀ 

ਲ਼ਰਾਾ ਬਯ  ਯ ਦਨਭਈ  ਯ ਉਚਾਯਦੀ ਵੈ ਤ  ਨਾਰ ਵੀ ਭੁੱਥ , ਛਾਤੀ ਤ  ੁੱਟਾਂ ਉੱਯ ਵੁੱਟਦੀ ਲੀ 

ਵੈ। ਨਾਇਣ ਦ  ਵੁੱਛ -ਵੁੱਛ   ਯ  ਵਲਚ ਐਰੋਤੀਆਂ ਇਤਯੀਆਂ ਵਭਰਤਏ ਦ  ਵਰੰ ਅਤ  ਉਭਯ 

ਅਨ ਾਯ ਤ ਏਾਂ ਉਚਾਯਦੀਆਂ ਵਨ।(249-50)    

ਰੋਏ-ਭਨ ਵਲਚ ਅਰਾਵਣੀ ੰਫੰਧੀ ਜੋ ਭਨੌਤ ਫਣੀ ਵੋਈ ਵੈ, ਉ ਫਾਯ  ਯਤਨ ਵੰ ਜੁੱੀ 

ਵਰਐਦ  ਵਨ, ‗ਇਵ ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਇਏ ੋੀ ਜਾਂ ਭਾਤਭੀ ਰੋਏ ੀਤ ਵੈ ਜੋ ਏ ਲਰ ਭਯਨ ਦ  

ਅਲਯ ਉੱਤ  ਵੀ ਯ ਦਨਭਈ ਢੰ ਨਾਰ ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇ ਨੂੰ ਵਏ  ਵੋਯ ਅਲਯ ਉੱਤ  

ਨਵੀੇਂ ਾਇਆ ਜਾ ਏਦਾ, ੋੇਂ ਇ ਨੂੰ ਇਏੁੱਵਰਆਂ ਜਾਂ ਵਭੁੱਤਯਾਂ ਵਲਚ ਫੈ  ਏ   ਣ ਣਾਉਣਾ 

ਲੀ ਫਦਲ਼ਨੀ ਦਾ ਵਚੰਨਹ ਭਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ।‘(78)   

ਅਰਾਵਣੀ ਏਾਵਲ-ਯੂ ੰਫੰਧੀ ਉਯੋਏਤ ਵਲਦਲਾਨਾਂ ਦ  ਵਲਵਬੰਨ ਵਲਚਾਯਾਂ ਦੀ ਯੌਲ਼ਨੀ 

ਵਲਚ ਵਏਵਾ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ ਵਏ ਇਵ ਇਏ ੋੀ ਏਾਵਲ ਯੂ ਵੈ ਜੋ ਵਏ  ਏ -ੰਫੰਧੀ ਦੀ ਭੌਤ 

ਉੱਯ ਉਦ  ਵਯਲਾਵਯਏ ਭੈੇਂਫਯਾਂ ਜਾਂ ਵਯਲ਼ਤ ਦਾਯਾਂ ਲੁੱਰੋੇਂ ਏੀਤ  ਜਾਂਦ  ਵਲਯਰਾ ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ 

ਵੈ। ਇ ਵਲਚ ਵਲਛੜ ਚ ੁੱਏ  ਨ ਵੀ ਦ   ਣਾਂ ਦੀ ਲ਼ਰਾਾ ਲੀ ਏਯ ਣਾਭਈ  ਯ ਵਲਚ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਵੈ।         

ੰਜਾਫੀ ਰੋਏ-ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਨੂੰ ਅਨ ਬਲ ਏਯਦ  ਵੋ ਰੀ  ਯੂ ਰੰਥ ਾਵਵਫ 

ਵਲਚ ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ਫਾਣੀਏਾਯਾਂ ਅਤ  ਵਲਲ਼ ਲ਼ ਏਯਏ   ਯੂ ਾਵਵਫਾਨ ਨ  ਵਜਨਹਾਂ ਏਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਨੂੰ ਫਾਣੀ 
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ੰਚਾਯ ਦਾ ਭਾਵਧਅਭ ਫਣਾਇਆ, ਉਨਹਾਂ ਵਲਚ ਅਰਾਵਣੀ ਲੀ ਇਏ ਰਭ ੁੱਐ ਰੋਏ-ਏਾਵਲ ਯੂ ਵੈ। 

ਇੁੱਥ  ਭਵੁੱਤਲੂਯਨ ੁੱਰ ਇਵ ਵੈ ਵਏ  ਯੂ ਾਵਵਫਾਨ ਨ  ਆਣੀ ਵਲਰੁੱਐਣ ਏਾਵਲ-ਰਵਤਬਾ 

ਦਏਾ ਇ ਏਾਵਲ-ਯੂ ਨੂੰ ਵਲਲ਼ ਲ਼ ਭ ਵਾਂਦਯਾ ਰਦਾਨ ਏੀਤਾ ਵੈ। ਉਨਹਾਂ ਦ ਆਯਾ ਯਵਚਤ 

‗ਅਰਾਵਣੀਆ‘ ਵਲਚ ਲਾਮੂਭਡੰਰ ਬਾਲ ੇਂ ਭੌਤ ਦਾ ਵੀ ਉਾਵਯਆ ਵਆ ਵੈ, ਯ ਇੁੱਥ  ਵਭਰਤਏ 

ਰਾਣੀ ਦੀ ਥਾਂ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀ ਉਤਤ ਨੂੰ ਵਲਾਰਾ-ਵਫੰਦੂ ਫਣਾਇਆ ਵਆ ਵੈ। ਇ ਤਯਹਾਂ 

 ਯੂ ਾਵਵਫ ਇ ਏਾਵਲ-ਯੂ ਦਾ ਅਨ ਯਣ ਵੀ ਨਵੀੇਂ ਏਯਦ  ਫਰਵਏ ਇਦ  ਵਲਧਾਤ ਯੂ 

ਵਲਚ ਨਲੀਨ ਯੋਏਾਯ ਜੋੜਦ  ਵੋ ਇ ਨੂੰ ਭੌਵਰਏਤਾ ਲੀ ਰਦਾਨ ਏਯਦ  ਵਨ। ਰੀ  ਯ ੂ ਰੰਥ 

ਾਵਵਫ ਵਲਚ ਯਾ ਲਡਵੰ ਦ  ਅੰਤਯਤ ਦਯਜ ‗ਅਰਾਵਣੀਆ‘ ੰਫੰਧੀ ਭਵਵੰਦਯ ਏੌਯ ਵੁੱਰ 

ਦਾ ਇਵ ਏਥਨ ਏਾਪੀ ਭਵੁੱਤਲੂਯਨ ਵੈ, ‗ਰੋਏ ਏਾਵਲ-ਯੂ ਅਰਾਵਣੀ ਰਾਣੀ ਦੀ ਵਫਨ ਈ 

ਦ ਵ ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ ਵੈ ਯ  ਯੂ ਨਾਨਏ ਦ ਲ ਨ  ਅਰਾਵਣੀ ਦਾ  ਯਾ ਫਵ ਤ ਵਲਲ਼ਾਰ ਏਯ ਵਦੁੱਤਾ 

ਵੈ। ਫਰਵਵਭੰਡ ਅਤ  ਭਨ ੁੱਐਾ ਯੀਯ ਦ  ਦ ੋਧ ਯ  ਵਨ ੰਜੋ ਅਤ  ਵਲਜੋ ਜਾਂ ਆਲਣ ਅਤ  ਜਾਣ। 

 ਯੂ ਨਾਨਏ ਦ ਲ ਨ  ਾਧਾਯਣ ੰਾਯੀ ਦ  ਦ ਵਾਂਤ ਦੀ ੁੱਰ ਨੂੰ ਵਤਆ ਏ  ਫਰਵਵਭੰਡ ਦ  

ਫ ਵਨਆਦੀ ਨ ਭ ਨੂੰ ਇਦਾ ਵਲਲ਼ਾ ਫਣਾਇਆ ਵੈ।‘(49)  

ਇ ਤਯਹਾਂ ਰੀ  ਯੂ ਰੰਥ ਾਵਵਫ ਵਲਚ ਦਯਜ ਾ  ‗ਅਰਾਵਣੀਆ‘ ਵਲਚ ਲੀ ੰਜਾਫੀ 

ਰੋਏ-ਏਾਵਲ-ਯੂ ਅਰਾਵਣੀ ਦੀ ਤਯਜ਼ ―ਤ  ਵੀ ਲ਼ਰਾਾ/ਉਤਤ ਦ  ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਵਨਯੂਣ ਵੋਇਆ 

ਵੈ ਯ ਰੋਏ-ਏਾਵਲ ਯੂ ਅਰਾਵਣੀ ਵਜੁੱਥ  ਵਭਰਤਏ ਰਾਣੀ ਦ  ਵਲਛੋੜ  ਵਲਚ ਏੀਤ  ਜਾਂਦ  ਵਲਯਰਾ 

ਅਤ  ਉਦੀ ਉਤਤ ਨਾਰ ਫੰੰਵਧਤ ਵੈ, ਉੱਥ  ਰੀ  ਯ ੂਰੰਥ ਾਵਵਫ ਵਲਚ ਦਯਜ ਅਰਾਵਣੀਆਂ 

ਵਲਚ ਵਯਜਣਵਾਯ ਰਬੂ ਦੀ ਉਤਤ ਏਯਨ ਦ  ਨਾਰ-ਨਾਰ ਭੌਤ ਦੀ ਅਟੁੱਰਤਾ ਦਾ ਲੀ ਵਜ਼ਏਯ 

ਵੋਇਆ ਵੈ ਤ  ੋ ਭਨਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਯੁੱਫੀ ਬਾਣ  ਨੂੰ ਰਲਾਣ ਏਯਨ ਦਾ ੰਦ ਲ਼ ਲੀ ਲ਼ਾਵਭਰ ਵੈ। 

ਅਵਧਨ ਅਧੀਨ ਾ  ਵਲਚ ਏ ੇਂਦਯੀ ਧ ਯਾ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਵੈ, ਵਜਦ  ਵਯਜਣਾਤਭਏ 

ਯੂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਵਵਰੀ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ   ਯੂ ਨਾਨਏ ਦ ਲ 

ਜੀ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਰਈ ―ਵਯੰਦਾ‖  ―ਚਾ ਾਵਤਾਵ ‖ ਵਲਲ਼ ਲ਼ਣੀ ਨਾਲਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋੇਂ ਏਯਦ  ਵੋ 

ਉ ਦ  ਵਯਜਏ, ੰਚਾਰਏ ਅਤ  ੁੱਚ ਯੂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏਯਦ  ਵਨ। ਇੁੱਥ  ਭਨ ੁੱਐੀ ਜੀਲਨ ਦੀ 

ਤ ਰਨਾ ਨ-ੜੀ ਦੀ ਵਆਰੀ (ਾਈ) ਨਾਰ ਏਯਵਦਆਂ ਉਦਾ ਭੋਵ ੰਾਯਏ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਰ 

ਦਯਾ ਏ   ਯਐ (ਭਨ ੁੱਐ) ਅਤ  ਅਏਾਰ- ਯਐ, ਦੋਲਾਂ ਦੀ ਲਜੂਦਾਤਭਏ ਲੁੱਐਯਤਾ ਦਾ ਰਟਾਲਾ 

ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਾ  ਰੰ ਅਨ ਾਯ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਭ ੇਂ ਤ  ੀਭਾ ਤੋੇਂ ਯਵਵਤ ਵੈ ਜਦਵਏ 

 ਯਐ ਏਾਰ ਦ  ਅਧੀਨ ਵੈ। ਏਾਰ-ਅਧੀਨ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਭੌਤ ਉਦ  ਜੀਲਨ ਦੀ ਅਟੁੱਰ ੁੱਚਾਈ ਵੈ 

ਯ ਦੂਜ  ਾ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀਲੀ ਅਤ  ਅਵਲਨਾਲ਼ੀ ੁੱਚ ਵੈ। ਇੁੱਥ  ਇਵ ੁੱਲ਼ਟ ਏਯਨ ਦਾ 
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ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਵਏ ਭਨ ੁੱਐ ਲੁੱਰੋੇਂ ਏੀਤ  ਜਾਂਦ  ਏਯਭ ਲੀ ਵਯਜਏ ਰਬੂ ਲੁੱਰੋੇਂ ਵੀ ਵਨਯਧਾਵਯਤ 

ਏੀਤ  ਜਾਂਦ  ਵਨ। ਇ ਰਈ ਅਏਾਰ- ਯਐ  ਯਐ ਤੋੇਂ ਵਲਆਏ ਤ  ੰਨੰ ਵੋੇਂਦ ਵੈ।  ਯਐ 

ਏਾਰ-ਮ ਏਤ ਵਤੀ ਵੈ, ਜਦਵਏ ਏਾਰ-ਭ ਏਤ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਇਏ ਤਾਂ ਏਾਰ ਦੀਆਂ ੀਭਾਲਾਂ ਤੋੇਂ 

ਭ ਏਤ ਵੈ ਅਤ  ਦੂਯਾ ਉਵ ਭ ੁੱਚੀ ਵਰਲ਼ਟੀ ਦਾ ਵਯਜਏ ਤ  ੰਚਾਰਏ ਲੀ ਵੈ। ਅਏਾਰ- ਯਐ ਤ  

 ਯਐ ਦ  ਇ ਲਜੂਦਤ ਲਐਯ ਲ ੇਂ ਨੂੰ  ਯੂ ਾਵਵਫ ਇ ਤਯਹਾਂ ਵਫਆਨ ਏਯਦ  ਵਨ: 

ਧੰਨ  ਵਯੰਦਾ ਚਾ ਾਵਤਾਵ  ਵਜਵਨ ਜ  ਧੰਧ ੈਰਾਇਆ।। 

ਭ ਵਰਵਤ  ਨੀ ਾਈ ਬਯੀ ਜਾਨੀਅੜਾ ਵਤ ਚਰਾਇਆ।। 

                                                                      (ਰੀ  ਯੂ ਰੰਥ ਾਵਵਫ, ੫੭੮) 

ਵਵਰੀ ਅਰਾਵ ਣੀ ਦ  ਚਾਯ ਵਦਆਂ ਵਲਚਰ  ਾ -ਰੰਾਂ ਯਾਵੀੇਂ ਉਜਾਯ ਅਯਥ-

ਇਏਾਈਆਂ ਨੂੰ ਜਦੋੇਂ ਅੰਤਯ-ੰਫੰਵਧਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਇ ਦਾ ਜ ੋਵਯ ਐ ਉਜਾਯ ਵ ੰਦਾ 

ਵੈ, ਉ ਅਨ ਾਯ ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦਾ ਵਯਜਏ, ੰਚਾਰਏ ਅਤ  ੰਾਯਏ 

ਲਾਰਾ ਯੂ ਯੂਭਾਨ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਇਵ ਯੂ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀ ਦੀਲੀ ਰਵਏਯਤੀ ਅਤ  ਯਲ-

ਲ਼ਏਤੀਭਾਨਤਾ ਦਾ ਯਤੁੱਐਣ ਏਯਾਉੇਂਵਦਆਂ ਭਾਨਲੀ ਵਤੀ ਦੀ ਥੋੜਹ-ਵਚਯੀ ਅਤ  ਤ ੁੱਛ ਵਤੀ 

ਫਾਯ  ੋਝੀ ਵਯਜਦਾ ਵੈ। ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ ―ਵਯਜਏ‖ ਦ ਆਯਾ ਵਯਜਤ ਜਤ ਦੀ ਰਵਏਯਤੀ 

ਅਤ  ਰਵਲਯਤੀ ਦਾ ਲਯਣਨ ਦੂਜ  ਦ  ਵਲਚ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਇ ਅਨ ਾਯ ਜਤ 

(ਵਯਜਣਾ) ਨੂੰ ੰਾਵਯਏ ਧੰਵਦਆਂ ਵਲਚ ਯ ੁੱਵਝਆ ਦਯਾ ਏ , ਵਯਜਏ ਨਾਰੋੇਂ ਵਲਛੋੜਾ  ੈਜਾਣ 

ਦੀ ਅਲਥਾ ਦਾ ਵਜ਼ਏਯ ਵੈ। ਵਲਛੋੜ  ਦੀ ਅਲਥਾ ਦ  ਭਰੂ ਏਾਯਨ ਨੂੰ ਤੀਜ  ਦ  ਵਲਚ ਵਲਵਤਰਤ 

ਯੂ ਵਲਚ ਵਚਤਵਯਆ ਵਆ ਵੈ। ਇ ਅਨ ਾਯ ਭਨ ੁੱਐ ਵਯਜਏ ਦ  ਵ ਏਭ ਵਲਚ ਫੁੱਝ  ਵੀ ਉ 

ਤੋੇਂ ਵਲਛੜਦ  ਵਨ ਅਤ  ਉ ਦੀ ਵਭਵਯ ਦਏਾ ਰਾਤ ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਯਾਵੀੇਂ ੋਝੀਲਾਨ ਵੋ ਏ  

ਉ ਨਾਰ ਵਭਰਾ ਵਾਵਰ ਏਯ ਰੈੇਂਦ  ਵਨ। ਤੀਜ  ਦ  ਵਲਚ  ਲ਼ ਵੋ ― ਯਐ‖ ਅਤ  ―ਅਏਾਰ-

 ਯਐ‖ ਦ  ੰਫੰਧਾਂ ਨੂੰ ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ ਇਏ ਨਲਾਂ ਾਾਯ ਵਦੁੱਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਇੁੱਥ  ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਾਏ-

ੰਫੰਧੀਆਂ ਦੀ ਭੌਤ ਉੱਯ ਏੀਤ   ਵਲਯਰਾ ਦਾ ਵਤਆ ਏਯਏ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਵਭਰਾ 

ਰਈ ਅਰ ਲੈਯਾ ਵਲਚ ਆਉਣ ਦੀ ੋਝੀ ਵਦੁੱਤੀ ਈ ਵੈ ਤਾਂ ਜੋ ਭਨ ੁੱਐ ―ਭੌਤ‖ ਨੂੰ ਏ ਦਯਤ ਦਾ 

ਅਟੁੱਰ ਵਨਮਭ ਭੰਨਦ  ਵੋ ਯੁੱਫੀ ਬਾਣ  ਨੂੰ ਭਝ ਏ ।   

ਦੂਜੀ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਵਯਜਏ, ਵ ਏਭ-ਏਯਤਾ ਅਤ  

ਏਯਭ-ਪਰ ਵਨਯਣਾਇਏ ਲਜੋੇਂ  ਲ਼ ਏਯਦ  ਵੋ ੰਾਵਯਏ ਨਾਲ਼ਭਾਨਤਾ ਦ  ਵਲਚਾਯ ਨੂੰ ਵਦਰੜਾਇਆ 

ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ਦੂਜ  ਦ  ਵਲਚ ਇ  ਬਾਲ ਨੂੰ ਨਲਾਂ ਾਾਯ ਵਦੰਵਦਆਂ ਭੌਤ ਨੂੰ ਫ ਯਾ ਭਨੰਣ ਦੀ 

ਫਜਾਇ ਭੌਤ ਦ  ਅਰੀ ਅਯਥਾਂ ਤੋੇਂ ਜਾਣੂ ਏਯਲਾਇਆ ਵਆ ਵੈ। ਇ  ਬਾਲ ਨੂੰ ਵਲਥਾਯ ਵਦੰਦ  
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ਵੋ ਤੀਜ  ਦ  ਵਲਚ ਉਨਹਾਂ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਨੂੰ ੂਯਫੀਯ ਜਾਂ ਫਵਾਦਯ ਵਏਵਾ ਵਆ ਵੈ ਜੋ ੰਾਯ ਵਲਚ 

ਵਲਚਯਵਦਆਂ ―ੁੱਚ ‖ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨਾਰ ਵਰਲ ਜੋੜਦ  ਵਨ ਅਤ  ਭੌਤ ਲਯੀ ਅਟੁੱਰ ੁੱਚਾਈ ਨੂੰ 

ਯੁੱਫੀ ਵ ਏਭ ਲਜੋੇਂ ਯਲਾਣ ਏਯਦ  ਵਨ। ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ ਇ  ਬਾਲ ਨੂੰ ਾਯ-ਤੁੱਤ ਲਜੋੇਂ  ਲ਼ 

ਏਯਵਦਆਂ ਜਤ ਨੂੰ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ ਆਯਾ ਐ ਡੀ ਜਾਣ ਲਾਰੀ ਐ ਡ ਵਏਵਾ ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ਉ 

ਦ ਆਯਾ ਬ ਜੀਲਾਂ ਨੂੰ ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ਧੰਵਦਆਂ ਵਲਚ ਰਾ ਏ  ਵਪਯ ਆਣ  ਵ ਏਭ ਦੀ ੋਝੀ 

ਏਯਲਾਉਣ ਲਾਰੀ ਅਲਥਾ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। 

ਤੀਜੀ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਛ  ਵਦਆਂ ਵਲਚਰ  ਾ -ਰੰ ਇਏ ਅਵਜਵਾ ਵਯ ਐ ਵਯਜਦ  

ਵਨ ਵਜ ਅਨ ਾਯ ਇਏ ਾ  ੰਾਯ ਵਲਚ ਐਵਚਤ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦ  ਏਯਭਾਂ ਦਾ ਰ ਐਾ-ਜੋਐਾ ਏੀਤਾ 

ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ਦੂਜ  ਾ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਾਰਣਵਾਯ ਅਤ  ੰਚਾਰਏ ਯੂ ਨੂੰ ਲਯਵਣਤ 

ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਾਰਣਵਾਯ ਯੂ ਨੂੰ  ਲ਼ ਏਯਏ  ਦੂਜ  

ਦ  ਵਲਚ ਉਨੂੰ ਏ ਦਯਤ ਵਲਚ ਯਵਭਆ ਵੋਣ ਅਤ  ਨਾਰ ਵੀ ਪੈਰ  ਰੈਣ ਦ  ਨੀਤੀ-ਏਯਤਾ ਲਜੋੇਂ 

 ਲ਼ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਤੀਜ  ਦ  ਵਲਚ ਉਦ  ਏਯਭ-ਪਰ ਵਨਯਣਾਇਏ ਯੂ ਯਾਵੀੇਂ  ਯਭ ਐਾਂ ਤ  

ਭਨਭ ਐਾਂ ਦੀ ਜੀਲਨ-ਜਾਚ ਨੂੰ  ਲ਼ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਵਏਉੇਂਵਏ ਉਵ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਨੂੰ  ਯਭ ਐ ਲਾਰੀ 

 ਚ ਤ ਅਤ  ਭਨਭ ਐ ਲਾਰੀ ਅਚ ਤ ੋਝੀ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਵ ਏਭ ਦੀ 

ਭਵਵਭਾ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ੰਜਲ ੇਂ ਦ  ਵਲਚ ਇ ਨੂੰ ਵਲਵਤਰਤ ਯੂ ਵਦੰਦ  ਵੋ 

ਭੌਤ ਦੀ ਅਟੁੱਰਤਾ ਨੂੰ ਉਦੀ ਯਜ਼ਾ ਲਜੋੇਂ  ਲ਼ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਛ ਲ ੇਂ ਦ  ਵਲਚ ਵਜੁੱਥ  ਭੌਤ 

ਉਯੰਤ ਏੀਤ  ਜਾਣ ਲਾਰ  ਅਨ ਲ਼ ਾਨੀ ਏਯਭਾਂ ਦੀ ਵਨੰਵਦਆ ਏਯਏ  ਏਾਰ-ਯਵਵਤ ਅਏਾਰ- ਯਐ 

ਨਾਰ ਵਰਲ ਜੋੜਨ ਨੂੰ ਵਦਰੜ ਏਯਲਾਇਆ ਵਆ ਵੈ, ਉੱਥ  ੁੱਤਲ ੇਂ ਦ  ਵਲਚ  ਯਭ ਐ ਅਤ  

ਭਨਭ ਐ ਦੀ ਵਲਯੋਧਾਤਭਏ ਰਵਏਯਤੀ ਨੂੰ  ਲ਼ ਏਯਦ  ਵੋ ਅੁੱ ਲ ੇਂ ਦ  ਵਲਚ  ਯੂ ਦ  ਯਾਵੀੇਂ 

ਦ ਵਾਣ ਤੋੇਂ  ਵਾਣ ਬਾਲ  ਯਭ ਐ ਫਣਾਉਣ ਲਾਰੀ ਜੀਲਨ-ਜਾਚ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। 

ਚੌਥੀ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਚਾਯ  ਦ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਵਯਜਏ ਯੂ ਦ  ਵਲਾਰ  ਨਾਰ 

ਉਦੀ ਵਯਜਣਾ ਵਲਚੋੇਂ ਵਯਜਏ ਦੀ ਛਾਣ ਨੂੰ  ਯ ੂਦ  ਭਾਵਧਅਭ ਲਜੋੇਂ ੰਚਾਵਯਤ ਏਯਦ  ਵਨ। 

ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਵਯਜਏ ਯੂ ਨੂੰ ਏ ੇਂਦਯ ਵਫੰਦੂ ਫਣਾਉੇਂਵਦਆਂ ਉਨੂੰ ਉ  

ਦੀ ਫਣਾਈ ਯਚਨਾ ਵਲਚੋੇਂ ਛਾਣਨ ਦਾ ੰਦ ਲ਼ ਵਦੁੱਤਾ ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ਦੂਜ  ਦ  ਵਲਚ ਇ  ਬਾਲ 

ਨੂੰ ਨਲਾਂ ਾਾਯ ਵਦੰਵਦਆਂ ੰਾਯ ਨੂੰ ਨਾ ਏ ਲਰ ਬਟਏਣ ੋੇਂ ਵਤਰਤੀ ਦਾ ਯਾਵ ਤਰਾਲ਼ਣ ਦਾ 

ਭ ੁੱਐ ਭਾਵਧਅਭ ਲੀ ਭਵੰਨਆ ਵਆ ਵੈ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਤੀਜ  ਅਤ  ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ 

ੰਾਯੀ ਜੀਲਾਂ ਦਾ ੁੱਚਾ ਾਥੀ ਅਤ  ਥ-ਰਦਯਲ਼ਏ ਵਏਵਾ ਵਆ ਵੈ ਜੋ ਜੀਲਾਂ ਨੂੰ ਰਬੂ ਨਾਰ 

ਇਏਵਭਏਤਾ ਰਈ  ਯ ੂਦ  ਯਾਵੀੇਂ ੋਝੀ ਫਖ਼ਲ਼ਦਾ ਵੈ। 
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ੰਜਲੀੇਂ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ ਲੀ ਚੌਥੀ ਅਰਾਵਣੀ ਲਾਂ ੰਾਯ ਦੀ 

ਨਾਲ਼ਭਾਨਤਾ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏਯਵਦਆਂ ਇ ਨੂੰ ਝ ੂਾ ਾਾਯ ਵਏਵਾ ਵਆ ਵੈ। ਦੂਜ  ਦ  ਵਲਚ 

ਵਜੁੱਥ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਨੂੰ ਵਦਰੜਾਇਆ ਵਆ ਵੈ ਉੱਥ  ਤੀਜ  ਦ  

ਵਲਚ ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਤੋੇਂ ੁੱਐਣ  ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ ਉ ਅਲਥਾ ਦਾ ਵਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ, ਜਦੋੇਂ ਉਵ 

ਭਾਇਆ ਵੁੱਛ  ਰੁੱ ਏ  ਆਤਵਭਏ ਭੌਤ ਵ ੜਦਾ ਵੈ। ਆਤਵਭਏ ਭੌਤ ਭਯਨ ਲਾਰ  ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਰਈ 

ਏੀਤ  ਜਾਂਦ  ਵਲਯਰਾ ਨੂੰ ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ ਵਨੰਵਦਆ ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ਏਾਰ ਦੀ ਅਟੁੱਰਤਾ ਦਾ 

ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। 

 ਯੂ ਨਾਨਏ ਦ ਲ ਜੀ ਯਵਚਤ ਜੰ ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ  ਯੂ ਅਭਯਦਾ ਜੀ ਯਵਚਤ 

ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਵਲਚ ਲੀ ਭੌਤ ਦੀ ਅਟੁੱਰਤਾ ਤ  ਭਨ ੁੱਐੀ ਯੀਯ ਦੀ ਨਾਲ਼ਭਾਨਤਾ ਨੂੰ ਵਦਰੜ 

ਏਯਲਾਇਆ ਵਆ ਵੈ। ਭਵਰਾ ੩ ਦ ਆਯਾ ਯਵਚਤ ਵਵਰੀ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ 

ਅਏਾਰ- ਯਐ ਰਈ ―ਚੜਾ‖  ―ਵਵਯ‖ ੰਏਰਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋੇਂ ਏਯਦ  ਵੋ ਉਦ  ੰਚਾਰਏ ਯੂ 

ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਇ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਾ -ਰੰ ਵਲਚ ਇੁੱਥ  ਉਵਨਾਂ  ਯਭ ਐ 

ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦੀ ਵਤ-ਰਾਵ ਏੀਤੀ ਈ ਵੈ, ਜੋ ਆਤਵਭਏ ਆਨੰਦ ਦ ਣ ਲਾਰੀ ਫਾਣੀ ਾਉੇਂਦ  ਵਨ। 

ਅਵਜਵਾ ਏਯਨ ਨਾਰ ਉਵ ਏਦ  ਲੀ ਵਨ-ਐਭੀ ਜਾਂ ਨਾਵਤਏ ਯੂ ਵਲਧਲਾ ਲਾਰੀ ਵਥਤੀ ਨਵੀੇਂ 

ਬੋਦ  ਬਾਲ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਆਣ  ਰੀਤਭ ਨਾਰੋੇਂ ਏਦ  ਲੀ ਵਲਛੋੜਾ ਨਵੀੇਂ ੈੇਂਦਾ। ਦੂਜ  ਦ  ਵਲਚ ਫਵਦ 

ਦੀ ੋਝੀ ਯਾਵੀੇਂ ਵਉਭੈੇਂ ਦਾ ਵਤਆ (ਆਾ-ਬਾਲ) ਏਯਨ ਲਾਰ   ਯਭ ਐਾਂ ਦ  ਜੀਲਨ-ਵਲਵਾਯ ਦਾ 

ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ।  ਯਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐ  ਯੂ ਦ  ਲ਼ਫਦ ਯਾਵੀੇਂ ੁੱਚ  ਾਵਵਫ ਨੂੰ ਛਾਣ ਰੈੇਂਦ  ਵਨ 

ਅਤ  ਉ ਵਲਚ ਅਬ ਦ ਵੋ ਜਾਂਦ  ਵਨ। ਆਾ-ਬਾਲ ਵਤਆਣ ਨਾਰ ਵੀ ਜੀਲ-ਇਤਯੀ ਦੀ 

ਵਫਯਤੀ ਰ ਭ-ਵਬੰਨੀ ਯਵਵੰਦੀ ਵੈ। ਤੀਜ  ਦ  ਵਲਚ  ਯਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ ਉ ਅਲਥਾ ਦਾ ਵਜ਼ਏਯ 

ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਜਦੋੇਂ ਉਵ ਜਵਆੂ ਫਣਦਾ ਵੈ ਅਤ  ਉ ਅੰਦਯ ਇਵ ਜਾਣਨ ਦੀ ਇੁੱਛਾ 

ਜਾਦੀ ਵੈ ਵਏ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਵਏ ਤਯਹਾਂ ਜਾਵਣਆ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ? ਇ ਰਲ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਯ 

ਲੀ ਨਾਰ ਵੀ ਅਵੰਏਤ ਵੈ ਵਏ ਜ ੋਭਨ ੁੱਐ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਵਭ ਲ਼ਾ ਨ ੜ  ਜਾਣ ਏ  ਵਵਜ ਅਲਥਾ 

ਵਲਚ ਵਟਵਏਆ ਯਵਵੰਦਾ ਵੈ ਉਵ ਵੀ ਉ ਦੀਲੀ ੁੱਚ ਵਲਚ ਅਬ ਦ ਵੋ ਏਦਾ ਵੈ। ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ 

ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਦਇਆਲਾਨ ਯੂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਜ ੋ ਆਣ  ਲ਼ਫਦ ਯਾਵੀੇਂ 

ਜੀਲਾਂ ਦ  ਅਲ ਣਾਂ ਨੂੰ ਐਤਭ ਏਯ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। ਉਦਾ ਲ਼ਫਦ ਜੀਲਾਂ ਵਲਚੋੇਂ ਭੋਵ-ਭਾਇਆ ਨੂੰ ਐਤਭ 

ਏਯਏ  ਉ ਨੂੰ ਆਣ  ਨਾਰ ਭ ਰਣ ਲਾਰਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਇੁੱਥ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਵਲੁੱਤਯ, 

ਏਾਰ ਯਵਵਤ ਅਤ   ੁੱਐ-ਦਾਤਾ ਦ  ਯੂ ਵਲਚ  ਲ਼ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। 



 
ਅਨਹਦ ਈ-
ਭੈਜ਼ੀਨ 39 

ਦੂਜੀ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ  ਯਭ ਐ ਅਤ  ਭਨਭ ਐ ਲਾਰੀ ਰਵਏਯਤੀ ਦ  

ਧਾਯਨੀ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦੀ ਏਾਯ-ਵਲਵਾਯ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ।  ਯਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐ ਜਵਆ ੂਯੂ 

ਵਲਚ ਲ਼ਫਦ ਨੂੰ ਛਾਣ ਏ  ਅਤ  ਆਣ  ਵਨੁੱਜੀ ਯੂ ਦੀ ਵਲਚਾਯ ਦ ਆਯਾ ਰਬੂ-ਤੀ ਦ   ਣਾਂ ਨੂੰ 

ੰਬਾਰ ਏ  ਉਦ  ਵਭਰਾ ਰਈ ਲੈਯਾ ਏਯਦ  ਵਨ। ਦੂਜ  ਾ  ਭਨਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐ ਵਲਵਬੰਨ ਵਲਏਾਯਾਂ 

ਦ ਆਯਾ ਐ ਆਯ ਵ ੰਦਾ ਆਣ -ਆ ਨੂੰ ਰ ੁੱਵਟਆ ਜਾਣ ਏ  ਯੋੇਂਦਾ ਵੈ ਅਤ  ਉ ਏੂੜ ਦ  ਲਣਜਾਯ  

ਨੂੰ ਭਾਇਆ ਦਾ ਭੋਵ  ੁੱੀ ਯੁੱਐਦਾ ਵੈ। ਦੂਜ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਵਯਜਏ ਯੂ ਦਾ 

ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਤ  ਭ ੁੱਚ  ਵਯਜਤ ੰਾਯ ਨੂੰ ਉਦ  ਦ ਆਯਾ ਵਨਯਧਾਵਯਤ ਦਯਾ ਏ  

ਏਾਰ ਦੀ ਅਧੀਨਤਾ ਦਾ  ਯਐ ਨੂੰ ਅਵਵਾ ਏਯਲਾਉਣ ਦੀ ਏੋਵਲ਼ਲ਼ ਏੀਤੀ ਈ ਵੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਵ 

ਆਤਭਾ ਨੂੰ ਲ਼ ੁੱਧ ਏਯਏ  ਇ ਨੂੰ ਨਾਲ਼ ਵੋਣ ਤੋੇਂ ਫਚਾ ਏ । ਤੀਜ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  

ਦੀਲੀ ਯੂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏਯਦ  ਵੋ ਜੀਲਨ ਦੀ ਨਾਲ਼ਭਾਨਤਾ ਤੋੇਂ ਅਣਜਾਣ ਜੀਲ-ਇਤਯੀ ਦਾ 

ਵਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਜ ੋਵਲਅਯਥ ਵੀ ਆਣ  ਯੂ ਤੋੇਂ ਬ ੁੱਰੀ ਜੂਨਾਂ ਵਲਚ ਬਟਏਦੀ ਯਵਵਦੰੀ ਵੈ 

ਅਤ  ਦ ਵਾਣ ਫਣ ਫੈ ਦੀ ਵੈ। ਭੌਤ ਦੀ ਅਟੁੱਰਤਾ ਤੋੇਂ ਫ ਖ਼ਫਯ ਭਨਭ ਐ ਯੂੀ ਜੀਲ-ਇਤਯੀ 

ਏਾਰ ਦ  ਵੁੱਥੋੇਂ ਦ ੁੱਐ ਵੰਢਾਉੇਂਦੀ ਵੈ। ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ ਆਣ  ਅੰਤਵਏਯਣ ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ 

ਭਵਵੂ ਨਾ ਏਯਨ ਲਾਰੀਆਂ ਜੀਲ-ਇਤਯੀਆਂ ਦੀ ਭਾਨਵਏ ੀੜਾ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ 

ਵੈ। ― ਯ ਯਾਦੀ‖ ਅਯਥ-ਇਏਾਈ ਇੁੱਥ   ਯੂ ਦੀ ਵਏਯਾ ਜਾਂ ਵਭਵਯ ਦੀ ੂਚਏ ਵੈ ਜੋ ਭਨ ੁੱਐ 

ਨੂੰ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਵਵਯਦ  ਵਲਚ ਲਾਉਣ ਦੀ ੋਝੀ ਅਤ  ਜਾਚ ਦਾ  ਯ ਵਐਾਉੇਂਦੀ ਵੈ। ਇੁੱਥ  

 ਯਭ ਐ ਅਤ  ਭਨਭ ਐ ਦੀ ਯਯ ਵਲਯੋਧੀ ਰਵਏਯਤੀ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ, ਵਜੁੱਥ  

 ਯਭ ਐ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀ ਨ ੜਤਾ ਨੂੰ ਭਵਵੂ ਏਯਦ  ਵੋ ਉ ਵਲਚ ਅਬ ਦ ਵੋਣ ਰਈ ਤਤਯ 

ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਉੱਥ  ਭਨਭ ਐ ਭਾਇਆ ਦ  ਰਬਾਲ ਏਾਯਨ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਦੂਯ ਜਾਣਦਾ ਵੈ ਅਤ  ਉ 

ਨਾਰ ਾਂਝ ਫਣਾਉਣ ਵਲਚ ਅਰ ਯਵਵੰਦਾ ਵੈ। 

ਤੀਜੀ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਵਵਰ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਤੋੇਂ ਵਲਛੜੀ ਭਨਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ 

ਭਾਨਵਏ ੀੜਾ ਦਾ ਵਜ਼ਏਯ ਏਯਦ  ਵੋ  ਯਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ ਵਤ-ਰਾਵ ਏੀਤੀ ਈ ਵੈ। ਇੁੱਥ  

ਇਵ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਵਏ ਲ਼ਫਦ ੋਝੀ ਯਾਵੀੇਂ  ਯਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐ ਏਾਰ ਨੂੰ ਵਯਾ ਏ  ਜਭੰਣ-

ਭਯਨ ਤੋੇਂ ਛ ਟਏਾਯਾ ਾ ਰੈੇਂਦਾ ਵੈ। ਇੁੱਥ  ਰਬੂ ਨੂੰ ―ਵਭਵਯ ਦਾਤਾ‖ ਦ  ਯੂ ਵਲਚ  ਲ਼ ਏੀਤਾ ਵਆ 

ਵੈ ਜੋ ਜੀਲਾਂ ਨੂੰ ਆਣ  ਯੂ ਦਾ ਵਆਨ ਫਖ਼ਲ਼ ਏ  ਵਨਵਾਰ ਏਯ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। ਦੂਜ  ਦ  ਵਲਚ 

ਅਏਾਰ- ਯਐ ਰਈ ―ਬ ਦੂ ਊਚਾ‖ ਅਯਥ-ਇਏਾਈ ਨੂੰ ਲਯਤ ਏ  ਉਦੀ ੁੱਤਾ ਦਾ ਲਯਣਨ 

ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ਨਾਰ ਵੀ ਇਵ ਰਲ਼ਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਵਏ ਉ ਰਬੂ-ਰੀਤਭ ਨਾਰ ਵਭਰਾ 

ਵਏਲ ੇਂ ਏੀਤਾ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ? ਇ ਦਾ ਜ ਆਫ  ਯਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐ ਵਦੰਦਾ ਵੈ ਜੋ ਵਵਜ ਅਲਥਾ 
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ਵਲਚ ਵਟਏ  ਯਵਵਣ ਨੂੰ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨਾਰ ਵਭਰਾ ਦਾ ਬ ਤੋੇਂ ਉੱਤਭ  ਣ ਭਨੰਦਾ ਵੈ। ਇੁੱਥ  

ਭੋਵ-ਭਾਇਆ ਵਲਚ ਉਰਝ  ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦੀ ਦਲ਼ਾ ਲੀ ਵਫਆਨੀ ਈ ਵੈ। ਭਾਇਆ ਦ  ਭੋਵ ਏਾਯਨ 

ਯੀਯ ਯੂੀ ਚੋਰਾ ਏੁੱਚਾ ਵੀ ਯਵਵ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਵਜ ਏਾਯਨ ਆਤਵਭਏ ਜੀਲਨ ਦ  ਯਤ  ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ 

ਦਾ ੈਯ ਡੋਰਦਾ ਵੀ ਯਵਵੰਦਾ ਵੈ ਯ ਇ ਤੋੇਂ ਵਲਯੀਤ ਜ ਏਯ ਰਬੂ-ਰ ਭ ਵਲਚ ਯੰ  ਚੋਰ  ਨੂੰ ਵਵਨ 

ਵਰਆ ਜਾਲ  ਤਾਂ ਵਤਰਲ਼ਨਾਲਾਂ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤੀ ਅਤ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨਾਰ ਵਭਰਾ ਤੈਅ ਵੈ। ਤੀਜ  ਦ  

ਵਲਚ  ਯਭ ਐ ਅਤ  ਭਨਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦਾ ਬਾਲ-ਵਚਤਯਣ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਅਤ   ਯੂ ਦ  ਲ਼ਫਦ 

ਯਾਵੀੇਂ ਆਤਵਭਏ ਅਡਰੋਤਾ ਵਲਚ ਵਟਏੀ ਯਵਵਣ ਲਾਰੀ ਅਤ   ਯ ੂ ਦ  ਲ਼ਫਦ ਤੋੇਂ ੁੱਐਣੀ ਜੀਲ-

ਇਤਯੀ ਦੀ ਬਟਏਣ ਬਯੀ ਵਥਤੀ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ-

 ਯਐ ਦ  ਵਯਜਏ ਯੂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏਯਦ  ਵੋ  ਯੂ ਤੋੇਂ ਵਫਨਾਂ ੰਾਯ ਵਲਚ ਉਜ  

ਅਵਆਨਤਾ ਦ  ਵਨ ਯ  ਦਾ ਵਜ਼ਏਯ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਇ ਤੋੇਂ ਇਰਾਲਾ ਇਵ ਲੀ ਲਯਵਣਤ ਏੀਤਾ 

ਵਆ ਵੈ ਵਏ ਜੀਲਾਂ ਤੋੇਂ  ਯਭ ਐਾਂ ਤ  ਭਨਭ ਐਾਂ ਲਾਰੀ ਏਾਯ ਲੀ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਵੀ ਏਯਲਾਉੇਂਦਾ ਵੈ 

ਅਤ  ਵਜਵੜ  ਜੀਲ  ਯ ੂ ਤੋੇਂ ਵਭਰ  ਵਆਨ-ਯਤਨ ਦੀ ਫਯਏਤ ਨਾਰ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਛਾਣ 

ਰੈੇਂਦ  ਵਨ, ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਜਤ ਵਲਚ ਆਉਣਾ ਰ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ।         

ਚੌਥੀ ਅਰਾਵਣੀ ਦ  ਵਵਰ  ਦ  ―ਯੀਯ ਜਜਯੀ‖ ਅਤ  ―ਏਾਇਆ ਏੰਚਨ ‖ ਅਯਥ-

ਇਏਾਈਆਂ ਕ੍ਰਭਲਾਯ ਭਨ ੁੱਐੀ ਯੀਯ ਦੀ ਨਾਲ਼ਭਾਨਤਾ ਅਤ   ਯੂ ਦ  ਰੜ ਰੁੱ  ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦ ਆਯਾ 

ਯੀਯ ਨੂੰ ਨਾਲ਼ ਵੋਣ ਤੋੇਂ ਫਚਾ ਏ  ਦ ਵ ਨੂੰ ੋਨ  ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਲ਼ ੁੱਧ ਤ  ਵਲੁੱਤਯ ਫਣਾਉਣ ਦੀਆਂ ੂਚਏ 

ਵਨ। ਇ ਰਈ ਇੁੱਥ  ਭਨ ੁੱਐੀ ਯੀਯ ਦੀ ਲਜੂਦਾਤਭਏ ੀਭਾ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਅਤ  

ਨਾਰ ਵੀ  ਯਭ ਐ ਅਤ  ਭਨਭ ਐ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦ ਆਯਾ ਕ੍ਰਭਲਾਯ ਯੀਯ ਦਾ ਭੋਵ ਵਤਆਣ ਅਤ  

ਯੀਯਏ ਭੋਵ ਵਲਚ ਉਰਝ  ਯਵਵ ਏ  ਦ ੁੱਐ ਬੋਣ ਦੀ ਅਲਥਾ ਦਾ ਵਨਯੂਣ ਵੋਇਆ ਵੈ। ਦੂਜ  

ਦ  ਵਲਚ ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਦ ਆਯਾ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦ ਆਯਾ ਆਾ-ਬਾਲ ਵਤਆ ਏ  ਦ ਵ ਨੂੰ ੋਨ  ਲਯੀ 

ਉੱਤਭ ਤ  ਲ਼ ੁੱਧ ਏਯਨ ਦ  ਨਾਰ-ਨਾਰ ਵਵਜ ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਵਟਏ  ਯਵਵਣ ਦੀ ਅਲਥਾ ਨੂੰ 

ਵਚਤਵਯਆ ਵਆ ਵੈ। ਤੀਜ  ਦ  ਵਲਚ  ਯੂ ਦੀ ਵੁੱਵਐਆ ਦਾ ਉਰ ਐ ਏਯਦ  ਵੋ  ਯਭ ਐ ਅਤ  

ਭਨਭ ਐ ਦੀ ਰਵਏਯਤੀ ਦਾ ਲਯਣਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ਨਾਰ ਵੀ ਇਵ ੁੱਲ਼ਟ ਏੀਤਾ ਵਆ 

ਵੈ ਵਏ ੰਾਯ ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਰਈ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਤੋੇਂ ਵਲਾ ਵੋਯ ਏੋਈ ਵਾਯਾ ਜਾਂ ੰੀ-ਾਥੀ 

ਨਵੀੇਂ ਵਜ ਅੁੱ  ਦ ੁੱਐ ਦੁੱਵਆ ਜਾ ਏਦਾ ਵੋਲ । ਇ ਰਈ ਦ ੁੱਐਾਂ ਤੋੇਂ ਵਨਜਾਤ ਾਉਣ ਰਈ 

ਉਦੀ ਵਤ-ਰਾਵ ਏਯਨ ਦੀ ਵੁੱਵਐਆ ਵਦੁੱਤੀ ਈ ਵੈ। ਚੌਥ  ਦ  ਵਲਚ ਉਨਹਾਂ  ਯਭ ਐ 

ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦੀ ਲਵਡਆਈ ਏੀਤੀ ਈ ਵੈ ਜੋ ਦਾ-ਵਥਯ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨਾਰ ਾਂਝ ਾ ਏ  ਅਡੋਰ 

ਆਤਵਭਏ ਅਲਥਾ ਵਾਵਰ ਏਯਦ  ਵਨ। ਇੁੱਥ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਅਵ ੰਚ ਵੋਣ ਦਾ ਵਜ਼ਏਯ 
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ਏਯਦ  ਵੋ ਉਦ  ਨਾਭ ਨੂੰ ਭਾਇਆ ਦੀ ਏਾਰਖ਼ ਤੋੇਂ ਯਵਵਤ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਦੁੱਵਆ ਵਆ ਵੈ 

ਅਤ  ਉਦ  ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਦੀ ੋਝੀ ਯਾਵੀੇਂ ਉਨੂੰ ਭ ੁੱਚ  ਾਾਯ ਵਲਚੋੇਂ ਜਾਵਣਆ ਜਾ ਏਦਾ 

ਵੈ।      

ਭਵਰਾ ੧ ਅਤ  ੩ ਦ ਆਯਾ ਯਵਚਤ ਅਰਾਵਣੀਆਂ ਦ  ਾ -ਰੰ ਦੀਆਂ ਵਲਵਬੰਨ 

ਅਯਥ-ਇਏਾਈਆਂ ਦ ਆਯਾ ਉਜਾਯ ਅਯਥ-ਜ ਤ ਅਨ ਾਯ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਦ ਵਨਆਲੀ ਅਤ  

ਯੂਵਾਨੀ ਲੈਯਾ ਦਾ ਅੰਤਯ ਭਝਾ ਏ  ਉ ਨੂੰ ਆਣ  ਭੂਰ ਨੂੰ ਛਾਣਨ ਦੀ ੋਝੀ ਵਦੁੱਤੀ ਈ ਵੈ 

ਵਜ ਯਾਵੀੇਂ ਉਵ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀ ਨ ੜਤਾ ਨੂੰ ਵਾਵਰ ਏਯ ਏਦਾ ਵੈ। ਇੁੱਥ  ੜਾਅ-ਦਯ-

ੜਾਅ ਉਵ ਢੰ ਜਾਂ ਜ ਤ ਲੀ  ਝਾਈ ਈ ਵੈ ਵਜਨਹਾਂ ਯਾਵੀੇਂ ਭਨ ੁੱਐ ਆਣੀ ਵੋੇਂਦ ਦੀ ੀਭਾ ਤੋੇਂ 

ਜਾਣੂ ਵ ੰਦਾ ਵੋਇਆ ਯੀਯ ਅਤ  ਆਤਭਾ ਦ  ਵਲਛੋੜ  ਏਾਯਨ ਉਜ  ਦ ੁੱਐਾਂ ਤੋੇਂ ਵਨਜਾਤ ਾ ਏਦਾ 

ਵੈ ਅਤ  ਭੌਤ ਦੀ ਦ ਐਦਾਈ ਵਥਤੀ ਨੂੰ ਯੁੱਫੀ ਬਾਣ  ਲਜੋੇਂ ਲੀਏਾਯਦਾ ਵੋਇਆ ਅਡੋਰਤਾ ਲਾਰੀ 

ਅਲਥਾ ਰਾਤ ਏਯ ਰੈੇਂਦਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਇ ਾ  ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਏ ੇਂਦਯ ਵਫੰਦ ੂ

ਫਣਾ ਏ  ਉਨੂੰ ―ਵਯੰਦਾ‖  ―ਚਾ ਾਵਤਾਵਵ‖  ―ਵਯਜਣਵਾਯੋ‖  ―ਰਬੂ‖  ―ਵਵਯ‖  ―ਜਜੀਲਨ 

ਦਾਤਾ‖ ਆਵਦ ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ੰਏਰਾਂ ਨਾਰ ੰਫੋਧਨ ਏਯਏ  ਉਦ  ਯਲਉੱਚ ਲਜੂਦ ਅਤ  ਵਥਯ 

ਯੂ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਨੂੰ  ਲ਼ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਅਏਾਰ- ਯਐ ਵੀ ਵਰਲ਼ਟੀ ਦਾ ਇਏੋ-ਇਏ 

ਵਯਜਣਵਾਯ ਵੈ ਅਤ  ਇਦਾ ੰਚਾਰਨ ਲੀ ਵਲਲਵਥਤ ਯੂ ਵਲਚ ਏਯ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਵਯ ਲਜੂਦ 

ਉ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਅਨ ਾਯ ਵੀ ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ਏੰਭਾਂ/ਵਏੁੱਵਤਆਂ ਵਲਚ ਰੁੱਾ ਵੋਇਆ ਵੈ, ਵਜਨਹਾਂ ਅਨ ਾਯ 

ਉਵ ਵਲਛੋੜ  ਲਾਰੀ ਵਥਤੀ ਬੋਦਾ ਵੈ। ਵਰਲ਼ਟੀ ਦੀ ਵਯਜਣਾ, ੰਚਾਰਨ ਅਤ  ਵਫਨਣ ਦੀ 

ਭ ੁੱਚੀ ਰਵਏਵਯਆ ਉ ਦ  ਵ ਏਭ ਅਧੀਨ ਵੀ ਚੁੱਰਦੀ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਆਣੀ ਏਾਰ-ਮ ਏਤਤਾ 

ਅਤ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀ ਏਾਰ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵਤੀ ਤ  ਅੀਭਤਾ ਦੀ ੋਝੀ ਵੋਣ ―ਤ  ਵੀ ―ਭੌਤ‖ ਦ  

ਅਟੁੱਰ ਲਯਤਾਯ  ਦੀ ਭਝ ਆ ਏਦੀ ਵੈ। ―ਭੌਤ‖ ਅਵਜਵੀ ਅਟੁੱਰ ੁੱਚਾਈ ਵੈ ਵਜ ਤੋੇਂ ਭਨ ੁੱਐ 

ਫ ਭ ੁੱਐ ਨਵੀੇਂ ਵੋ ਏਦਾ ਵਏਉੇਂਵਏ ਏ ਦਯਤੀ ਵਲਧਾਨ ਅਨ ਾਯ ਜੋ ੈਦਾ ਵੰਦਾ ਵੈ, ਉਦਾ 

ਵਫਨਣਾ/ਐਤਭ ਵੋਣਾ ਰਾਜ਼ਭੀ ਵੈ  

ਇ ਰਏਾਯ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਅਤ   ਯਐ ਦੀ ਲਜੂਦਤ ਵਲਯੋਧੀ ਰਵਏਯਤੀ ਦੀ ੋਝੀ 

ਵਏ ਢੰ ਨਾਰ ਵੋਲ ੀ? ਇ ਰਈ ਇੁੱਥ  ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਨੂੰ ਉਜਾਯ ਏੀਤਾ 

ਵਆ ਵੈ। ਨਾਭ, ਵਯਜਏ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦਾ ਇਏ ਅਦ ੁੱਤੀ ਾਾਯ ਅਤ  ੰਚਾਯ ਭਾਵਧਅਭ ਵੈ 

ਵਜ ਯਾਵੀੇਂ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਅਵਧਆਤਭਏ  ਧ ਵਭਰਦੀ ਵੈ। ਨਾਭ ਦੀ ਵੋੇਂਦ ਲੀ ਉ ਵਯਜਏ ਲਾਂ 

ਯਲ-ਵਲਆੀ ਵੈ ਅਤ  ਇਵ ਨਾਭ ਵੀ ਆਤਵਭਏ ਲ਼ ੁੱਧਤਾ ਰਈ ਯਲੋਤਭ ਾਧਨ ਲੀ ਵੈ। ਇ 

ਰਈ ਇ ਾ  ਦ  ਤੈਵੀ ਾਾਯ ਅਨ ਾਯ ਭੌਤ ਲਯੀ ਅਟੁੱਰ ੁੱਚਾਈ ਨੂੰ ਯੁੱਫੀ ਬਾਣ  ਵਲਚ 
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ਯੂਾਂਤਵਯਤ ਏਯਨ ਰਈ ਨਾਭ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਤੋੇਂ ਜਾਣੂ ਵੋਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ ਵਏਉੇਂਵਏ ਨਾਭ ਦ ਆਯਾ ਵੀ 

ਭਨ ੁੱਐ ਇਵ ੋਝੀ ਰਾਤ ਏਯਦਾ ਵੈ ਵਏ ਇਏ ―ਅਏਾਰ- ਯਐ‖ ਤੋੇਂ ਵਫਨਾਂ ਵਰਲ਼ਟੀ ਦਾ ਵਯ ਏ 

ਰਾਣੀ ਚਰਣਵਾਯ ਵੈ ਅਤ  ਇਵ ਬ ਉਦ  ਵ ਏਭ ਅਨ ਾਯ ਵੀ ਲਾਯ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਭ ੁੱਚਾ 

ਯਚਨਾਤਭਏ ਾਾਯ ਉ ਦ  ਵ ਏਭ ਵਲਚ ਫੁੱਝਾ ਵੋਇਆ ਵੈ ਅਤ  ਭਾਨਲੀ ਵੋੇਂਦ ਲੀ ਇ  

ਯਚਨਾਤਭਏ ਾਾਯ ਦਾ ਵੀ ਅੰ ਵੈ।  

ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ ਵੋੇਂਦ, ਭਾਵਜਏ ਵਥਤੀ ਤ  ਭ ੁੱਚੀ ਅਵਧਆਤਭਏ ੋਝੀ ਵ ਏਭ ਦ ਆਯਾ ਵੀ 

ਵਨਯਧਾਵਯਤ ਵ ੰਦੀ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਭਨ ੁੱਐ ਦ ਆਯਾ ਏੀਤ  ਜਾਂਦ  ਏਯਭ ਲੀ ਵ ਏਭ ਦ  ਅਧੀਨ ਵੀ 

ਆਉੇਂਦ  ਵਨ ਅਤ  ਏਯਭਾਂ ਤੋੇਂ ਛ ਟਏਾਯਾ ਾਉਣ ਰਈ ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਏਯਨਾ ਲੀ ਉਦ  ਵ ਏਭ 

ਨੂੰ ਛਾਣਨ ਦਾ ਵੀ ਇਏ ਰਭ ੁੱਐ ਾਧਨ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਦ ਆਯਾ ਦ ਵਨਆਲੀ ਏਯਭਾਂ ਤੋੇਂ ਉੱਯ ਉੱ  

ਏ  ਦੀਲੀ ੁੱਚ ਨਾਰ ਇਏਵਭਏ ਵੋਣ ਦਾ ਭ ੁੱਚਾ ਧਾਯਵਭਏ ਅਤ  ਅਵਧਆਤਭਏ ਅਭਰ ਲੀ 

ਵ ਏਭ ਦ  ਵਲਚ ਵੀ ਲ਼ਾਵਭਰ ਵੈ। ਇ ਰਈ ੁੱਲ਼ਟ ਵੈ ਵਏ ਨਾਭ ਅਤ  ਵ ਏਭ ਦੋਲ ੇਂ ਅਤੰਯ-

ੰਫੰਵਧਤ ਵਨ, ਵਏਉੇਂਵਏ ਵ ਏਭ ਅਟੁੱਰ ੁੱਚਾਈ ਵੈ ਅਤ  ਨਾਭ ਇਦਾ ਭਾਵਧਅਭ ਵੈ ਵਜ 

ਦ ਆਯਾ ਇਦੀ ੋਝੀ ਵ ੰਦੀ ਵੈ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਦ ਆਯਾ ਰਾਤ ੋਝੀ ਦਏਾ ਵੀ 

ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਆਣੀ ਵੋੇਂਦ ਦਾ ਭਰੂ ਏਾਯਨ ਭਝ ਆਉੇਂਦਾ ਵੈ ਤ  ਜਵਆੂ ਯੂ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਉਦ  

ਭਨ ਵਲਚ ਇਵ ਲਾਰ ੈਦਾ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਵਏ ਭੌਤ ਏੀ ਵੈ ਅਤ  ਇਦਾ ਵਏਵੜਾ ਯੂ ਵਨੰਦਣਮੋ 

ਜਾਂ ਦ ਐਦਾਈ ਨਵੀੇਂ ਵ ੰਦਾ? ਵਜਵੜਾ ਭਨ ੁੱਐ ੰਾਵਯਏ ਏਾਯ-ਵਲਵਾਯ ਤੋੇਂ ਉੱਯ ਉੱ  ਏ  ੁੱਚ 

ਯੂ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀ ਅਯਾਧਣਾ ਏਯਦਾ ਵੋਇਆ ਉਦੀ ਵਯਜੀ ਏ ਦਯਤ ਵਲਚੋੇਂ ਵੀ ਉਨੂੰ 

ਜਾਣਨ ਦੀ ਏੋਵਲ਼ਲ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ, ਉਵ ਆਤਵਭਏ ਤੌਯ ‖ਤ  ਉੱਚ ਅਲਥਾ ਵਾਵਰ ਏਯ ਰੈੇਂਦਾ ਵੈ, 

ਵਜੁੱਥ  ਦ ਵਨਆਲੀ ਭਰ  ਦ ੁੱਐਾਂ ਦ  ਉਜਣ ਦਾ ਏਾਯਨ ਫਣਨ ਦੀ ਫਜਾਇ ਯੁੱਫੀ ਵ ਏਭ ਨੂੰ ਭਝਣ 

ਤ  ਭੰਨਣ ਵਲਚ ਵਯਲਯਵਤਤ ਵੋ ਜਾਂਦ  ਵਨ ਅਤ  ਭਨ ੁੱਐੀ ਵਤੀ ਆਣ  ਭੂਰ ਜਾਂ ਅਰ ਨਾਰ 

ਜ ੜ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਇ ਅਲਥਾ ―ਤ  ਵ ੰਚ ਏ  ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਅਨ ਬੂਤੀ ਵ ੰਦੀ ਵੈ ਵਏ ਉ ਦੀ 

ਵਯਜਏ ਵਤੀ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਜਾਂ ਭਨ ੁੱਐੀ ਵੋੇਂਦ ਦਾ ਭਰੂ ਦਯੂ ਨਵੀੇਂ, ੋੇਂ ਵਯਜਤ ਜਤ ਵਲਚ 

ਵੀ ਵਲਦਭਾਨ ਵੈ। 

ਇ ਰਈ ਜਦੋੇਂ ਭਨ ੁੱਐ ਜਵਆੂ ਯੂ ਵੋ ਏ  ―ਵਯਜਣਾ‖ ਵਲਚੋੇਂ ਵੀ ―ਵਯਜਏ‖ ਦੀ 

ਛਾਣ ਏਯਨ ਦ  ਭਯੁੱਥ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਉ ਨੂੰ ੰਾਵਯਏ ਵਯਲ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਵੀ ਭਝ ਆਉੇਂਦੀ ਵੈ 

ਵਏ ਉਵ ਵਏ-ਵਏ ਰਈ ਵਲਯਰਾ ਏਯ ? ਵਏਉੇਂਵਏ ਭੂਵ ਜਤ ਵੀ ਚਰਣਵਾਯ ਜਾਂ ਏਾਰ ਦੀ 

ੀਭਾ ਵਲਚ ਫੁੱਵਝਆ ਵੋਇਆ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਭਨ ਵਲਚ ਜਤ-ਯਚਨਾ ਨੂੰ ਰੈ ਏ  ਇਵ ਲਾਰ ੈਦਾ 

ਵੋਣ ਦਾ ਭੂਰ ਰੋਤ ਲੀ ―ਵਯਜਏ‖ ਵੀ ਵੈ ਵਏਉੇਂਵਏ ਉਵ ਆ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਅੰਦਯ ਆਣ  ਵ ਏਭ ਨੂੰ 
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ਛਾਣਨ ਦੀ ੂਝ ਾਉੇਂਦਾ ਵੈ ਅਤ  ਜਵਆੂ ਯੂ ਵੋ ਏ  ਬ ਏ ੁੱਝ ਜਾਣਨ-ਛਾਣਨ ਦਾ ਮਤਨ 

ਲੀ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਜਦੋੇਂ ਵਯਜਏ ਰਬੂ ਦਾ ਵ ਏਭ ਛਾਣਨ ਦ  ਭਯੁੱਥ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਵੀ ਉ 

ਨੂੰ  ਯਐ ਅਤ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀ ਰਵਏਯਤੀ ਵਲਚਰ  ਅਤੰਯ ਦਾ ਆਬਾ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਇ 

ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਇਵ ਅਵਵਾ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਵਏ ਉਵ ਵਜਨਹਾਂ ਦ ਵਨਆਲੀ ਵਯਲ਼ਵਤਆਂ ਦ  

ਭੋਵ ਵਲਚ ਵਲਯਰਾ ਏਯ ਵਯਵਾ ਵੈ ਉਵ ਤਾਂ ਏਦ  ਲੀ ਦੀਲੀ ਵਨਬਣ ਲਾਰ  ਨਵੀੇਂ ਨ। ਇ ਰਈ 

ਉਨੂੰ ਉ ਵਯਲ਼ਤ  ਦਾ ੁੱਚ ਭਾਰੂਭ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਜੋ ਦੀਲੀ ਤ  ੁੱਚਾ ਵੈ ਅਤ  ਇਵ ਵਯਲ਼ਤਾ ਜਤ ਨੂੰ 

ਜੀਲਨ ਦਾਨ ਦ ਣ ਲਾਰ  ―ਵਯਜਏ‖ ਨਾਰ ਵੈ ਯ ਇ ਵਯਲ਼ਤ  ਨਾਰ ਾਂਝ ਫਣਾਈ ਯੁੱਐਣ ਰਈ 

ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਦਾ ਲੈਯਾ ਵਲਚ ਆਉਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ। ਇ ਰਈ ੰਾਯ ਵਲਚ ਆਣ  ਲਜੂਦ ਦੀ 

ਅਰ ੋਝੀ ਵੋਣ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਇਵ ਅਵਵਾ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਵਏ ੰਾਯ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਵੀ 

ੰਾਵਯਏ ਧੰਦ  ਲੀ ਨਾਲ਼ਭਾਨ ਵਨ ਅਤ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨਾਰ ਫਣਾਈ ਾਂਝ ਵੀ ਜੀਲਨ ਦਾ ਭ ੁੱਐ 

ਉਦ ਲ਼ ਵੈ। 

ਦੂਜ  ਾ  ਭਨ ੁੱਐ ਦ ਆਯਾ ਏ -ੰਫੰਧੀਆਂ ਰਈ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵਲਯਰਾ ਲੀ ਆਣ  

―ਭੂਰ‖ ਤੋੇਂ ਵਲਛੜ  ਵੋ ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਦੀ ਬਟਏਣ ਵੀ ਵੈ ਅਤ  ਇ ਬਟਏਣ ਦਾ ਭੂਰ ਏਾਯਨ ਉਨਹਾਂ ਦਾ 

ਵਆਨ ਵਲਵੂਣ  ਵੋਣਾ ਵੈ। ੰਾਵਯਏ ਦਾਯਥਾਂ ਦਾ ਵੰਏਾਯ ਏਯਨ ਲਾਰ  ਭਨ ੁੱਐ ਦਾ ਾਵਭਣਾ ਜਦੋੇਂ 

ਭੌਤ ਲਯੀ ਅਟੁੱਰ ੁੱਚਾਈ ਨਾਰ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਉਵ ਅਨ ਲ਼ ਾਨੀ ਏਯਭਾਂ ਵਲਚ ਉਰਝ ਜਾਂਦਾ ਵੈ 

ਅਤ  ਇ ੁੱਚਾਈ ਤੋੇਂ ਬ ੁੱਵਰਆ ਵਪਯਦਾ ਵੈ ਵਏ ਏਾਰ ਦ  ਅਧੀਨ ਵੋਣ ਏਾਯਨ ਭੌਤ ਉਦ  ਜੀਲਨ 

ਦਾ ਅਵਜਵਾ ਲਯਤਾਯਾ ਵੈ ਵਜ ਤੋੇਂ ਉਵ ਏਦ  ਲੀ ਫਚ ਨਵੀੇਂ ਏਦਾ। ਇ ਰਈ ਅਵਧਨ 

ਅਧੀਨ ਾ  ਯਾਵੀੇਂ ਇਏ ਅਵਜਵਾ ਯਤੁੱਐਣ ਵਯਜਣ ਦੀ ਏੋਵਲ਼ ਏੀਤੀ ਈ ਵੈ ਵਜ ਯਾਵੀੇਂ 

ਭੌਤ ਤੋੇਂ ਾਯ ਜਾ ਏ  ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਅਾਯ ਯੂ ਦੀ ੋਝੀ ਯਾਵੀੇਂ ਉਦ  ਵ ਏਭ ਨੂੰ 

ਛਾਵਣਆ ਜਾ ਏ । ਇ ਰਈ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਦ ੁੱਐਾਂ ਦ  ਵਨਲਾਯਣ ਰਈ ਏੀਤ  ਜਾਂਦ  ਅਨ ਲ਼ ਾਨੀ 

ਏਯਭਾਂ ਤੋੇਂ ਲਯਜ ਏ  ਅਤ  ਅਰ ਲੈਯਾ ਤੋੇਂ ਜਾਣੂ ਏਯਲਾਉੇਂਦ  ਵੋ ਉ ਏਯਤਾ ਨਾਰ ਾਂਝ 

ਾਉਣ ਰਈ ਰ ਵਯਆ ਵਆ ਵੈ ਜ ੋ ਅਵਲਨਾਲ਼ੀ ਵੈ ਵਏਉੇਂਵਏ ੰਾਯੀ ਜੀਲਾਂ ਦਾ ਵਲਛੋੜਾ ਤਾਂ 

ਅਟੁੱਰ ਵੈ, ਇ ਰਈ ਵਨੁੱਜ ਤੋੇਂ ਉੱਯ ਉੱ  ਏ  ਫਰਵਵਭੰਡੀ ਵਲਧਾਨ ਨੂੰ ਭਝਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਨ 

ਦਾ ੰਦ ਲ਼ ਵਦੁੱਤਾ ਵਆ ਵੈ ਅਤ  ੁੱਚ ਯੂ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨਾਰ ਅਬ ਦ ਵੋਣ ਦੀ ੋਝੀ ਵਦੁੱਤੀ 

ਈ ਵੈ। ੰਾਯ ਦੀ ਨਾਲ਼ਭਾਨਤਾ ਨੂੰ ਵਦਰੜ ਏਯਲਾਉੇਂਦ  ਵੋ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਆਣ  ਭੂਰ ਨੂੰ ਛਾਣਨ 

ਦੀ ਵੁੱਵਐਆ ਦ ਣਾ ਇ ਾ  ਦਾ ਭ ੁੱਐ ਉਦ ਲ਼ ਅਤ  ਭਰੂ ੰਚਾਯ ਵੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਵ ਆਣ  ਲਜਦੂ ਤੋੇਂ 

ਜਾਣੂ ਵੋ ਏ  ਅਤ  ੰਾਵਯਏ ਦ ੁੱਐਾਂ-ਏਲ਼ਟਾਂ ਤੋੇਂ ਾਯ ਜਾ ਏ  ਯੁੱਫੀ ਬਾਣ  ਨੂੰ ਭਝਣ ਦ  ਏਾਵਫਰ ਵੋ 

ਏ ।  
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ਇ ਰਏਾਯ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਯੂ ਅਤ  ਉਦ  ਨਾਭ-ਵਭਯਨ ਦੀ ੋਝੀ ਅਤ  

ਭਵਵਭਾ ਦਾ ਵਫਆਨ ਏਯਨ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਅਰਾ ਅਯਥ  ਯਾ  ਯੂ ਵੈ ਜੋ ਭਨ ੁੱਐ ਰਈ ਭਾਯ-

ਦਯਲ਼ਏ ਅਤ  ਉਨਹਾਂ ਦ  ਅੰਦਯ ਵਆਨ ਦਾ ਰਏਾਲ਼ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਵੈ। ਇੁੱਥ  ― ਯ‖ੂ ਇਏ ਅਵਜਵੀ 

ੰਏਰਵਏ ਅਯਥ-ਇਏਾਈ ਵੈ ਜੋ ਭ ੁੱਚ  ਯੂਾਂਤਯਣ ਦਾ ਵਯਜਣਵਾਯਾ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐੀ ਭਝ ਦ  

ਅਨ ਾਯ  ਯੂ ਇਏ ਭਾਨਲੀ ਵੋੇਂਦ ਵੀ ਰਤੀਤ ਵ ੰਦੀ ਵੈ ਯ ਆਣੀ ਅਵਧਆਤਭਏ ਵਥਤੀ ਅਤ  

ਅਨ ਬਲ ਏਾਯਨ ਉਵ ਭਨ ੁੱਐ ਭਾਤਰ ਨਵੀੇਂ ੋੇਂ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਫਯਾਫਯ ਵੀ ਇਏ ਵਲਰੁੱਐਣ 

ਵਤੀ ਵੈ, ਜੋ ੁੱਚ  ਭਾਯ ਦਾ ਾਂਧੀ ਵੈ ਅਤ  ਭਨ ੁੱਐਾਂ ਰਈ ਵਆਨ ਦਾ ਰਏਾਲ਼ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਵੈ। 

ਦੂਜ  ਲ਼ਫਦਾਂ ਵਲਚ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨ  ਆਣ -ਆ ਨੂੰ ਵੀ  ਯੂ ਯੂ ਵਲਚ ਰਟ ਏੀਤਾ ਵੋਇਆ 

ਵੈ।  ਯੂ ਦ ਆਯਾ ਵਦੁੱਤਾ ਵਆ ਵਆਨ ਯੂੀ ਚਾਨਣ ਵੀ ੰਾਵਯਏ ਜੀਲਾਂ ਨੂੰ ਅਵਆਨਤਾ 

ਯੂੀ ਵਨ ਯ  ਵਲਚੋੇਂ ਫਾਵਯ ਏੁੱਢਦਾ ਵੈ।  ਯ ੂ ਭਨ ੁੱਐ ਰਈ ਇਏ ਥ-ਰਦਯਲ਼ਏ ਲੀ ਵੈ ਅਤ  

ੰਾਵਯਏ ਝਭ ਵਰਆਂ ਵਲਚ ਉਰਝ  ਭਾਨਲੀ ਜੀਲ ਦ  ਬਯਭਾਂ ਦਾ ਨਾਲ਼ ਏਯਏ  ਉਵਨਾਂ ਨੂੰ ਬਯਭਾਂ 

ਅਤ  ਅਵਆਨਤਾ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤੀ ਵਦਲਾਉਣ ਵਲਚ ਲੀ ਵਾਇਤਾ ਏਯਦਾ ਵੈ।  ਯ ੂ ਲ਼ਫਦ ਦ  

ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਵੀੇਂ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐੀ ਜੀਲਾਂ ਨੂੰ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਯੂ ੰਫੰਧੀ ਜਾਣੂ ਏਯਲਾਉੇਂਦਾ ਵੈ। 

ਇ ਤਯਹਾਂ  ਯੂ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਇਵ ਭਤ ਵਦੰਦਾ ਵੈ ਵਏ ਜਤ ਝੂ  ਦਾ ਾਾਯ ਵੈ ਅਤ  

ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦੀ ਲ਼ਯਨ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਦਾ ੁੱਚਾ ਅਤ  ਵਥਯ ਵਨਲਾ ਵੈ। ਭਾਇਆ ਏਾਰ ਅਧੀਨ 

ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਵਲਆਣ ਲਾਰਾ ਬ ਤੋੇਂ ਲੁੱਡਾ ਯੋ ਵੈ ਅਤ  ਭਾਇਆ ਦ  ਰਬਾਲ ਏਾਯਨ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ 

ਇ ੰਾਯ ਨੂੰ ੁੱਚ ਭਨੰ ਰੈੇਂਦਾ ਵੈ ਅਤ  ਉਦੀ ਫ ੁੱਧੀ ਭਯਨ ਅਲਥਾ ਨੂੰ ਬ ੁੱਰ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। 

ਭਾਇਆ ਦ  ਅਨ ਏਾਂ ਯੂ ਵਨ ਅਤ  ੰਾਵਯਏ ਵਯਲ਼ਤ  ਲੀ ਭਾਇਆ ਦਾ ਵੀ ਾਾਯ ਵਨ ਜੋ 

ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਉਦ  ਭਰੂ ਤੋੇਂ ਬਟਏਾ ਏ  ਐੋਟੀ ਏਾਯ ਵਲਚ ਰਾ ਵਦੰਦ  ਵਨ। ਭਾਇਆ ਦ  ਰਬਾਲ 

ਏਾਯਨ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਵਉਭੈ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਅਤ  ਇਵ ਵਉਭੈ ਵੀ ਉ ਨੂੰ ਵਲਆਣ ਲਾਰ  

ਬ ਦ ੁੱਐਾਂ ਦੀ ਜੜਹ ਵੈ। ਭਾਇਆ ਦ  ਭੋਵ ਵਲਚ ਬ ੁੱਰ  ਭਨ ੁੱਐ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਜੰਭਦ -ਭਯਦ  ਯਵਵੰਦ  ਵਨ 

ਅਤ  ਆਤਵਭਏ ਜੀਲਨ ਦੀ ਝੂ ਤੋੇਂ ੁੱਐਣ  ਵੋਣ ਏਾਯਨ ਭਾਇਆ ਵੁੱਥੋੇਂ ਰ ੁੱਟ  ਜਾਂਦ  ਵਨ ਯ  ਯ ੂ

ਇਏ ਅਵਜਵਾ ਵਾਯਾ ਵੈ ਵਜ ਯਾਵੀੇਂ ਭਨ ੁੱਐ ਭਾਇਆ ਦ  ਰਬਾਲ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋ ਏਦਾ ਵੈ।  ਯ ੂ

ਵੀ ਬਟਏ  ਵੋ ਭਨਭ ੁੱਐ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ੁੱਚ ਭਾਯ ਦੀ ੋਝੀ ਏਯਲਾ ਏ  ਉਵਨਾਂ ਦ  ਦ ੁੱਐਾਂ ਅਤ  ਬੈਅ ਦਾ 

ਨਾਲ਼ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਵੈ। 

ਅਵਧਨ ਅਧੀਨ ਾ  ਦ  ਅਯਥ-ਵਲਵਆਵਨਏ ਾਾਯ ਵਲਚ  ਯਭ ਐ ਅਤ  ਭਨਭ ਐ 

ਨੂੰ ਲੀ ਏ ੇਂਦਯ-ਵਫੰਦੂ ਫਣਾਇਆ ਵਆ ਵੈ। ਆਣ   ਬਾਅ ਏਾਯਨ ਭਨ ੁੱਐ  ਯ ੂ ਦੀ ਵੁੱਵਐਆ 

ਯਾਵੀੇਂ ੁੱਚੀ ਵਏਯਤ ਨਾਰ  ਯਭ ਐ ਫਣ ਜਾਂਦ  ਵਨ ਤ  ਏਈ ਭਨ ਵੁੱਛ  ਰੁੱਣ ਲਾਰ  ਭਨਭ ੁੱਐਾਂ 
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ਲਾਰੀ ਲ਼ਰ ਣੀ ਵਲਚ ਆਉੇਂਦ  ਵਨ  ਯਭ ਐ ਫਣਨਾ ਭਨ ੁੱਐੀ ਜੀਲਨ ਦਾ ਇਏ-ਇਏੋ ਉਦ ਲ਼ ਵੈ ਜੋ  ਯੂ 

ਦਾ ਨਭ ਐ ਵੋਣ ਨਾਰ ਵੀ ਯੂਾ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਇੁੱਥ  ਇਵ ਲੀ ਲਯਵਣਤ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ ਵਏ ਭਨ ੁੱਐ 

ਅਏਾਰ- ਯਐ ਦ  ਵ ਏਭ ਅਨ ਾਯ ਵੀ  ਯਭ ਐਾਂ ਜਾਂ ਭਨਭ ਐਾਂ ਲਾਰੀ ਵਏਯਤ ਏਯਦ  ਵਨ। ਇ 

ਤਯਹਾਂ ਉਦ  ਵ ਏਭ ਅਨ ਾਯ ਵੀ ਵਜੁੱਥ   ਯਭ ਐ ਵਆਨਲਾਨ, ਵਉਭੈ-ਭ ਏਤ, ਵਵਜਲਾਨ ਅਤ  

ਜਵਆੂ ਰਵਏਯਤੀ ਦ  ਭਾਰਏ ਵ ੰਦ  ਵਨ ਉੱਥ  ਭਨਭ ਐ ਵੰਏਾਯ ਵਲਚ ਅੰਧਾ ਵੋ ਚ ੁੱਵਏਆ ਅਤ  

ਐੋਟੀ ਏਾਯ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਜੋ ਅਏਾਰ- ਯਐ ਨੂੰ ਵਭ ਲ਼ਾ ਦੂਯ ਵੀ ਅਨ ਬਲ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

ਭ ੁੱਚ  ਵਲਲ਼ਰ ਲ਼ਣ ਦ  ਆਧਾਯ ―ਤ  ਵਏਵਾ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ ਵਏ ਰੀ  ਯ ੂਰੰਥ ਾਵਵਫ ਵਲਚ 

ਦਯਜ ‗ਅਰਾਵਣੀਆ‘ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਜੀਲਨ-ਜਾਚ ਦੀ ਰ ਯਨਾ ਵਦਦੰੀਆਂ ਵਨ ਜੋ ਉਨੂੰ ਜੰਭਣ-ਭਯਨ 

ਦੀ ਵਥਤੀ ਨੂੰ ਏਫੂਰ ਏਯਨ ਤ  ਇ ਵਲਚੋੇਂ ਫਾਵਯ ਵਨਏਰਣ ਦ  ਭਯੁੱਥ ਏਯ ਏਣ। ਅਵਧਨ 

ਅਧੀਨ ਾ  ਵਲਚ ― ਯਐ‖ ਦ  ਭਾਜਏ ੰਫੰਧਾਂ ਦੀ ਅਥਾਈ ਰਵਏਯਤੀ ਨੂੰ ਯੂਭਾਨ ਏਯਵਦਆਂ 

ਇਨਹਾਂ ਦ  ਵਲਛੜ ਜਾਣ ―ਤ  ੈਦਾ ਵ ੰਦ  ਲੈਯਾ ਨੂੰ ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ ―ਰੋੜ‖ ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ ਏਯਵਦਆਂ ਇ 

ਨੂੰ ―ਝੂ   ਲੈਯਾ‖  ਭਾਇਆਲੀ ੰਫੰਧਾਂ ਦੀ ਥੋੜਹ ਵਚਯੀ ਰਵਏਯਤੀ) ਲਜੋੇਂ ੰਚਾਵਯਤ ਏਯਏ  ―ੁੱਚ  

ਲੈਯਾ‖ ਰਈ ਰ ਵਯਤ ਏੀਤਾ ਵੈ।   
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         ਨ ਗ    

                                       ਅ                
                                                     .          ੰ   

                                                        ੰ               
 

ਗ          ਦ               ਨ  ਗ      ਹ  ਦ  ਦ         ਨ        ਹ      

 ਨ         ਗ  ਹ      ਦ     ਨ  ਹ ਹ          ਨ      ਦ  ਗ   ਦ   -ਦ      

       -      ਦ     ੱ         ਦ     ਅ    ੱ      ਗ    ਹ           ੱ    

ਦ         ੰ     ਦ           ਹ ਈ         ਦ  ਹ  ਦ          ੰ        ਨ  ਹ  

    ਨ ੱ     ਹਨ  ੱ  ਹ            ਦ       ਨ  ਗ      ਹ  ਦ  ਦ         ਨ       

 ਹ       ੰ    ਦ         ਦ      ਹਨ              ਦ    ੱ          ਦ  ਹ    ਨ ੱ   

     ਦ            ਦ  ਹਨ          ਦ                 ਨ   ਦ         ਦ  

    ਗ     ੱ       ੱ       ਈ   ਦ  ਹ              ਦ           ਦ   ਹ   

    ਨ  ਗ    ਨ       ਨ  ਨ  ਹ               ਦ  ਨ       ਦ  ਹ    ਹ     ਨ ਹ  

       ਨ  ਗ     ਗ          ਦ                  ਹੱ          ਹ   

ਗ  -        ਗ                    ਨ ਦ         ਦ     ਦ     ਨ  

ਅ  ਹ  ਗ  -      ਹ       ਨ   ੰ     ਗ            ਦ         ਦ          

     -        ਹ                ਨ   ਦ    ੱ  ਦ  ਨ                 

        ਹ    ੱ    ਹਨ     ਨ  ਗ       ਨ  ਦ                  ਹ    

    ਨ  ਹ  ਨਹ          ਗ      ਦ  ਨ   ਨ      ਹ      ਨ  ਦ  ਨ             

      ਹਨ    ਨ   ਅ  ਨ    ਹ               ਦ  ਹ                   ਅ    

              ਨ ਦ ਦ   ਹ        ਨ - ਦ            ਦ    ਨ    ਗ    

      ਨ ਦ ਨ   ਹ        ਨ  ਨ    ੰ ੰ     ਹ           ਨ   ੰ          

 ਹ           ੰ    ੰ                ਹ               ੰ  ਦ ਗੱ          

  ੰ     ਹ    ਅ   ਨ             ੰ    ੰ           ਨ      ਨ           ਦ 
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               ੰ     ਦ          ਹ         ੰ ੰ              ਨ    ਨ    

             ਹਨ                     ਨ ਦ ਨ   ੰ     ਦ          ਹ       

       ੰ   ਦ      ੰ   ਦ         ੰ                     ਨ ਦ   ੰ          

     ਹ      ਨ    ਦ ਹ    ੰ      ਨ                ਦ           ਗ   ਹ    ਈ 

        ੰ      ਹ    ਨ  ਦ         ੰ   ਦ       ਹ           ੰ      ਹ        

  ਨ ਦ ਦ     ਹ    ੰ   ਦ        ਹ              ਨ   ੰ     ਦ               

 ਹ      ੰ        ਦ   ਨ    ਹ     ਦ               ਨ    ਹ    ਨ   ਦ  

             ੱ       ਹ   

                              ਨ ਦ ਦ        ਦ       ਅ  ਹ   ਨ ੰ  ਹਨ 

  ਨ          ਨ      ਨ   ਨੱ    ਹ    ਦ           ੰ    ਦ      ਨ   ਹ    ਦ   

        ਗ   ਦ           ਨੱ         ਹ       ੱ   ਅ    ੰ     ਦ          ਦ  

 ਹ         ਹ        ਦ    ਅ   ਗ   ਹ   -   ਨ  ਦ           ਹ            

 ਗ    ਦ    ਹ           ਦ                       ਨ ਦ ਦ      ਨ           

 ਹ    ਹੱ     ਨ ਹ                 ਨ ਦ ਨ   ਹ        ਨ                 ਦ ਨ 

  ਨ         ੱ     ਗਦ ਨ      ਹ                ੰ   ੱ     ਨ ਦ ਦ     ਹ -

  ੰ ਨ    ੰ     ਦ     ਹ    ੰ ਨ           ਗ ਨ       ਅ      ਗ ਨ  

 ਦ        ਦ    ਹ   ਨੰਦ  ਹ  1  ੰ      ਹ        ਨ   ੰ ੰ      ਦ        ਗਦ ਨ 

ਦ          ਦ  ਹ             ੰ          ਦ  ਹ   

              ਨ ਦ  ੰ      ਹ   -      ਦ    ੱ      ੰ            

ਹ    ੰ     ਦ   ਹ   -      ਦ      ਨ                    ਨ ਦ 

ਦ    ੱ      ੱ   ਨ   ਗਦ ਨ     ਈ       ਹ        ਨ   ਹ    ਦ  

              ਦ  ਗ ੱ              ਦੱ        ਦ   ਹ     ੰ     

 ਨੱ    ਹ    ਗੰ      ੰ ਨ ਦ       ਨਹ          2 

 ਹ    ਦ                 ਨ ਦ ਨ   ਹ        ੰ      ਹ      ਹ       

    ੰ    ੰ            ਨ   ੰ           ੰ  ਦ ੱਗ          ੰ    ਗ        ੰ  

 ੰ    ਨ ਨ    ੰ   ਅ         ਗ        ੰ    ਦ       ਨ  ਦ             

ਹ    ਹ     ੰ ੰ          ਨ        ਦ        ਨ ਦ    ਦ  ਹ   
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                    ਹ      ਅ    ਗ         ਦ    ਹੰਦ  ਹ  

   ਦ     ਨ                  ਦ ਹ ੰਦ  ਹ     ਈ                

 ਹ         ਹ        ੰ              ੱ   ਦ      ਹ ੰਦ  ਹ    ਹ 

        ੱ    ਦ    ਅ    ਨ ੱ -       ਦ ਹ       ਦ  ਹ ੰਦ  ਹਨ   ਨ   

 ੱ   ਦ                 ਹ        ਦ  ਹ  ਦ ਅ   ਗ        ਹ   

     ਹ              ਹ                            ਹ ਈ ਹ ੰਦ  

ਹ  3 

            ਨ ਦ ਅੱਗ     ਦ  ਹ   

ਅ    ਹ    ਦ    ਨ -  ਗ                ਹ  ਦ-     ਅ   

         ਗ   -     ਹ       ਨ   ਨੱ    ਹ     ਨ    ੱ   ਦ  ਹ  ਦ 

     ਹ   ਹ    ਹ          ਨ    ੱ   ਦ      ਅ ਨ           -

    ਨ    ੱਗ ਦ   ਹ        ਹ   ੱ    ਹ   ਗ    ਹ     ਨ           

    ਦ ਦ    ਹ  ਹ  4 

       ਨ ਦ ਦ  ਅਨ      ੰ      ਹ    ਦ     ੰ      ਹ         ਈ   ੰਨ 

     ਦ    ਗ     ੱ     ਨ         ਦੰਦ  ਹ    ਹ              ਨ ਗ        ਅ   

        ਹ    ੰ ੰ    ੱ  5       ਨ ਦ ਦ   ਹ      ੰ ਨ ਦ   ੱ               ੱ  

    ਹ      ਹ                  ੱ       ਨ ਦ                     ੱ        ਹ ੰਦ  

ਹ       ਈ  ਹ   ਦ  ਹ   

 ਹ    ਦ      ਗ     ਹ         ਈ        ਹ        ਦ  

          ਦ      ਹ ਦ  ਹ     ਹ            ਦ    ਹ     

          ਦ     ਨ ਗ      ਨ ਗ    ੰ   ਨ    ਦ     ਹ   

             ਹ ਦ  ਹ  ਅ        ਨ   ਦ       ਹ   -  ਹ   

 ੰ          ਹ   ਦ     ਗੰ                 ਹ ਦ  ਹ           

ਦ         ਹ    ਅ    ੰ      ਦ       ਅ    ਹ -      ੰ ੰ        

          ਦ  ਹ ਈ   ੱਗ-   ਨ  ਦ      ੰਨ      ਦ              ਗ  

ਅ      ਨ  ਦ             ਹ    ਦ    ਗਦ ਨ                  ਗ  6 
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       ਨ ਦ ਦ    ਹ    ਹ        ਨ  ਦ         ਹ           ਨ   ੰ  

           ਨ    ਅ     ਹ                        ਦ       ੱ   

 ਹ     ਦ  ਅ   ਨ                               ਹ                 ਨ  

 ੱ       ਗ        ੰ   ਹ   ―    ਨ   ੰ     ਅ                     ਦ  

      ਦ                       ੱ       ਨ   ੰ      ਹ            ਨ    ੰ ਦ  

   ਨ ‖  ਹ             ੱ   ਦ   ਨ        ਅ   ਨ      ਹ               ਦ  

 ਦ     ਦ                         ਨ   ੰ  ਦ     ੱ          ਅ          

                       ੱ ਦ  ਹ         ਨ ਦ ਦ   ਹ          ਗ    ਹ  ਹ  

  ਹ       ਨ   ੰ  ਦ                         ਅ ੰਗ       ਦ    ਗ    

  ਦ  ਹ      ਦ     ਗ    ਦ        ਦ   ਦ                ਹ              

  ਨ ਦ ਦ        ਹ   

    ਨ   ੰ      ਗ- ੰ    ਦ   ਗ ਨ ਹ       ੰ   ਨਹ       ਦ   ਨ 

               ਅ  ਹ ਹ ਦ ਦ  ਹ           ਹ          

 ੱ      ਹ    ੱ        ਹ          ੱ      ਨਹ          ਦ ਦ   ਹ 

   ਨ  ੱ   ਹ      ਦ     ੰ      ਦ  ਅ  ਨ   ੰਦਗ  ਦ        

          ਨਹ     ੱ              ਦ      ਦ   ਦ            

   ਨ             ਹ     ੰ  ਹ         ਹ    ਦ     ੰ  ਈ    

ਨਹ            7 

    ਨ    ੰ    ਦ     ਨ  ਨ  ਨ    ਦ        ਨ    ਅ              ਨ  

 ਦੱ   ਹ  ਨ                 ਦ              ੰਨ        ਨ     ਹ  ਹ         ਨ ਦ 

ਅਨ         ਨ   ੰ      ੱ     ਨ ਨਹ    ਦੰਦ       ਨ   ੰ  ਦ  ਨ         ਅ  ਹ  

 ਦ                ਨ ਦ    ਦ  ਹ   

    ਨ   ੰ  ਦ   ਹ              ਦ   ਦ                            

ਹ ਈ ਹ    ੰ    ਦ    ਦ ਦ     ਅਨ           ਦ     ਨ        

      ਦ     ਦ                ਅੰ   ਨਹ        ਦੱ   8 

   ਦ  ਨ   ਹ        ਨ ਦ ਦ   ਹ        ਨ  ਦ  ਅਗ      ਹੱ     ਨ 

       ਹ               ੰ  ਦ ੱਗ  ਨ        ਨ          ਦ          
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   ਗ  ਹ ੰਦ  ਹ           ੰ  ਦ ੱਗ  ਨ   ੰ          ੰ               ਹ     

      ਹਨ        ਨ ਦ ਦ   ਹ        ਨ - ਦ             ੰ  ਦ ੱਗ  ਦ     ੱ   

 ਹ               ੱ  ਨਹ      ਦ      ਦ     ਹ   ਦ   ਦ    ਹ          ਹ 

  ਗ    ਦ            ਦ             ਦ  ਹ   ‗   ਦ   ਦ        ਹ         

   ਨ       -      ਦ     ਨ ਦ           ੱ          ਨ      ਹਨ ਅ        

ਹ ਦ ਦ  ਨ        ਹਨ              ੱ   ਗੱ   ਹ ਹ        ਦ      ਦ   ਦ   

 ਹ          ਨ ੱ       ਅ        ਦ  ਹ   ਦ  ਹ         ਹ ਈ ਹ  ਅ    ਹ ਦ     

 ੱ      -      ਦ  ਹ   ਦ        ਹ ੰਦ  ਹਨ ‘9       ੰ           ਅਦ ਦ ੱਗ  ਦ  

 ਹ        ਦ          ਅ        ਦ       ਦ  ਹ         ਨ ਦ      ਦ    ਦ  

   ਨ ਦ ੱਗ  ਦ   ੱ                    ਹ    ੰਨਦ  ਹ         ਨ ਦ ਅਨ      

 ੰ     ਦ   ਹ   ਹਦ  ਹ       ਹ   ਨੱ         ਨ      -      

  ਅ           ਗ  ਦ   ਦ                ਅ          ‘10 

      ਨ ਦ ਦ   ਦ ੱਗ  ਦ   ਹ   -            ਨ          ਹ          

ਨਹ    ਗ    ਹ    -   ਦ       ਹਨ ਅ        -   ਦ         ਦ         ਨ ਦ ਦ ੱਗ  

      ਹ    ਦ  ਹ   

ਦ ੱਗ  ਦ   ਹ   -    ਦ          ਨ    ਨ -  ਗ  ਅੰ  -       

 ੰ ੰ   ਦ        ਦ  ਹ        ਗ             ਹ          ਹ 

    -      ਹ      ਦ  -    ਅ               ਦ  ਹ  ਅ   

ਨ   -        ਨ    11 

   ਦ   ਹ    ਨ  ਦ ੱਗ  ਦ   ਹ    ‗      ਹ       ਨਹ   ਹ ਈ‘, ‗  ੱ  ਦ  

         ‘ ਅ   ‗     ‘   ਦ ਦ  ਅ   ਨ           ਹ                  ਨ ਦ 

   ਦ   ਹ    ‗  ਗ      ‘    ‗             ‘ ਦ  ਅ   ਨ ਦ       ―   

 ਹ    ਨ           ਦ  ਹ   

ਅੰ  -       ੰ ੰ   ਦ          ਦ                         ੰ  

ਦ ੱਗ  ਦ    ਹ           ਨੰ        ਦ   ਦ     ੰ      

  ਦ   ਹਨ ‘12 
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          ੰ  ਦ ੱਗ  ਦ    ਹ     ਦ    ਨ                  ਦ      

  ਨ ਦ    ਦ  ਹ   

        ੰ  ਦ ੱਗ  ਦ    ਹ     ਦ    ਨ -  ਗ          ਨ     

  ਨ         ਹ          ―   ‖ ਦ  ਹ   ੰ   ਹ   ਦ       ਨ 

 ਈ ―     ‖ ਹ       ਹ   ਦ ੱਗ  ਦ   ਹ         ―  ਦ ‖   ੱ     ਨਹ    

     ―   ਦ -  ਹ   ਦ ‖ ਹਨ    ੱ         ਨ   ਦ    ਹ         

       ਦ           ਹ              ਨਹ    ―     ‖    ਦ   

 ਹ           ਅ  - ੰ    ਦ      ੱ    ਨ -  ਗ  ਹ  13 

         ਅਦ       ਨ ਦ  ਹ        ਨ  ਦ  ਅਗ            ਹ       

    ੰ    ੰ       ਦ    ਹ               ਨ       ਦ  ਅ   ਨ            

       ਨ    ੰ ੰ    ਹ        ਦ    ਹ     ਦ    ਨ                  ਨ ਦ 

ਦ             ਨ    ਹ        ਅਨ     ਹਨ  

—‗     ―         ਨ       ‖ ਦ   ਹ       ਨਹ    ―     ੰ ੰ  ‖ ਦ  

  ਹ  ਦ   ਹ       ਹ  ‘14 

—‗   ਹ     ਅ ਨ       ਦ  ਨ      ਦ    ਹ     ਦ    -    

      ਹ    ਹ  ਅ    ਹ ਨ   ਹ     ਦ    ਹ     ਦ    ਨ -     ਦ  

 ੰਗ ਨ     ਨ   ਹ  ‘15 

    ੰ    ੰ       ਨ         ਅ   ਨ         ੱ   ਹ           ਹਨ  

               ਹਨ     ਨ    ਹ     ਦ       ਹ ਦ ਦ  ਦ     ਨ       ਦ  

  ਦ  ਹਨ        ੰ  ਦ  ਨਹ      ਨ ਦ               ਦ         ਦ   ਦ         

     ਦ  ਹ   

      ਨ ੱ       ਅ ਦ                  ਦ         ਹ       ਹ  

    ਨ ੱ  ਦ      ਅ    ਹ              ਹ        ਦ  ਹ    ਨ ੱ  

    ਈ         ਹ  ਦ ਹ      ਦ                 ਹ ਹੱ  

  ਦ  ਹ             ਹ ਨ    ਨਹ        ਦ          ―  ੱ    

  ੱ              ਅ     ੰ   ‖  ਨ ੱ  ਦ    ਈ  ੰ    ਨਹ       

                          ਨ ੱ  ਦ       ਈ    ਨ  ਨਹ       
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            ਨ  ਨ ੱ  ਦ   ੰ    ਹ     ਦ              ਹੰਦ  

ਹ     ਨ   ਨ           ਨ ੱ    ੰ ੰ        ੱ   ਦ    ਗ    ੱ ਦ  

ਹ  ਅ        ਗ    ਦ   ਹ   ਹ  ਨ ੱ  ਹ  16 

         ਹ                        ਨ ਦ ਨ   ੰ     ਦ   ਹ        

 ਹ        ਦ       ਦ      ੰ ੰ          ੰਨ-  ੰਨ     ਨ            

   ਨ      ਅ         ਹਨ         

—‗           ਅ   ਅ        ਦ    ਹ     ਦ  ਗੱ    ਦ          ਅ    

      ਹ      ਨ                 ਦ   ੰ ੰ    ਹ         ੱਦ  ਨ - ਨ    ਗ 

ਨ   ਹ      ਗ                    ਹ               - ੰ         ਨ      ਹ   ਦ  

    ਹ    ਹ        ਗ ਦ     ਨ     ਨ       ੱ     ਦ        ਨ   

 ਹ        ਨ       ਹ  ਅ     ੰਨ         ਅ     ੱਦ  ਨ        ਹ    ਹ 

    ਨ   ਦ  ਨ     ਹ    ਦ    ਨ   ਗ        ਹ    ਨ    ਹ     ਦ    ਨ -

  ਗ      ਨ -     ਅ     ਨ - ਦ            ਨ   ਹ         ਦ       ਦ  ਹ 

 ਹ                 ਦ       - ਨ                ਦ   ਹਨ   ਹ          

  ਅ    ਅ        ਦ  ਦ  -   -      ਗ   ਦ        ਦ     ੰ ਨ ਦ   ੱ       

  ੰ      ਦ   ਹਨ ਅ    ਨ ੱ   ਹ  ਦ   ਅਨ    ਹ    ਹ  ਦ ਦ              ਨ ਦ  

ਦ   ਦ     ਗ    ਦ   ਹਨ ‘17  

—‗        ੰ   ੰ   ਦ    ਨ -           ਹ ਗੱ     ਈ ਹ ਈ       

ਹ ੰਦ  ਹ         ਨ  ਦ       -          ੰ              ਦ  ਗ           ਦ 

ਹ    ਹ       -      ਦ  ਗ   ਦ   ਦ    ਦ     ਨ        ਨਹ        ਦ      

      ਦ  ਦ        ਅੰਗ  ਹ ਹ         ਨ  ਦ   ਗ         ਹ   ਦ   ਦ   ਗ ਨ 

ਨਹ   ‘18 

            ੱ   ਅ   ਨ         ਦ            ਹ       ਦ  ਹ         

          ਨ ਦ ਦ   ਹ        ਨ - ਦ       ਹ            ਹ       ਹ   ਅ   

 ਹ        ਦ  ਅ   ਨ  ਈ  ਹ    ਅ   ਨ ਦ            ਦੰ   ਦ        ਨਹ   

  ਦ  ਅ   ਨ  ਹ          ਦ        ਨ            ਗ     ਦ     ੰ        ਦ-

        ਹ  ਦ              ਦ  ਹ    ਨ   ਦ  ਅ   ਨ-         -         
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  ਹ -      ਦ                   ਅੰ  - ਦ     ਗ  ਹ    ਦ  ਹ  ਅ    ਹ      

   ਦ     ੱ           ਦ  ਹ ਈ    ਦ           ਈ        ਦ             ਦ  ਹ   

 

                  
1.          ੰ   ੱ     ੰ        ਨ ਦ    ਹ    ੰ ਨ     ਗ        ਨ     ਹੰਦ   ਨੰ  

85. 
2.  ਹ    ਨੰ      
3.  ਹ    ਨੰ     
4.  ਹ    ਨੰ     
5.   .      ਨ ਦ   ੰ      ਹ    ਅ   ਨ         ਹ       ਨ  ਅੰ         ੰਨ  
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6.  ਹ    ਨੰ     
7.           ਨ ਦ   ਹ           ਨ   ੰ     ਹ     ੱ                 ਨੰ     
8.  ਹ    ਨੰ    -82 
9.           ਨ ਦ   ੰ      ਹ    ਅ   ਨ         ਹ       ਨ  ਅ ੰ        ਨੰ  

75 
10.  ਹ    ਨੰ      
11.  ਹ  
12.  ਹ    ਨੰ     
13.  ਹ    ਨੰ     
14.           ਨ ਦ      ੰ    ੰ           ਨ      ਨ    ੰ       ਨ         

         ਨੰ     
15.  ਹ    ਨੰ     
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70 
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  ੰਦੀ ਏੌਯ 
                                                     ਵਯਯਚ ਏਾਰਯ (ੰਜਾਫੀ 

ਵਲਬਾ) 
                                                    ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਵਟੀ ਵਟਆਰਾ। 

                                                     ੰ          -67949 
 

ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ  ਯਾ ਏਾੀ ਵਲਲ਼ਾਰ ਵੈ। ਦਯਲ਼ਨ ਨੂੰ ਵਏ  ਇਏ ਐ ਤਯ ਨਾਰ ਫੰਵਧਤ ਲਯਤਾਯ  ਦ  

ਯੂ ਵਲਚ ਨਵੀੇਂ ਵਏਆਵਆ ਜਾ ਏਦਾ। ਦਯਲ਼ਨ ਵਚੰਤਨਭਈ ਤ  ਵਆਨਭਈ ਅਨ ਲ਼ਾਨ ਵੈ। 

ਵਚੰਤਨਭਈ ਤੋੇਂ ਬਾਲ ਇਵ ਭਨ ੁੱਐੀ ਵਚੰਤਨ ਦੀ ਉਜ ਵੈ ਤ  ਵਚੰਤਨ ਉਯੰਤ ਇਵ ਵਆਨ ਦਾ 

ਰਾਯ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਵਚੰਤਨ ਏਯਨਾ ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ  ਬਾਵਲਏ ਰਵਲਯਤੀ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਆਣ  ਆਰ -

ਦ ਆਰ  ਦ  ਲਯਤਾਵਯਆਂ ਨੂੰ ਭਝਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਇ ਮਤਨ ਦ  ਵੁੱਟ  ਲਜੋੇਂ ਉਵ 

ਵਚੰਤਨ ਏਯਦਾ ਵੈ ਤ  ਲਯਤਾਵਯਆਂ ਦ  ਅਰ ਯੂ ਦੀ ਬਾਰ ਰਈ ਮਤਨਲ਼ੀਰ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। 

―ਦਯਲ਼ਨ‖ ੰਵਕ੍ਰਤ ਬਾਲ਼ਾ ਦ  ਵਦਰਲ਼ ਲ਼ਫਦ ਤੋੇਂ ਵਨਏਵਰਆ ਵੈ। ਵਦਰਲ਼ ਦਾ ਅਯਥ ਵੈ ਲ ਐਣਾ। ਇ 

ਤਯਾਂ ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ ਅਯਥ ਵੈ ਵਜ ਦ  ਦ ਆਯਾ ਲ ਵਐਆ ਜਾਲ ।‘1 ਇ ਰੰ ਵਲਚ ਦਯਲ਼ਨ 

ਵਦਰਲ਼ਟੀਏੋਣ ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਵੈ ਵਜ ਯਾਵੀ ਲਯਤਾਵਯਆਂ ਨੂੰ ਉਨਹਾਂ ਦ  ਅਰ ਯੂ ਵਲਚ ਲ ਵਐਆ 

ਜਾਲ  ਤ  ਨਾਰ ਵੀ ਦਯਲ਼ਨ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ੁੱਚ ਦ  ਯੂਫਯੂ ਏਯਾਉੇਂਦਾ ਵੈ। ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ ਅਧਾਯ ਭਨ ੁੱਐ ਦ  

ਵਨੁੱਤ ਅਨ ਬਲ ਵ ੰਦ  ਵਨ ਤ  ਭਨ ੁੱਐ ਜਦੋੇਂ ਇਨਹਾਂ ਅਨ ਬਲਾਂ ਤੋੇਂ ਅੁੱ  ਦਾ ਵਆਨ ਰਾਤ ਏਯਨ ਦੀ 

ਰਾਰਾ ਏਯਦਾ ਵੈ ਤ  ਇਨਹਾਂ ਅਨ ਬਲਾਂ ਦ  ਫਾਵਯੀ ਯੂ ਤਏ ੀਭਤ ਨਾ ਯਵਵ ਏ  ਅੰਤਯੀਲੀ 

ਯਤਾਂ ਨੂੰ ਪਯੋਨ ਰਈ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਦਯਲ਼ਨ ਆਣ  ਦ ਲ਼ ਤ  ਭਾਜ ਦੀਆਂ ਰੋੜਾਂ 

ਅਨ ਾਯ ਉਜਦਾ ਵੈ । ਬਾਯਤ ਦ  ਰਾਚੀਨ ਰੰ ਵਲਚ ਲ ਐੀ ਤਾਂ ਬਾਯਤ ਵਲਚ ਧਯਭ ਦਾ 

ਾਯਾ ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਵਯ ਏਾਯ-ਵਲਵਾਯ ਤ  ਆਣਾ ਰਬਾਲੀ ਅਯ ਥਾਵਤ ਏਯ ਚ ੁੱਏਾ ੀ। 

ਭਨ ੁੱਐ ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ  ਆਰਾਂ ਦ  ਵੁੱਰ ਰੁੱਬਣ ਰਈ ਯਵੁੱਭਈ ਨਜ਼ਯੀ ਨੂੰ ਅਧਾਯ ਫਣਾਉੇਂਦਾ ੀ। 
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ਇ ਰਈ ਬਾਯਤੀ ਵਦਰਲ਼ਟੀਏਣੋ ਤੋੇਂ ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ ਅਧਾਯ ਆਤਭਾ-ਯਭਾਤਭਾ ਦ  ਫੰਧ ਨੂੰ 

ਜਾਣਨਾ ਤ  ਇ ਨੂੰ ਆਣ  ਅੰਤਯ ਭਨ ਵਲਚ ਅਨ ਬਲ ਏਯਨਾ ਵੈ। ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਦੀ ਇਵ 

ਵਲਲ਼ ਲ਼ਤਾ ਵੈ ਵਏ ਇਵ ਭਨ ੁੱਐ ਤ  ਏ ਦਯਤ ਦੀ ਵਵਵੋੇਂਦ ਤ  ਏ ੇਂਦਵਯਤ ਯਵਵੰਦਾ ਵੈ।  ਦਯਲ਼ਨ ਭਨ ੁੱਐ 

ਅਤ  ਏ ਦਯਤੀ ਲਯਤਾਵਯਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਣ  ਵਚੰਤਨ ਦਾ ਅਧਾਯ ਫ    ਦਾ ਵੈ।  

ਵਥਰ  ਐੋਜ  ਯ ਵਲਚ ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਦ  ਭੂਰ ੰਏਰ ਨਾਭ, ਵਆਨ, ਵਤਆ 

ਅਤ  ਭੋਏਲ਼ ਦ  ਵਧਾਂਤਏ ਤ  ਵਲਵਾਯਏ ਵਯ ਐ ਨੂੰ ਉਾੜਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। 

ਵਧਾਂਤਏ ਵਯ ਐ ਵਲਚ ਇਨਹਾਂ ੰਏਰਾਂ ਦਾ ਉਦਬਲੀ ਇਵਤਵਾ ਤ  ਵਲਵਾਯਏ ਵਯ ਐ ਵਲਚ 

ਇਨਹਾਂ ਦਾ ਰਾਚੀਨ ਏਾਰ ਤੋੇਂ ਭਏਾਰ ਤਏ ਦੀ ਵਲਵਾਯਏ ਰੰਵਏਤਾ ਨੂੰ ਉਾਵੜਆ ਵਆ ਵੈ। 

ਭੋਏਲ਼ ਨੂੰ ਭੰਵਜ਼ਰ/ਟੀਚਾ ਵਭੁੱਥ ਏ  ਫਾਏੀ ਦ  ਵਤੰਨ ੰਏਰ ਇ ਟੀਚ  ਦੀ ਰਾਤੀ ਰਈ ਯਾਵ 

ਦ ਯਾ ਫਣਦ  ਵਨ। ਧਾਯਨ ਵੀ ਭੋਏਲ਼ ਦੀ ਅਲਥਾ ਨੂੰ ਭਤੌ ਤੋੇਂ ਉਯੰਤ ਰਾਤ ਵੋਣ ਲਾਰੀ 

ਅਲਥਾ ਦ  ਯੂ ਵਏਆਵਆ ਜਾਂਦਾ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਯ ਇਵ ਯਾਯ ਗ਼ਰਤ ਵੈ। ਫ ੁੱਧ ਦਯਲ਼ਨ 

ਇ ਦਾ ਵਲਯੋਧ ਏਯਦਾ ਵੈ ਵਏ ਭੋਏਲ਼ ਭੌਤ ਤੋੇਂ ਉਯੰਤ ਰਾਤ ਵੋਣ ਲਾਰੀ ਅਲਥਾ ਨਵੀੇਂ ਵੈ, 

ਫਰਵਏ ਭਨ ੁੱਐ ਨ  ਵਜਉੇਂਦ  ਜੀਅ ਬ ਦ ੁੱਐਾਂ ਤ  ਇੁੱਛਾਲਾਂ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋਣਾ ਵੈ। ਨਾਭ, ਵਤਆ ਤ  

ਵਆਨ ਨੂੰ ਰਾਚੀਨ ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਤ  ਭੁੱਧਏਾਰੀ ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ ਫਯਾਫਯ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਵਦੰਦ  

ਵਨ। ਇਵ ੰਏਰ ਆ ਵਲਚ ਅਵਨੁੱਐੜਲ ੇਂ ਯੂ ਵਲਚ ਜ ੜ  ਵੋ ਵਨ। ਇਏ ਦ  ਰਈ ਏੀਤਾ 

ਮਤਨ ਦੂਯ  ਦਾ ਰਾਤੀ ਦਾ ਅਧਾਯ ਫਣਦਾ ਵੈ।  ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ ਰਮੋਜਨ ਭਨ ੁੱਐੀ ਦ ੁੱਐਾਂ ਦਾ ਨਾਲ਼ 

ਏਯਨ ਵਲਚ ਵੈ। ਵਲਵਾਯਏਤਾ ਦੀ ਰਵੰਏਤਾ ਲੀ ਇ  ਰੰ ਵਲਚ ਫਣਦੀ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਾਯ  

ਦ ੁੱਐਾਂ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਏਯਾ ਵਏ ਉ ਯਭਾਤਭਾ ਦ  ਅਰ ਯੂ ਵਲਚ ਭ ੜ ਥਾਵਤ ਏਯਾਉਣਾ, 

ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਾਯ  ਯਾਾਂ, ਦਲੈਲ਼ਾ, ਬ ਦਾਂ, ੰਏੀਯਨਤਾ, ਫ ਰੋੜੀਆਂ ਇੁੱਛਾਲਾਂ, ਆੀ ਲੈਯ-ਵਲਯੋਧ, 

ਦ ੁੱਐਾਂ, ਬ ੁੱਐਾਂ ਆਵਦ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਏਯਾਉਣ ਰਈ ਵੀ ਬਾਯਤੀ ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ ਾਨੂੰ ਇਨਹਾਂ ੰਏਰਾਂ ਨਾਰ 

ਭ ਐਾਵਤਪ ਏਯਾਉੇਂਦ  ਵਨ।  ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ ਵਯ ਏੂਰ ਭੋਏਲ਼ ਦੀ ੁੱਰ ਏਯਦਾ ਵੈ ਤ  

ਅੰਵਤਭ ਟੀਚਾ ਭੋਏਲ਼ ਨੂੰ ਭੰਨਦਾ ਵੈ। ਇੁੱਥੋੇਂ ਤਏ ਵਏ ਵਯ ਾਵਵਤਏਾਯ ਦਾ ਭੰਤਲ ਲੀ ਭਨ ੁੱਐ ਦਾ 

ਏਵਰਆਣ ਏਯਨਾ ਤ  ਇਏ ਉੱਚੀ ਤ   ੁੱਚੀ ਜੀਲਨ-ਜਾਚ ਰ ਏਾਈ ਨੂੰ ਭ ਵੁੱਈਆ ਏਯਾਉਣੀ ਉ 

ਦਾ ਾਵਵਤਏ ਤ  ਦਾਚਾਯਏ ਯਜ਼ ਫਣਦਾ ਵੈ।  

ਨਾਮ ਦਾ ਥੂਰ ਯੂ ਲ਼ਫਦ ਵੈ। ਨਾਭ ਏੋਈ ਖ਼ਾਰੀ ੰਏਰ ਨਵੀੇਂ ਫਰਵਏ ਨਾਭ ਈਸ਼ਲਯ 

ਦੀ ਭਵਵਭਾ/ ਣਾਨ ਏਯਨ ਦਾ ਾਧਨ ਵੈ। ਈਲ਼ਲਯ ਦਾ  ਣਾਨ ਲ਼ਫਦ ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਵੀ 

ਏੀਤਾ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ। ਲ਼ਫਦ ਤ  ਨਾਭ ਵਲਚ ਯਏ ਲੀ ਵੈ।  ਯਭਵਤ ਵਚੰਤਨ ਵਲਚ ਲ਼ਫਦ ਦ  

ਅਯਥ ‚ਏਯਤਾਯ ਦਾ ਵ ਏਭ,ਧਯਭ, ਯਭੰਤਯ ਯਲਾਨ ਵੋਇਆ ਵੈ।  ਯਫਾਣੀ ਵਲਚ ਨਾਭ ਨੂੰ 
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ਵਲਲ਼ਾਰ ਅਯਥਾਂ ਵਲਚ  ਲ਼ ਏਯਏ  ਇ ਦਾ ਯਵੁੱਾਤਵਭਏ ੰਦਯਬ ਵਯਵਜਆ ਵੈ।‛2 

ਉਵਨਲ਼ਦਾਂ ਵਲਚ ‘ਭ’ ਬ ਤੋੇਂ ਵਵਰਾਂ ਨਾਭ ਦਾ ਯੂ ਵੈ। ਇਵ ਫਰਵਭ ਦਾ ਲਾਚਏ ਵੈ। ਭ 

ਧ ਨੀ ਭ ਰਏ ਲ਼ਫਦ ਵੈ। ਨਾਭ ਦ  ਯੂ ਯਲਾਨ ਏੀਤ   ਵਨ,ਲਯਨਾਤਵਭਏ ਅਤ  ਧ ਨਾਤਭਏ। 

‗ਲਯਨਾਤਵਭਏ ਨਾਭ ਵਲਚ ਉਵ ਾਯ  ਨਾਭ ਲ਼ਾਭਰ ਵਨ ਵਜਵੜ  ਵਰਐਣ, ੜਹਨ ਜਾਂ ਫੋਰਣ ਵਲਚ 

ਆਉੇਂਦ  ਵਨ। ਯਵੁੱਲਾਦ ਦ  ੰਦਯਬ ਵਲਚ ਨਾਭ ਦ  ਲਯਨਾਤਵਭਏ ੁੱਐ ਨੂੰ ਲਧ ਯ  ਭਵੁੱਤਲ ਰਾਤ 

ਨਵੀੇਂ ਵੈ। ਨਾਭ ਦੈਲੀ ਲ਼ਏਤੀ ਵੈ ਜੋ ਟ-ਟ ਵਲਚ ਯਭੀ ਵੋਈ ਵੈ। ਇ  ਨੂੰ ਧ ਨਾਤਭਏ ਨਾਭ 

ਆਵਐਆ ਵੈ।‘3  ਯਾਤਨ ਵਯਲ਼ੀ ਭ ਨੀ, ਮੋੀ ਭ ਦਾ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਉਚਾਯਨ ਏਯਦ  ਤਾਂ ਵਏ  ਉਵ 

ਆਣਾ ਵਧਆਨ ਲ਼ਫਦ ਯਾਵੀ ਅਨੰਤ ਲ਼ਏਤੀ ਤ  ਵਟਏਾ ਏਣ। ਨਾਭ ਨਾਰ ਏਈ ਵਏਵਯਆਲੀ 

ੁੱਐ ਜ ੜਦ  ਵਨ ਵਜਲ ੇਂ ਨਾਭ ਰਣੈਾ, ਜਣਾ, ਵਧਆਉਣਾ ਆਵਦ  ਵਏਉੇਂਵਏ ਨਾਭ ਦ  ਵਧਾਂਤਏ ੁੱਐ 

ਨਾਰੋੇਂ ਵਲਵਾਯਏ ੁੱਐ ਵਜ਼ਆਦਾ ਭਵੁੱਤਲ ਯੁੱਐਦਾ ਵੈ। ਨਾਭ ਅੁੱਜ ਦ  ਭ ੇਂ ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਟ-

ਆਯਾ ਵਦੰਦਾ ਵਏਉੇਂਵਏ ਭਨ ੁੱਐ ੰਾਯਏ ਜੀਲਾਂ,ਵਲਵਲ਼ਆਂ,ਏਾਯਲਾਈਆਂ ਤੋੇਂ ਵੁੱਟ ਏ  ਈਲ਼ਲਯ ਦ  

ਭਨਨ ਵਲਚ ਏ ਝ ਭਾਂ ਫਤੀਤ ਏਯਨਾ ਰੋਚਦਾ ਵੈ।   

ਨਾਭ ਦਾ ੰਏਰ ਬਾਲ ੇਂ  ਯਾਤਨ ਵਆਨ ਯੰਯਾ ਵਲਚ ਵਭਰਦਾ ਵੈ ਯ  ਯਭਵਤ 

ਇ ਦੀ ਵੀ ਯੂ ਬਾਲ ਜੀਲਨ ਜ ਤ ਦ  ਯੂ ਵਲਚ ਵਲਆਵਐਆ ਏਯਦਾ ਵੈ। ‚ ਯਫਾਣੀ 

ਵਲਚ ਨਾਭ ਨੂੰ ਲ਼ਫਦ, ਵਲਭਾਦ,  ਯਵਤ ਅਤ   ਅਨਵਦ ਆਵਦ ਦ  ੰਦਯਬ ਵਲਚ ਰਤ ਤ ਏੀਤਾ 

ਵਆ ਵੈ। ਨਾਭ ਰਈ ਲਯਤ  ਇਨਹਾਂ ਵਬੰਨ-ਵਬੰਨ ਲ਼ਫਦਾਂ ਏਯਏ  ਲਐਯ ਲਾਂ ਨਜ਼ਯ ਆਉੇਂਦਾ ਵੈ ਯ 

ਇਨਹਾਂ ਦਾ ਯਵੁੱਾਤਵਭਏ ੰਦਯਬ ਇਏ ਵੀ ਵੈ। ਨਾਭ ਨੂੰ ਅਨ ਬਲ ਏੀਤਾ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ ਬਾਲ ਨਾਭ 

ਦਾ ਰਟ ਯੂ ਅਨ ਬਲ ਅਵਬਵਲਅਏਤੀ ਵੈ। ਨਾਭ ਦਾ ਦ ਵ ਵਲਚ ਵਲਯਾਭ ਭਵੰਨਆ ਵਆ ਵੈ। 

ਇ ਨੂੰ ਰੁੱਬਣ ਰਈ ਵਭਯਨ ਭਯੁੱਥ, ਧਨ ਯਲਾਨ ਏੀਤਾ ਵੈ। ਨਾਭ ਯਭਾਤਭਾ ਨੂੰ ਖ਼ ਲ਼ 

ਏਯਏ  ਰਾਤ ਏੀਤੀ ਵਭਵਯ ਵੈ।‛4 ਨਾਭ ਦਾ ਯੂ ਜੋ ਲੈਵਦਏ ਭੰਤਯਾਂ ਵਲਚ ਵਭਰਦਾ ਵੈ ਉ ਫਾਯ  

ਦਾ  ਤਾ ਵਟੁੱਣੀ ਏਯਦ  ਵਨ, ‗ਲੈਵਦਏ ਧਯਭ  ੂਜਾ ਵਲਧੀਆਂ ਅਤ  ਏਯਭ-ਏਾਂਡਾਂ ਵਲਚ  

ਫੁੱਵਝਆ ਵੋਇਆ ਵੈ। ਇਵ ਾਯ  ਧਾਯਵਭਏ ਏਯਭ ਦ ਵਨਆਲੀ ਰਾਤੀਆਂ ਨੂੰ ਭ ੁੱਐ ਯੁੱਐ ਏ  ਏੀਤ  

ਵੋ ਰਤੀਤ ਵ ੰਦ  ਵਨ।‛5 ਫ ੁੱਧ ਦਯਲ਼ਨ ਲੀ ਜੀਲਨ ਦਾ ਅੰਵਤਭ ਉਦ ਲ਼ ਵਨਯਲਾਣ ਰਾਤੀ ਨੂੰ 

ਭੰਨਦਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਵਨਯਲਾਣ ਵਲਚ ਲੀ ਨਾਭ ਦਾ ੰਏਰ ਉਜਾਯ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਵਨਯਲਾਣ ਦੀ 

ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਦ ੁੱਐਾਂ ਦਾ ਅਯੂਨ ਅਬਾਲ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਫ ੁੱਧ ਦਯਲ਼ਨ ਵਲਚ ਨਾਭ-ਜ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ 

ਦੁੱੀ ਈ ਵੈ ਤ  ਨਾਭ ਦ  ਦ ੋਯੂ ਰਲਾਨ ਏੀਤ   ਵਨ। ਫ ੁੱਧ ਨਾਭ ਦਾ ਅਯਥ ‚ਜੋ ਝ ਏਦਾ ਵੈ‛6 

ਯਲਾਨ ਏੀਤ   ਵਨ। ਨਾਭ ਵਨਯਾ ਵਧਾਂਤਏ ੰਏਰ ਨਵੀੇਂ ਫਰਵਏ ਭਨ ੁੱਐੀ ਜੀਲਨ ਵਲਚ 
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ਵਲਵਾਯਏ ਭਵੁੱਤਲ ਯੁੱਐਦਾ ਵੈ। ਇ ਦਾ ਅਯਥ ਇਵ ਨਵੀੇਂ ਵਏ ਨਾਭ ਵਭਯਨ ਦਾ ਇਏ ਭਾਤਯ 

ਾਧਨ ਧਾਯਵਭਏ ਰੰਥ ਵੀ ਵਨ। ਨਾਭ ਦੀ ਦੀਵਐਆ ਤਾਂ  ਯ ੂਲੀ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। ਵਨਯ  ਸ਼ਫਦ ਯਟਨ ਦ  

ਰੰ ਵਲਚ ਨਾਭ ਦੀ ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ ਭਵੁੱਤਤਾ ਉਜਾਯ ਨਵੀੇਂ ਵ ੰਦੀ। ਨਾਭ ਤਾਂ ਜਨਭ-ਜਨਭਾਂਤਯਾਂ 

ਦ  ੰਏਟ ਏੁੱਟਣ ਲਾਰਾ ਵੈ। ਬਤ ਯਲੀਦਾ ਏਵਵੰਦ  ਵਨ,  

          ਵਵਯ ਏ  ਨਾਭ ਏਫੀਯ ਉਜਾਯ।।  

 ਜਨਭ ਜਨਭ ਏ  ਏਾਟ  ਏਾਯ।।7 

    ਮੋ  ਵਚੁੱਤ ਵਫਯਤੀਆਂ ਨੂੰ ਯਏੋ ਏ  ਵਚੁੱਤ ਨੂੰ ਆਤਭ ਯੂ ਵਲਚ ਵਥਤ ਏਯਨ ਦੀ 

ਵੁੱਵਐਆ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। ਯ  ਯਭਵਤ ਨਾਭ ਵਲਚ  ਯਤ ਨੂੰ ਜੜੋ ਏ  ਵਫਯਤੀਆਂ ਤ  ਏਾਫੂ ਾਉਣ ਤ  

ਵਧਆਨ ਯਭਾਤਭਾ ਵਲਚ ਰਾਉਣ ਦਾ ਾਧਨ ਦੁੱਦਾ ਵੈ। ਆਣਾ ਵਧਆਨ ਫਾਏੀ ਵਲਵਲ਼ਆਂ 

ਤੋੇਂ ਵਟਾ ਏ  ਉ ਯਭਾਤਭਾ ਦ  ਨਾਭ ਵਲਚ ਰਾਉਣਾ ਤ  ਇ ਵਏਵਯਆ ਯਾਵੀ ਵਆਨ ਜਾਂ ੁੱਚ 

ਦੀ ਰਾਤੀ ਵ ੰਦੀ ਵੈ।  ਯਫਾਣੀ ਵਲਚ ਵਉਭ ੈਤ  ਵਤਰਲ਼ਨਾ ਦੋ ਲੁੱਡ  ਯੋ ਭਨੰ   ਵਨ ਯ ਇਨਹਾਂ 

ਦਾ ਦਲਾ/ਦਾਯੂ ਨਾਭ ਦਾ ਵਭਯਨ ਦੁੱਵਆ ਵੈ:  

   ਯਫ ਯੋ ਏਾ ਅਉਐਦ ਨਾਭ ।।8 

ਨਾਭ ਭਾਰਾ ਪ ਯਨ ਜਾਂ ਵਨਯਾ ਲ਼ਾਤਯੀ ਯਟਨ ਨਾਰ ਏੀਤਾ ਵਭਯਨ ਨਵੀੇਂ ਫਰਵਏ ਇ 

ਰਈ ਵਧਆਨ ਰੋੜੀੇਂਦਾ ਵੈ। ਵਧਆਨ ਦੀ ੁੱਰ ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ ਵਯ ਏੂਰ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਸ਼ਫਦ 

ਨੂੰ ਵਧਆ ਏ , ਵਚੰਤਨ ਏਯਏ , ਵਲਚਾਯ ਏਯ ਏ  ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਭੋਵ-ਭਾਇਆ, ੰਾਯ ਦੀ 

ਵਛਣਬੰਯਤਾ ਦਾ ਅਵਵਾ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਭਨੋਵਲਵਆਨਏ ੁੱਐ ਤੋੇਂ ਨਾਭ ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਏਥਾਯਵ ਦਾ 

ਅਧਾਯ ਲੀ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਨਾਭ ਵਭਯਨ ਨਾਰ ਇਵ ਆ ਯੁੱਐਣ ਰੁੱਦਾ ਵੈ ਵਏ ਉ ਦ  

ਾਯ  ਦ ੁੱਐ, ਏਰ ਸ਼, ਅਸ਼ਾਂਤੀ, ਬਟਏਣ ਭਾਤ ਵੋ ਜਾਲ ੀ। ਨਾਭ ਵਲਚ ਵਲਸ਼ਲਾ, ਵਦਰੜਹਤਾ, 

ਆਥਾ ਆਵਦ  ਣ ਵਲਦਭਾਨ ਵਨ ਜ ੋਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਆਣ  ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਅਵਤ ਰੋੜੀੇਂਦ  ਵਨ। ਅੁੱਜ 

ੰਾਯ ਵਲਚ ਵਯ ਭਨ ੁੱਐ ਉਬੋਤਾ ਦ  ਏਰਾਲ  ਵਲਚ ਜਏਵੜਆ ਵੈ ਤ  ਭਨ ਵਲਚ ਖ਼ਾਰੀ   

ਲੀ ਵੰਢਾ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਉਵ ੋਚਦਾ ਵੈ, ਇੰਨੀ ਯਤਾਯ ਏੜ ਏ  ਉ ਨ  ਵਏੁੱਥ  ਜਾਣਾ ਵੈ, ਇੰਨ  

ੰਚਾਯ, ਾਧਨਾਂ, ਤਏਨੀਏ, ਵਲਵਆਨ ਦੀ ਦੌੜ ਨਾਰ ਉਵ ਏੀ ਰਾਤ ਏਯਨਾ ਚਾਵ ੰਦਾ ਵੈ? ਇ 

ਅਲ਼ਾਂਤ ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਉਵ ਨਾਭ ਤੋੇਂ ਵੀ ਆਯਾ ਬਾਰਦਾ ਵੈ। ਨਾਭ ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਜੀਲਨ ਵਲਚ 

ਅਵਜਵਾ ਅਨਭਰੋ ਯਤਨ ਵੈ, ਜੋ ਰੋਏ-ਯਰੋਏ ਵਲਚ ਵਾਈ ਵ ਦੰਾ ਵੈ। ਰੋਏ ਯਰੋਏ ਦਾ ੰਏਾਯ 

ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਤ  ਜੀਲਨ ਦਾ ਅਟ ੁੱਟ ਅੰ ਵੈ। ਰੌਵਏਏ ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ ਇ ਨੂੰ ਵਨੁੱਤ 

ਜੀਲਨ ਦਾ ਵਵੁੱਾ ਫਣਾਉਣਾ ਰਚੋਦਾ ਵੈ। ਵਆਨੀ ਭਨ ੁੱਐ ਦਾ ਵਨੁੱਤ ਏਯਭ ਨਾਭ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਨਾਭ 
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ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ ਆਤਭਾ, ਯੂਵਾਨੀਅਤ, ਭਨ ਬਾਲ ਅੰਤਯੀਲੀ ੁੱਐ ਨਾਰ ਜ ਵੜਆ ੰਏਰ ਵੈ। ਨਾਭ 

ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਯੂਵਾਨੀ ੁੱਐ ਨਾਰ ਜ ੜਦੀ ਵੈ। ਨਾਭ ਅਵਧਆਤਵਭਏ ਐ ਤਯ ਦਾ ਵਲਲ਼ਾ ਵੈ। 

     ਗਗਆਨ ਇਏ ਵਲਲ਼ਲ-ਵਲਆੀ ਤ  ਫਵ ਾਾਯੀ ੰਏਰ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐੀ ਚ ਤਨਾ ਦ  ਵਤੰਨ 

ਭੂਰ ਰੁੱਛਣਾਂ (ਵਆਨ, ਰ ਭ, ਅਨੰਦ) ਵਲਚੋੇਂ ਵਆਨ ਰਭ ੁੱਐ ਵੈ। ਦਯਸ਼ਨ ਦੀ ਵਯਬਾਸ਼ਾ ਵਲਚ 

ਲੀ ਦਯਸ਼ਨ ਦਾ ਲ਼ਾਫਵਦਏ ਅਯਥ ਵਆਨ ਦੀ ਐੋਜ ਏਯਨਾ ਵੈ। ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ ਰਮੋਜਨ ਵਆਨ 

ਦੀ ਐੋਜ, ਵਆਨ ਦਾ ੰਚਾਯ ਰਚਾਯ ਏਯਨਾ ਵੈ ਤਾਂ ਵਏ ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਅਵਆਨ ਦਾ ਨਾਲ਼ ਵੋ ਏ । 

ਦਯਲ਼ਨ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਵਆਨਲਾਨ ਫਣਾਉੇਂਦਾ ਵੈ। ਵਆਨ ਰਾਤੀ ਦ  ਏਈ ਅਧਾਯ/ਾਧਨ ਵਨ, 

ਵਜਲ ੇਂ ਭਨ ੁੱਐੀ ਅਨ ਬਲ, ਤਜਯਫ , ਲ਼ਫਦ,  ਤਏਾਂ, ਵਆਨਲਾਨ ਭਨ ੁੱਐ, ਰਭਾਣਾਂ ਆਵਦ। 

ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ ਵਆਨ ਦਾ ਰਮੋਜਨ ਜਾਂ ਯੂ ਤਵੀ ਲਾਏੀ ਏਯਾਉਣਾ ਨਵੀੇਂ, ਫਰਵਏ ਵਯ 

ਲਯਤਾਯ  ਦ  ਯੂ, ਭਵੁੱਤਤਾ, ਖ਼ਾਭੀਆਂ, ਵਲਵਾਯਏਤਾ ਦੀ ਵਲਆਵਐਆ ਵਲਲ਼ਰ ਲ਼ਣ ਏਯਨ 

ਉਯੰਤ ਆਰੋਚਨਾ ਯੂੀ ਛਾਨਣੀ ਵਲੁੱਚੋੇਂ ਵਨਏਰ ਏ  ਭਨ ੁੱਐ ਦਾ ਭਾਯ ਦਯਲ਼ਨ ਏਯਨਾ ਵੈ। 

ਅਵਧਆਤਵਭਏ ਵਆਨ ਫਾਯ  ਅਯਵਫੰਦੋ ਦਾ ਵਲਚਾਯ ਵੈ ਵਏ, ‗ਵਆਨ ਨੂੰ ਫ ੁੱਧੀ ਤਏ ੀਭਤ 

ਨਵੀੇਂ ਭੰਵਨਆ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ ਵਏਉੇਂਵਏ ਫੌਵਧਏਤਾ ੁੱਚ ਨੂੰ ਭ ੁੱਚ ਵਲਚ ਰਵਵਣ ਏਯਨ ਤੋੇਂ 

ਅਭਯਥ ਵੈ।‛9 ਵਆਨ ਦਾ ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ ਵਯ ਐ ਇੰਦਯੀਆਂ ਨੂੰ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਏਯਨ ਲਾਰੀ 

ਚ ਤਨਾ ਦ ਆਯਾ ਉਜਾਯ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਵਆਨ ਰਾਤੀ ਰਈ ਵਲੁੱਵਦਆ ਤ  ਵਫਫ ਏ ਾਧਨ ਫਣਦ  

ਵਨ। ‗ਵਫਫ ਏ ਲਤੂ ਦ  ਯੂ ਦਾ ਮਥਾਯਥ ਵਨਯਣਮ ਵੈ, ਜੋ ਉ ਦੀ ਸ਼ਏਰ ਤੋੇਂ ਨਵੀੇਂ, ਯ ਉ 

ਦ   ਣਾਂ ਅਤ  ਖ਼ਾੀਅਤਾਂ ਦ  ਵਲਚਾਯ ਤੋੇਂ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ।‘10 ਵਲੁੱਵਦਆ ਦਾ ਅਬਾਲ ਭਾਇਆ ਦੀ 

ਰਫਰਤਾ ਦਾ ਅਧਾਯ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ੰਾਯਏ ਭੋਵ ਭਾਇਆ ਵਲਚ ਐਵਚਤ ਵੋਣ ਦਾ ਏਾਯਨ 

ਵਲੁੱਵਦਆ/ਵਆਨ ਦਾ ਅਬਾਲ  ਵੈ। ਇ ਨਾਰ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਵਵਜ  ਵੀ ਆਣੀ ੰਏਾਯਾਂ, 

ਵਲਵਸ਼ਆਂ-ਵਲਏਾਯਾਂ ਦੀ ਗ਼ ਰਾਭੀ ਦਾ ਅਨ ਬਲ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਵਆਨ ਬਯਭਾਂ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਏਯਾਉਣ 

ਲਾਰਾ ਾਧਨ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਰਏਾਲ਼ ਦਾ ਭਯੂੀ ਰਤੀਏ ਵੋ ਵਨੁੱਫੜਦਾ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਆਣ  ਤ  

ੰਾਯ ਨਾਰ ਜ ੜ  ੰਏਾਯ, ੰਏਰ, ਵਲਚਾਯ, ਲਯਤਾਵਯਆਂ ਆਵਦ ਰਤੀ ਜਾਂ ਤਾਂ ਅਧੂਯਾ 

ਵਆਨ ਯੁੱਐਦਾ ਵੈ।  ਯ ੂਅਭਯਦਾ ਲੀ ਵਆਨੀ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਚ ਤੰਨ ਏਵਵੰਦ  ਵਨ ਤ  ਅਵਆਨੀ 

ਦੀ ਵਥਤੀ ਅੰਧਏਾਯਭਈ ਦੁੱਦ  ਵਨ: 

 ਵਆਨੀ ਵੋਇ   ਚ ਤੰਨ ਵੋਇ ਅਵਆਨੀ ਅੰਧ  ਏਭਾਇ।।11  

        ਉਵਨਸ਼ਦ ਦਯਸ਼ਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਨਾਭ ਵੀ ‘ਵਆਨ ਏਾਂਡ’ ਦਾ ਵਦੁੱਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਉਵਨਸ਼ਦ 

ਦਯਸ਼ਨ ਦ  ਵਆਨ-ਏਾਂਡ ਦ  ਰੰ ਵਲਚ ਫਰਵਭ ਤ  ਆਤਭਾ ਦੀ ਅਬ ਦਤਾ ਦਾ ਅਨ ਬਲ 
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ਅਨ ਬਲੀ ਵਆਨ ਰਾਤੀ ਵੈ। ‗ਵਆਨ ਨੂੰ ਭਾਯ ਜਾਂ ੰਧ ਲੀ ਵਏਵਾ ਜਾ ਏਦਾ ਜ ੋਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ 

ਉੱਚ  ਆਦਯਸ਼ਏ ਅਨ ਬਲੀ ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਰ ੈਏ  ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇਵ ਆਦਯਸ਼ਏ ਅਲਥਾ ਭਏੋਸ਼ 

ਵੈ।‘12 ਰਤੁੱਐ ਵਆਨ ਫਾਵਯੀ ਵਆਨ ਇੰਦਯੀਆਂ ਦਾ ਵਲਲ਼ਾ ਵੈ ਯ ਫਰਵਭ ਵਆਨ ਦੀ 

ਰਾਤੀ ਰਈ ਅੰਤਯ-ਵਆਨ ਜਾਂ ਵਧਆਨ ਅਵਨਲਾਯੀ ਵੈ। ਬਾਯਤੀ ਦਯਸ਼ਨ ਵਆਨ ਰਾਤੀ ਦ  

ਾਧਨ ਵਨਸ਼ਚਤ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਵਨਆਇ ਦਯਸ਼ਨ ਤਾਂ ਵੈ ਵੀ ਵਆਨ ਭੀਭਾਂਾ ਨਾਰ ਫੰਵਧਤ ਬਾਲ 

ਵਏ ਵਆਨ ਰਾਤ ਏਯਨ ਦੀ ਵਲਧੀ ਨਾਰ ਫੰਵਧਤ ਤ  ਅਲ਼ ੁੱਧ ਵਆਨ ਦੀਆਂ ਵਏਭਾਂ ਦਾ ਲੀ 

ਅਵਧਨ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਇਵ ਚਾਯ ਰਭਾਣ (ਰਤੁੱਐ, ਅਨ ਭਾਨ, ਉਭਾਨ, ਸ਼ਫਦ) ਭੰਨਦਾ ਵੈ।  

 ਫ ੁੱਧ ਦਯਲ਼ਨ ਵਲਚ ਵਲਵਆਨ ਦਾ ਵਜ਼ਏਯ ਆਉੇਂਦਾ ਵੈ। ਵਲਵਆਨ ਨੂੰ ਚ ਤਨਤਾ 

ਯਲਾਨ ਏੀਤਾ ਵੋਇਆ ਵੈ। ਫੋਧੀ ਅਦਲੈਤਲਾਦੀਆਂ ਦ  ਵਲਯੋਧੀ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਚ ਤਨਤਾ ਦੀ 

ਵਨਯੰਤਯਤਾ ਦ  ਵਲਲ਼ਲਾੀ ਵਨ। ਜੈਨ ਦਯਸ਼ਨ ਵਆਨ ਦੀਆਂ ਦੋ ਵਏਭਾਂ ਭੰਨਦਾ ਵੈ ਇਏ 

ਧਾਯਨ ਵਆਨ ਤ  ਦੂਯਾ ੁੱਚ ਦਾ ਵਆਨ ਬਾਲ ਜੋ ਧਾਯਨ ਇੰਦਯੀਆਂ ਯਾਵੀ ਰਾਤ ਨਵੀੇਂ 

ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਉਵ ਵਆਦਲਾਦ ਦਾ ਵਧਾਂਤ ਵਦੰਦ  ਵਨ। ਇ ਯਾਵੀ ਵਆਨ ਜਾਂ ੁੱਚ ਨੂੰ 

ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏੋਣ ਤੋੇਂ ਲ ਵਐਆ  ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ। ਰਵਏਯਤੀ ਤ   ਯਸ਼ ਦ  ਅਰ ਯੂ ਨੂੰ 

ਜਾਣਨਾ ਵੀ ਾਂਐ ਦਾ ਭੂਰ ਭਨੋਯਥ ਵੈ। ਰਵਏਯਤੀ ਦ  ਵਤਨੰ  ਣਾਂ (ਯਜ, ਤਭ, ਤ) ਦ  ਬਯਭ 

ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ  ਆਚ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਵਆਨ ਵੀ ਇਨਹਾਂ ਵਤਨੰ  ਣਾਂ ਦ  ਰਬਾਲ ਤੋੇਂ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਭ ਏਤ 

ਏਯਦਾ ਵੈ। ਭੁੱਧਏਾਰੀ ਬਤ ਲੀ ਵਆਨ ਨਾਰ ਵਤੰਨ  ਣਾਂ ਦ  ਰਬਾਲ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤੀ ਰਾਤੀ ਦਾ 

ਭਾਯ ਦਯਾਉੇਂਦ  ਵਨ। 

 ਭੁੱਧਏਾਰੀ ਵਚੰਤਨ ਯੰਯਾ ਆਣ  ਤੋੇਂ ੂਯਲਰੀ ਵਆਨ ਯੰਯਾ ਨਾਰ ੰਲਾਦ 

ਯਚਾਉੇਂਦੀ ਵੈ। ਬਤਾਂ ਦ  ਰੰ ਵਲਚ ਵਆਨ ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਵਯ ੰਏਟ ਵਲਲ਼ ਲ਼ ਤੌਯ ਤ  ਭਨ ੁੱਐ ਦਾ 

ਨੀਲੀੇਂ ਜਾਤੀ ਵਲਚ ੈਦਾ ਵੋਣ ਲਾਰ  ੰਏਟ ਤੋੇਂ ਲੀ ਵਨਜਾਤ ਵਦਲਾਉੇਂਦਾ ਵੈ। ਇ  ਰੰ ਵਲਚ 

ਭੁੱਧਏਾਰ ਵਲਚ ਯਫ ਾਂਝੀਲਾਰਤਾ ਦਾ ਰਾ ਉਤਨੰ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਬਤ ਏਫੀਯ ―ਅਲਰ 

ਅੁੱਰਾ ਨੂਯ ਉਾਇਆ‖,  ਯ ੂ ਨਾਨਏ (ਵ ਏਭੀ ਦ  ਵ ਏਭ ਦੀ ਵਲਲ਼ਲ ਵਲਚ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰਤਾ), 

ਬਤ ਯਲੀਦਾ ―ਫ ਭ ਯਾ ਸ਼ਵਵਯ‖ ਦ  ਰੰ ਵਲਚ ਯਫ ਾਂਝੀਲਾਰਤਾ ਦਾ  ਨ ਵਾ ਵਦੰਦ  

ਵਨ। ਭੁੱਧਏਾਰੀ ਵਚੰਤਏ ਉੱਚ  ਅਨ ਬਲੀ ਵਆਨ ਦੀ ਰਾਤੀ ਏਯਏ  ਬ ਦ ਤ  ਦਲੰਦ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋ 

ਚ ੁੱਏ  ਵਨ। ਰਾਚੀਨ ਬਾਯਤ ਵਲਚ ਥਾਵਤ ਧਾਯਵਭਏ ੰਥਾਲਾਂ ਵਜਨਹਾਂ ਨ  ਸ਼ਾਤਯੀ ਯਟਨ ਨੂੰ ਵੀ 

ਵਨਯੋਰ ਵਆਨ ਭਨੰਣ ਦਾ ਬ ਰ ਐਾ ਾਵਰਆ ਵੋਇਆ ੀ, ਉਨਹਾਂ ਉੱਯ ਬਤ,  ਯ ੂ ਵਲਅੰ 

ਏਯਦ  ਵਨ। ਸ਼ਾਤਯੀ ਵਆਨ ਏਾਯਨ ਉਵ ਵਉਭ ੈਦਾ  ਣ ਲੀ ਾਰਦ  ਵਨ। ਭੁੱਧਏਾਰੀ ਬਤ 
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ਇ ਸ਼ਾਤਯੀ ਵਆਨ ਨਾਰੋੇਂ ਯਭਾਯਥ ਵਆਨ ਦੀ ਲਧ ਯ  ਭਵੁੱਤਤਾ ਨੂੰ ਦਯਾਉੇਂਦ  ਵਨ: 

 ਵਫਵਦਆ ਨ ਯਉ ਫਾਦ  ਨਵੀ ਜਾਨਉ।। ਵਯ  ਨ ਏਥਤ   ਨਤ ਫਉਯਾਨ।ੋ।13
 

 ਆਧ ਵਨਏ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਵਜਲ ੇਂ ਵਲਲ ਏਾਨੰਦ,ਟੈੋਯ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ੁੱਚ  ਵਆਨ ਰਈ 

ਉਤਸ਼ਾਵਵਤ ਏਯਦ  ਵਨ ਬਾਲ ਉਵ ਆਣ  ਆ  ਦੀ ਐੋਜ (ੀਭਾਲਾਂ ਤ  ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ), ਭਾਜ 

ਨਾਰ ਫੰਧਾਂ  ਫਾਯ  ਸ਼ਟਤਾ ਵੋਣੀ ਰਾਜ਼ਭੀ ਭੰਨਦ  ਵਨ। ਵਬਅਤਾ ਦ  ਵਲਏਾ ਨਾਰ ਵਆਨ 

ਦ  ਰੰ ਲੀ ਫਦਰਦ  ਵਨ। ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ ਰੰ ਵਲਚ ਵਆਨ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਚੰਾ ਜੀਲਨ ਭਾਯ, 

ੁੱਚ-ਝੂ , ਾ- ੰਨ ਵਲਚ ਵਨਐ ੜਾ ਏਯਨ, ਵਨਭਯਤਾ, ਵਵਣਸ਼ੀਰਤਾ, ਵਐਭਾ, ਅਨ ਏਤਾ ਵਲਚ 

ਏਤਾ ਆਵਦ ਨਵੈਤਏ ਤ  ਫੌਵਧਏ  ਣ ਤ  ਭਯੁੱਥਾ ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਵਆਨ ਵੋਣਾ 

ਚਾਵੀਦਾ ਆਣੀ ਭਯੁੱਥਾ, ੀਭਤਤਾ, ਆਣੀਆਂ ਚੰੀਆਂ ਭਾੜੀਆਂ ਯ ਚੀਆਂ ਦਾ, ਵਏਯਤ 

ਦਾ, ਵਲਵਬੰਨ ਏਰਾਲਾਂ ਤ  ਵਯਜਣਾਲਾਂ ਦੀ ਉਾਯੀ ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਭੋਵਯੀ ਵੋਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵੈ।   

 ਵਤਆ ਦਾ ੰਏਰ ਲੈਵਦਏ ਏਾਰ ਵਲਚ ਆਸ਼ਯਭ ਵਲਲਥਾ ਤੋੇਂ ਵੀ ਵੋੇਂਦ ਰਵਵਣ 

ਏਯਦਾ ਵੈ। ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਦਾ ਵਯ ਏੂਰ ਵਏ  ਨ ਵਏ  ਯੂ ਵਲਚ ਵਤਆ ਦ  ੰਏਰ ਦੀ 

ੁੱਰ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਵਤਆ,ਲੈਯਾ ਤ  ੰਵਨਆ ਸ਼ਫਦ ਬਾਲ ੇਂ ਲੁੱਐ- ਲੁੱਐ ਵਨ ਯ ਆਣ  ਅਯਥ 

ਤ  ਵਲਆਵਐਆ ਦ  ਰੰ ਵਲਚ ਭਾਨੰਤਯ ਏਾਯਜ ਏਯਦ  ਵਨ। ਵਤਆ ਦਾ  ਯਾ ਵਲਸ਼ਾਰ ਵੈ 

ਇ ਵਲਚ ਭਨਭਵਤ, ਫੰਧਨਾਂ, ਵਵੰਾ, ਵੰਏਾਯ, ਰੋਬ, ਭੋਵ, ਦ ੁੱਐਾਂ, ਯੀਯਏ ਯ ਚੀਆਂ, ੰਾਯਏ 

ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ, ਏਯਭ ਵਲਚ ਵਤਆ, ਵਨੁੱਜੀ ਰਾਰਾ ਦਾ ਵਤਆ, ੰਾਯ ਦਾ ਵਤਆ ਆਵਦ ਬ 

ਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇ ੰਏਰ ਨੂੰ ਏ ਲਰ ੰਾਯਏ ਵਤਆ ਤਏ ੀਭਤ ਯੁੱਐਣ ਦਾ ਬਯਭ 

ਉਯੋਏਤ ਵਤਆ ਦਾ  ਯਾ ਤੋੜਦਾ ਵੈ। ਇ  ਤਯਾਂ ਲੈਯਾ ਦ  ਸ਼ਾਫਵਦਏ ਅਯਥ ਨੂੰ 

ਵਯਬਾਵਸ਼ਤ ਏੀਤਾ ਜਾ ਏਦਾ ―ਲੈ‖ ਅ ਤਯ ਨਾ-ਲਾਚਏ ਅਯਥ ਵਦੰਦਾ ਤ  ਯਾ ਤੋੇਂ ਬਾਲ ਭੋਵ, 

ਵਐੁੱਚ, ਲਾਦ, ਵਲਸ਼ , ਵਲਏਾਯ, ਰਾਰਾ ਬਾਲ ਯਾਾਂ ਤੋੇਂ ਫਚਣਾ ਜਾਂ ਯਾਾਂ ਦਾ ਵਤਆ। ਏਾਨਹ 

ਵੰ ‘ਭਵਾਨ ਏੋਲ਼’ ਵਲਚ ਲੈਯਾ ਲ਼ਫਦ ਦ  ਅਯਥ ਵਨ, ‗ਦਾਯਥਾਂ ਵਲਚ ਰ ਭ ਦਾ ਨਾ ਵੋਣਾ, 

ਯਰੋਏ ਦ  ਵਲਵਲ਼ਆਂ ਨਾਰ ਰੀਤ ਨਾ ਵੋਣਾ। ਵਲਦਲਾਨਾਂ ਨ  ਚਾਯ ਬ ਦ ਭਨੰ  ਮਾਤਭਾਨ ਬਾਲ ੰਾਯ 

ਨੂੰ ਦ ੁੱਐ ਯੂ ਜਾਣ ਏ  ਯਭਾਯਥ ਰਾਤੀ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਨਾ, ਲਯਵਤਯ ਏ ਬਾਲ ਵਾਨੀਏਾਯਏ 

ਦਾਯਥਾਂ ਦਾ ਵਤਆ, ਕ੍ਰੇਂਵਦਮ ਬਾਲ ਇੰਦਯੀਆਂ ਦ  ਬੋ ਤੋੇਂ ਵਰਾਨੀ ਤ  ਆਖ਼ਯੀ ਲੀਏਾਯ 

ਬਾਲ ਭਨ ਨੂੰ ਏਾਫੂ ਏਯਨਾ।‛14 ਮੋੀ ਦਾ ਰੁੱਛਣ ਲੈਯਾੀ ਵੋਣਾ ਵੈ, ਵਚੁੱਤ ਵਲਯਤੀਆਂ ਤ  ਏਾਫੂ 

ਾਉਣਾ ਤ  ਭਾਧੀ ਨਾਰ ਅਵੰਤਭ ਅਲਥਾ ਏੈਲਰਮ ਦੀ ਰਾਤੀ ਵ ੰਦੀ ਵੈ। ਲੈਯਾ ੰਾਯ 

ਭ ਰਏ, ਲਤੂ ਭ ਰਏ ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਦ  ਨਾਸ਼ ਦੀ ਜ ਤ ਵੈ। ਲਯੈਾ ਨੂੰ ਭਨ ਦੀ ਯ ਚੀ ਅਧੀਨ ਯੁੱਐ 
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ਵਏ ਵਲਚਾਵਯਆ ਵਆ। ‗ਰੋਏ ਯਰੋਏ ਦ  ਵਏ  ਦਾਯਥ ਵਲਚ ਰੀਤੀ ਨਾ ਵੋਣੀ, ਯ ਦਾਯਥਾਂ 

ਤੋੇਂ ਉੱਯ ਵਏ  ਉੱਚ  ਾ  ਭਨ ਦੀ ਯ ਚੀ ਰੁੱ ਜਾਣੀ।ਫੈਯਾੀ ਉਵ ਵੈ ਜੋ ਏਦ  ਵਲਸ਼  ਵਲਏਾਯਾਂ 

ਵਲਚ ਨਵੀੇਂ ਆਉੇਂਦਾ, ਬਾ ਯਾ (ਰਾ) ਨਵੀੇਂ ਯੁੱਐਦਾ।‘15 ਵਤਆ ਦਾ ੰਏਰ ਦਾਚਾਯ, 

ਵਵਣਸ਼ੀਰਤਾ, ਵਨਭਯਤਾ, ਦਇਆ ਆਵਦ ਏਈ ੁੱਐਾਂ ਨੂੰ ਆਣ  ਏਰ ਲਯ ਵਲਚ ਰੈੇਂਦਾ ਵੈ। 

  ਯੂ ਨਾਨਏ ਦ ਲ ਵਤਆ ਦ  ੰਏਰ ਨੂੰ ਭਨੋਦਲ਼ਾ ਦ  ਵਯਲਯਤਨ ਨਾਰ ਜੋੜਦ  ਵਨ:  

‚ਵਲੁੱਵਦਆ ਵਲਚਾਯੀ ਤਾਂ ਯਉਏਾਯੀ‛16 ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਦ ਵਨਆਲੀ ਇੁੱਛਾਲਾਂ, ਭੋਵ, ਭਾਇਆ, 

ਵਲਏਾਯਾਂ, ਵਲਵਸ਼ਆਂ, ਝੂ  ਆਵਦ ਦਾ ਵਤਆ ਏਯਨਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵੈ, ਵਏਉੇਂ ਜ ੋ ਇਵ ਉ ਦ  

ਦਾਚਾਯਏ ਭਾਯ ਵਲਚ ਯ ਏਾਲਟ ਫਣਦ  ਵਨ। ਅੁੱਜ ਦ  ਮ ੁੱ ਵਲਚ ਫ ਰੋੜੀਆਂ ਅਣਉੱਵਚਤ 

ਰਾਰਾਲਾਂ ਦਾ ਵਤਆ ਏਯਨਾ ਅਵਤ ਰੋੜੀੇਂਦਾ ਵੈ। ਰਾਰਾ ਵੀ ਜ ਯਭ ਦੀ ਲਜਾ ਫਣਦੀ ਵੈ। 

ਰਾਰਾ ਦਾ ੰਏਰ ਾਡ  ਧਯਭ/ਦਯਸ਼ਨ ਵਲਚ (ਏਾਭ, ਕ੍ਰਧੋ, ਰੋਬ, ਭੋਵ) ਦ  ਯੂ ਵਲਚ ਵਆ 

ਵੈ। ਰਾਰਾ ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਅੰਦਯ ਏਈ ਏਾਯਨਾਂ ਏਯਏ  ਆਉੇਂਦੀ ਵੈ, ਵਜਲ ੇਂ ਧਨ-ਦੌਰਤ, ਬੌਵਤਏ 

ਲਤਾਂ, ਯ ਤਫਾ, ਇੰਦਯੀਆਲੀ  ੁੱਐ, ਐਾਣ, ਵਵਨਣ ਆਵਦ ਨੂੰ ਲ ਐ- ਣ ਵਏ ਭਨ ੁੱਐ ਲੀ ਇਨਹਾਂ ਦੀ 

ਰਾਤੀ ਏਯਨਾ ਰੋਚਦਾ ਵੈ। ਇ ਦੀਆਂ ਉਦਾਵਯਨਾਂ ਅੀੇਂ ਯਜ਼ੋਾਨਾ ਵਜ਼ੰਦੀ ਵਲਚ ਲ ਐਦ  ਵਾਂ ਵਏ 

ਭਨ ੁੱਐ ਵਏੰਨ  ਵੀ ਜਫਯ-ਜ਼ ਰਭ ਆਣੀਆਂ ਰਾਰਾਲਾਂ ਦੀ ਯੂਤੀ ਰਈ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਵਉਭ ੈਦਾ 

ਵਤਆ ਲੀ ਅਵਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ ਜੋ ਵਏ ਵਨੁੱਜਲਾਦ ਨੂੰ ਜਨਭ ਵਦਦੰਾ ਵੈ। ਲਾਭੀ ਵਲਲ ਏਾਨੰਦ ਨੀਲ ੇਂ 

ਆ  ਦਾ ਵਤਆ ਏਯਨ ਦੀ ਵੁੱਵਐਆ ਵਦੰਦ  ਵਨ।  ਵਤਆ ਤ   ਲਾ ਨੂੰ ਵਲਵਾਯਏ  ਦੁੱਵਦਆਂ 

‗ਨੀਲ ੇਂ ਆ  ਦਾ ਵਤਆ,  ਲਾ ਨਾਰ ਵਉਭੈ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤੀ,  ਲਾ, ਵਆਯ ਆਵਦ  ਣ ਵਤਆ 

ਨਾਰ ਆਉੇਂਦ  ਵਨ।‘17 ਉਵ ਵਤਆ ਨੂੰ ੰਵਨਆ ਦ  ਅਯਥ ਵਲਚ ਰੈਣ ਤੋੇਂ ਵਰਣਾ ਏਯਦ  ਵਨ। 

ਉਵ ਏਵਵੰਦ , ‗ਦ ਨੀਆ ਵਲਚਏਾਯ ਵਲਚਯੋ ਤ  ਏੰਭ ਦ  ਬ ਤ ਨੂੰ ਵੁੱਐੋ, ਦ ਨੀਆ ਯੂੀ ਭਸ਼ੀਨ ਦ  

ਵੀਆ ਤੋੇਂ ਦੂਯ ਨਾ ਬੁੱਜੋ ਇ ਦ  ਅੰਦਯ ਯਵੋ ਤ  ਦ ਐੋ ਇਵ ਵਏਲ ੇਂ ਏਾਯਜ ਏਯਦੀ ਵੈ। ਤ ਵਾਨੂੰ 

ਇ ਵਲਚੋੇਂ ਫਾਵਯ ਆਉਣ ਦਾ ਭਾਯ ਵਭਰ ਜਾਲ ਾ, ਯ ਭਨ ਨੂੰ  ਤੰਤਯ ਯੁੱਐੋ।‘18 ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ 

ਭਵੁੱਤਤਾ ਦ  ਨਾਰ-ਨਾਰ ਇ ਦੀ ਭਾਵਜਏ ਭਵੁੱਤਤਾ ਤੋੇਂ ਲੀ ਇਨਏਾਯ ਨਵੀੇਂ ਏੀਤਾ ਜਾ ਏਦਾ। 

 ਮਕਸ਼ ਨੂੰ ਬਾਯਤੀ ਦਯਸ਼ਨ ਵਲਚ ਅਵਵਭ, ਵਲਸ਼ ਸ਼ ਤ  ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਅੰਵਤਭ ਟੀਚਾ ਦੀ 

ਰਾਤੀ ਲਜੋੇਂ ਵਯਬਾਵਲ਼ਤ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਦਯਸ਼ਨ ਦ  ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਬਾਯਤੀ ਭਾਜ ਵਲਚ 

ਵਲਵਾਯਏ ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਲੀ ਯਫਉੱਚ ਟੀਚਾ ਭੋਏਸ਼ ਨੂੰ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਧਾਯਨ ਯੂ ਵਲਚ 

ਭੋਏਸ਼ ਦਾ ਅਯਥ  ਨਯ-ਜਨਭ ਜਾਂ ਆਲਾਲਨ ਦ  ਚੁੱਏਯ ਤੋੇਂ ਛ ਟਏਾਯਾ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ, ਯ 

ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਅਯਥਾਂ ਵਲਚ ਭਏੋਸ਼ ਯਭ ਦ ਜਾਂ ਆਤਵਭਏ ਅਨ ਬਲ ਦੀ ਅਲਥਾ ਵੈ ਵਜੁੱਥ  
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ਭਨ ੁੱਐ ਫਰਵਭ ਜਾਂ ਅਨੰਤ ਸ਼ਏਤੀ ਵਲਚ ਅਬ ਦਤਾ ਰਾਤ ਏਯ ਰੈੇਂਦਾ ਵੈ। ਅਯਵਫੰਦੋ ੋਸ਼ ਭ ਏਤੀ ਨੂੰ 

ਭਨ ਦ  ਰੰ ਵਲਚ ਯੁੱਐ ਏ  ਭੋਏਸ਼ ਅਨ ਬਲ ਦੀ ਵਲਆਵਐਆ ਏਯਦ  ਵਨ, ‗ਭ ਏਤ ਭਨ ਦੀ 

ਵਨਸ਼ਾਨੀ ਵੈ ਵਏ ਉ  ਭਨ ਵਲਚ ਵਨੁੱਜੀ ਖ਼ਾਵਵਸ਼ਾਂ ਨਵੀੇਂ ਵਭਰਦੀਆਂ, ਉਵ ਵਨੁੱਜੀ ਏਫਜ਼  ਰਈ ਏੋਈ 

ਚੀਜ਼ ਨਵੀੇਂ ਐੋੇਂਵਦਾ, ਜੋ ਏ ਝ ਰਬੂ ਦ  ਵ ਏਭ ਦ ਆਯਾ ਵਭਰਦਾ ਵੈ ਉਵ ਉ ਵਲਚ ਵੀ ੰਤੋਐ ਏਯਦਾ 

ਵੈ।‘19 ਅਦਲੈਤਲਾਦੀ ਅੰਵਤਭ ਚਾਈ (ਫਰਵਭ) ਨਾਰ ਅਬ ਦਤਾ  ਨੂੰ ਭੋਏਸ਼ ਏਵਵੰਦ  ਵਨ, 

ਆਵਤਏਲਾਦੀ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਵਾਜ਼ਯੀ ਵਲਚ ਵ ੰਚਣ ਨੂੰ,ਨਾਵਤਏ ੰਾਯਏ ਜੰਜਾਰਾਂ ਤੋੇਂ ਫਚਣ 

ਨੂੰ ਭੋਏਸ਼ ਏਵਵੰਦ  ਵਨ। ਭਨ ੁੱਐੀ ਜੀਲਨ ਦ  ਚਾਯ  ਯਲ਼ਾਯਥਾਂ ਵਲਚੋੇਂ ਇਏ ਭੋਏਲ਼ ਵੈ। ਏਾਭ, ਅਯਥ, 

ਧਯਭ ਤ  ਭੋਏਸ਼ ਵਲਚੋੇਂ ਭੋਏਸ਼ ਆਖ਼ਯੀ ੜਾ ਵੈ। ਇ ਫੰਧੀ ਏ . ਦਭੋਦਯਨ ਵਟੁੱਣੀ ਏਯਦ  ਵਨ, 

‗ਭੋਏਲ਼ ੰਏਰ  ਯਸ਼ਾਯਥ ਵਲਚ ਫਾਅਦ ਵਲਚ ਜੋਵੜਆ ਵਆ। ਚਾਯ ਲ ਦਾਂ, ਉਵਨਸ਼ਦਾਂ ਵਲਚ 

ਇਵ ੰਏਰ ਨਵੀੇਂ ਵਭਰਦਾ।‘20 ਭੋਏਸ਼ ਰਈ ਭ ਏਤੀ, ਵਨਯਲਾਣ, ਏੈਲਰਮ ਲ਼ਫਦ  ਲੀ ਰਮੋ 

ਏੀਤ   ਵਨ। ਏਯਭ, ਵਆਨ, ਬਤੀ ਅਤ  ਭੋਏਸ਼ ਰਾਤੀ ਦ  ਾਧਨ ਵਨ। ਲੈਵਦਏ ਾਵਵਤ 

ਵਲਚ  ਯ ਦਾ ੰਏਰ ਤਾਂ ਆਉੇਂਦਾ ਯ ਭੋਏਸ਼ ਦਾ ਨਵੀੇਂ। ਆਯੀਆ ਵਜ਼ਦੰੀ ਨੂੰ ਬਯਯੂ ਯੂ 

ਵਲਚ ਵਜਊਣ ਦ  ਇੁੱਛ ਏ ਨ। ਭੌਤ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਭੋਏਸ਼ ਦੀ ਰਲਾਵ ਨਵੀੇਂ ਏਯਦ  ਨ। ਬਾਯਤੀ 

ਦਯਸ਼ਨ ਦ  ਭੋਏਲ਼ ੰਏਰ ਦੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਫਾਯ  ਭ. ਵਵਵਯਆਨਾ ਏਵਵੰਦ , ‗ਭੋਏਸ਼ ਯੋਜ਼ਾਨਾ 

ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਦਾਚਾਯਏ ਅਤ  ੰਾਯਏ ਫ ਯਾਈਆਂ ਦੀ ਭੌਜੂਦੀ ਵਲਚੋੇਂ ੈਦਾ ਵੋਈ ਇਏ 

ਅਭਰੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਅਤ  ਦਫਾਅ ੀ। ਵਯ ਬਾਯਤੀ ਨੂੰ ਇਵ ਭ ਸ਼ਵਏਰ ਯ ਸ਼ਾਨ ਏਯਦੀ ਵੈ ਵਏ ਇਨਹਾਂ 

ਫ ਯਾਈਆਂ ਨੂੰ ਦੂਯ ਵਏਲ ੇਂ ਏੀਤਾ ਜਾਲ । ਵਯ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਰਣਾਰੀ ਵਲਚ ਭੋਏਸ਼ ੀ ਅਲਥਾ 

ਭੰਨੀ ਈ ਵੈ ਵਜ ਵਲਚ ਵਏ  ਨ ਵਏ  ਢੰ ਨਾਰ ਇਨਹਾਂ ਫ ਯਾਈਆਂ ਤ  ਵਜੁੱਤ ਰਾਤ ਏਯ ਰਈ 

ਵੋਲ ।‘21 ਇ ਰੰ ਵਲਚ ਭਏੋਲ਼ ਨੈਵਤਏਤਾ ਦ  ਅਯਥ ਰਵਵਣ ਏਯਦੀ ਵੈ।  

 ਜੈਨ ਦਯਸ਼ਨ ਵਲਚ ਵਨਯੰਤਯ ਜਨਭ ਭਯਨ ਨੂੰ ਫੰਧਨ ਏਵਵੰਦ  ਵਨ। ਭਨ ੁੱਐ ਏਾਭ, ਕ੍ਰੋਧ, 

ਰੋਬ, ਭੋਵ ਦ  ਫੰਧਨ ਵਲਚ ੈੇਂਦਾ ਵੈ ਅਤ  ੰਾਯ ਦ  ਦ ੁੱਐ ਝੁੱਰਦਾ ਵੈ। ਇ ਤੋੇਂ ਛ ਟਏਾਯ  ਰਈ ‘ਵਤਰ-

ਯਤਨ’(ੁੱਚਾ ਆਚਾਯ, ਵਲਵਾਯ, ਵਲਲ਼ਲਾ) ਤ  ੰਜ ਭਵਾਲਯਤਾਂ ਦੀ ਾਰਣਾ ਏਯਨੀ ਆਲੁੱਸ਼ਏ 

ਵੈ। ਫ ੁੱਧ ਦਯਸ਼ਨ ਵਲਚ ਵਨਯਲਾਣ ਨੂੰ ਭੋਏਲ਼ ਦ  ਭਾਨ ਅਲਥਾ ਭੰਵਨਆ ਵੈ। ‚ਵਨਯਲਾਣ ਸ਼ਫਦ 

‘ਵਨਯਲਵ’ ਧਾਤੂ ਤੋੇਂ ਫਵਣਆ ਵੈ ਵਜ ਦ  ਦੋ ਅਯਥ ੰਬਲ ਵਨ, ਫ ੁੱਝ ਜਾਣਾ ਜਾਂ  ੰਢ  ਵੋ ਜਾਣਾ। 

ਇ ਤੋੇਂ ਬਾਲ ਵਲਨਾਲ਼ ਵੋ ਜਾਣਾ, ਅਣਵੋੇਂਦ ਜਾਂ ਲ਼ੂਨਮਤਾ ਦਾ ਭਾਯ।‘22 ਵਵਰ  ਅਯਥ ਵਲਚ 

ਉਵ ਵਥਤੀ ਵੈ ਵਜ ਅੰਦਯ ੰਏਾਯਭਈ ਜੀਲਨ (ਬਲ ਚੁੱਏਯ) ਭਾਤ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ।  ਇ 

ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਵਨੁੱਜੀ ਆ  ਤ  ਅਵੰਏਾਯ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ।  
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      ਵਨਆਇ ਦਯਸ਼ਨ ਵਲਚ ‗ਦ ੁੱਐਾਂ ਦੀ ਨਵਲਯਤੀ,ਵਭਵਥਆ ਵਆਨ,ਲਾਸ਼ਨਾ ਦੀ ਲ਼ਨੂਮ ਵੋਣ ਦੀ 

ਅਲਥਾ ਵੀ ਭੋਏਸ਼ ਵੈ।‘23 ਵਨਆਇ ਲ਼ਾਤਯ ਦ  ਰਲਏਤਾ ਵਆਨ ਨੂੰ ਭੋਏਸ਼ ਰਾਤੀ ਦਾ 

ਾਧਨ ਭਨੰਦ  ਵਨ। ਇ ਵਲਚ (ਆਤਭਾ, ਯੀਯ, ਅਯਥ, ਇੰਦਯੀ, ਫ ੁੱਧੀ, ਭਨ, ਰਵਲਯਤੀ, 

ਦੋਸ਼, ਪਰ, ਦ ੁੱਐ, ਜੜ ਤ  ਚ ਤਨਾ) ਨੂੰ ਵੀ ਅਯਥਾਂ ਵਲਚ ਜਾਣਨਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ। ਾਂਐ ਦਯਸ਼ਨ 

ਭੋਏਸ਼ ਫਰਵਭ ਨਾਰ ਅਬ ਦਤਾ ਨੂੰ ਨਵੀੇਂ, ਫਰਵਏ  ਯਸ਼ ਦਾ ਆਣ  ਯੂ ਤ  ਰਵਏਯਤੀ ਦ  ਯੂ 

ਦਾ ਵਆਨ ਵੀ ਭੋਏਸ਼ ਰਦਾਤਾ ਵੈ ਬਾਲ ਵਏ ਭਨ ੁੱਐ ਨ  ਰਵਏਯਤੀ ਦ  ਵਤੰਨ  ਣਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਏ  ਉਨਹਾਂ 

ਤੋੇਂ ਅਵਬੰਨ ਯਵਵਣਾ ਵੈ। ਮੋ ਦਯਸ਼ਨ ਦ  ਰਲਏਤਾ ਏਵਵੰਦ  ਵਨ ਵਏ, ‗ਭੋਏਸ਼ ਰਈ ਮੋ ਦੀ ਰੋੜ, 

ਮੋ ਰਈ ਅਵਬਆ ਦੀ ਅਤ  ਅਵਬਆ ਰਈ ਲੈਯਾ ਰੋੜੀੇਂਦਾ ਵੈ।‘24 ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਫਾਵਯੀ 

ਵਲਵਸ਼ਆਂ ਵਲਚ ਐਵਚਤ ਨਵੀੇਂ ਵੋਣਾ ਚਾਵੀਦਾ। ਭੀਭਾਂਏ  ਲੀ ਆਤਭ ਵਆਨ ਨੂੰ ਭ ਏਤੀ ਦਾ 

ਾਧਨ ਭੰਨਦ  ਵਨ। ਰਬਾਏਯ ਤ  ਏ ਭਾਵਯਰ ਭੋਏਸ਼ ਦਾ ਯੂ ਵਫਆਨ ਏਯਦ  ਵਨ ਵਏ ਧਯਭ, 

ਅਧਯਭ, ਦ ੁੱਐ- ੁੱਐ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤੀ ਵੀ ਭੋਏਸ਼ ਵੈ। ‚ਭੋਏਲ਼ ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਦ ੁੱਐ- ੁੱਐ ਨਵੀੇਂ ਯਵਵੰਦਾ, 

ਇਵ ਅਨੰਦ ਵੀਣ ਅਲਥਾ ਵੈ। ਆਲਾੌਣ ਤੋੇਂ ਦਾ ਰਈ ਖ਼ਰਾੀ ਵੀ ਭ ਏਤੀ ਵੈ।‛25 ਭੋਏਸ਼ 

ਰਈ ਬਤੀ ਨੂੰ ਵੀ ਅਧਾਯ ਫਣਾਇਆ ਵਆ ਵੈ। ਇ ਾਧਨ ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ ਈਸ਼ਲਯ ਦਾ 

ਰਾਤਾਯ ਵਧਆਨ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਚੰ  ਏਯਭਾਂ ਦ  ਨਾਰ ੂਜਾ, ਏੀਯਤਨ, ਵਭਯਨ,  ਲਾ ਏਯਨਾ ਲੀ 

ਆਲੁੱਸ਼ਏ ਵੈ। ਅਦਲੈਤਲਾਦ ਵਲਚ  ਸ਼ੰਏਯ ਫਰਵਭ ਦੀ ਐੋਜ ਜਾਂ ਅਨ ਬਲ ਨੂੰ ਫਰਵਭ ਰਾਤੀ ਦਾ 

ਾਧਨ ਭਨੰਦਾ ਵੈ। ‗ਭੋਏਸ਼ ਨਵੈਤਏ ਤ  ਫੌਵਧਏ ਜਾਵਰਤੀ ਵੈ।‘26 ਇ ਜਾਵਰਤੀ ਤੋੇਂ ਬਾਲ ਭਨ ੁੱਐ 

ਨੈਵਤਏ ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ ਲਾਰਾ ਜੀਲਨ ਫਤੀਤ ਏਯਦਾ ਵੈ ਤ  ਫ ੁੱਧੀ ਯਾਵੀ ਵਆਨ ਰਾਤ ਏਯਦਾ 

ਵੈ ਵਏ ਭਨ ੁੱਐ ਈਸ਼ਲਯ ਨਾਰ ਇਏਵਭਏ ਵੈ। ਆੀ ਲੈਯ, ਵਲਯੋਧ, ਈਯਐਾ ਵੀ ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ ਫ ੁੱਧੀ ਨੂੰ 

ੀਭਤ ਅਤ  ਦੂਵਲ਼ਤ ਏਯਦ  ਵਨ। ਇ ਤਯਾਂ ਇਵ ਵਨਯਾ ਵਚੰਤਨ ਦ  ਐ ਤਯ ਦਾ ਵਧਾਂਤਏ 

ੰਏਰ ਨਾ ਯਵਵ ਏ  ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਵਲਵਾਯਏ ਜੀਲਨ ਦਾ ਭੂਰ ਯੋਏਾਯ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਬਤ ਏਫੀਯ 

ਏਵਵੰਦ  ਵਨ ਵਏ ਭੌਤ ਤ ੋਡਯਨਾ ਨਵੀੇਂ ਚਾਵੀਦਾ, ਜੀਲਨ ਤਾਂ ਮ ੁੱਧ ਦਾ ਭੈਦਾਨ ਵੈ ਤ  ਇਵ ਭਦੈਾਨ 

ਵਤਵ ਏਯਨਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵੈ: 

ੂਯਾ  ੋਵਵਚਾਨੀ ਜੋ ਰਯ ੈਦੀਨ ਏ  ਵ ਤ।। 

 ਯਜਾ  ਯਜਾ ਏਟ ਭਯੈ ਏਫਵੂ ਨ ਛਾਡੈ ਐ ਤ।।27
 

 ਇ ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਭੋਏਲ਼ ਰਾਤ ਏਯਨ ਤੋੇਂ ਬਾਲ ਵਲਅਏਤੀ ੰਾਯ ਵਲਚ ਵਬੰਨਤਾ ਤਾਂ 

ਲ ਐਦਾ ਵੈ ਯ ਉ ਨਾਰ ਬਯਭਦਾ ਨਵੀੇਂ ਵੈ। ਉ ਨ  ਆਣ  ਅਨ ਬਲ ਨਾਰ ਏਤਾ ਤ  

ਇਏਾਯਤਾ ਰਾਤ ਏਯ ਰਈ ਵੈ। ਅੁੱਜ ਭਨ ੁੱਐ ਏਤਾ ਵਲਚ ਮਏੀਨ ਯੁੱਐਣ ਦੀ ਫਜਾ ਧਯਭ, 
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ਜਾਤ, ੋਤ, ਅਯਥ, ਯੰ, ਯ ਤਫਾ, ਜਭਾਤ ਆਵਦ ਵਲਤਏਵਯਆਂ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਵੈ। ਇਨਹਾਂ 

ਵਲਤਏਵਯਆਂ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋਣ ਰਈ ਵਆਨ ਰੋੜੀੇਂਦਾ ਵੈ। ਭ ਏਤੀ ਦਾ ਰੰ ਅਵਧਆਤਭਏ 

ਭ ਏਤੀ ਤਏ ੀਭਤ ਨਵੀੇਂ ਵਯਵਾ ਅੁੱਜ ਭਨ ੁੱਐ ਅਨੜਹਤਾ, ਗ਼ਯੀਫੀ, ਬ ੁੱਐਭਯੀ, ਵਬਰਲ਼ਟਾਚਾਯ, 

ਰਾਰਾ, ਈਯਐਾ, ਬ ਦ-ਬਾਲ, ਵਲਤਏਵਯਆਂ ਆਵਦ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋਣਾ ਰੋਚਦਾ ਵੈ। ਰ ਭ ਰਏਾਲ਼ 

ਆਣ  ਏਵਾਣੀ ੰਰਵਵ ਭ ਏਤੀ ਵਲਚ ਭ ਏਤੀ ਨੂੰ ਵਲਵਬੰਨ ਰੰਾਂ ਵਲਚ  ਲ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਭਨ ੁੱਐੀ 

ਯੀਯ ਨਾਰ ਜ ੜ  ਏਈ ਨੈਵਤਏ ੰਏਾਯਾਂ ਤੋੇਂ ਅੁੱਜ ਦਾ ਭਨ ੁੱਐ ਭ ਏਤ ਵੋਣਾ ਰੋਚਦਾ ਵੈ। ਯਤ 

ਭਯਦ ਰਧਾਨ ਭਾਜ ਤ  ਭਯਦ ਲੁੱਰੋੇਂ ਉ ਦੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਤ  ਰਾਈ ਾਫੰਦੀ ਦਾ ਵਲਯੋਧ ਏਯਏ  

ਭਯਦ ਗ਼ ਰਾਭੀ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋਣਾ ਰੋਚਦੀ ਵੈ। 

 ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ ਦ  ਉਯੋਏਤ ੰਏਰਾਂ ਵਲਚੋੇਂ ਵਵਰ  ਵਤਨੰ ਭਏੋਲ਼ ਰਾਤੀ ਰਈ ਮਤਨ 

ਫਣਦ  ਵਨ। ਭੋਏਲ਼ ਦੀ ਅਲਥਾ ਰਾਚੀਨ ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ ਅਯਥਾਂ ਵਲਚ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਅਬ ਦਤਾ 

ਦੀ ਅਲਥਾ ਵਏਵਾ ਵੈ। ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਅਬ ਦ ਵੋਣ ਦੀ ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ ੰਾਯਏ ਬ ਦਾਂ 

ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ੋ ਇੁੱਥੋੇਂ ਵੀ ਇ ਦੀ ਵਲਵਾਯਏਤਾ ਤ  ਭਏਾਰ ਵਲਚਰੀ ਭਵੁੱਤਤਾ ਦਾ 

ਆਯੰਬ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਭੋਏਲ਼ ਦਾ ਬਾਲ ਭਨ ੁੱਐ ਨ  ਵਯ ਉ ਫੰਧਨ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋਣਾ ਵੈ ਜੋ ਉ ਦ  

ਜੀਲਨ ਦੀ ਵਯਜਣਾ ਵਲਚ ਯ ਏਾਲਟ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਨਾਭ ਵਭਯਨ ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ 

ਰ ਭਾ-ਬਤੀ ਦ  ਫੰਧ ਵਲਚ ਫੁੱਝ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਰਬੂ ਨਾਰ ਰ ਭ ਦੀ ਵਾਰਤ ਵਲਚ ਭਨ ੁੱਐ ਲੈਯ ਵਲਯੋਧ 

ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ । ਨਾਭ ਵਭਯਨ ਨਾਰ ਭਨ ੁੱਐ ਅਨਤੰ ਫਰਵਭ ਦਾ ਵਆਨ ਰਾਤ ਏਯ 

ਰੈੇਂਦਾ ਵੈ ਵਏ ਭ ੁੱਚੀ ਯਚਨਾ ਤ  ੰਾਯਏ ਜੀਲਾਂ ਵਲਚ ਉਵ ਆ ਲੁੱਦਾ ਵੈ। ੋ ਨਾਭ ਰ ਭ, 

ਆੀ ਬਾਈਚਾਯਏ ਾਂਝ ਵਆਨ ਦਾ ਅਧਾਯ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਇ ਵਆਨ ਨਾਰ ਉ ਦ  

ਬਯਭਾਂ, ਅਵਆਨ, ਭਾਇਆ ਦਾ ਨਾਲ਼ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਵਆਨ ਦੀ ਅਲਥਾ ਵਲਚ ਬ 

ਲਾਲ਼ਨਾਲਾਂ, ਵਤਰਲ਼ਨਾਲਾਂ, ਰਾਰਾਲਾਂ, ਯਾਾਂ, ਦ ਯਭਵਤ, ਵਉਭੈ ਆਵਦ ਤੋੇਂ ਭਨ ੁੱਐ ਵਤਆੀ ਵੋ ਜਾਂਦਾ 

ਵੈ। ਵਆਨ ਦੀ ਵਯ ਏਾਰ  ਵਲਚ ਖ਼ਾ ਏਯ ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਆਣੀ ਇਏ ਖ਼ਾ 

ਭਵੁੱਤਤਾ ਵੈ। ਵਆਨ ਤਾਂ ਭਨ ੁੱਐ ਦੀ ਤੀਯੀ ਅੁੱਐ, ਦਲਾਂ ਦ ਆਯ ਆਵਦ  ਐੋਰਹ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। 

ਵਆਨ ਰਈ ਮਤਨ ਏਯਨਾ ਅਵਤ ਅਵਨਲਾਯੀ ਵੈ ਅੀੇਂ ਮਤਨਾਂ ਤੋੇਂ ਬੁੱਜਦ  ਵਾਂ। ਵਤਆ ਨਾਰ 

ਭ ਏਤੀ ਤਾਂ ਵਵਜ  ਰਾਤ ਵੋ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਭ ਏਤੀ ਦੀ ਅਲਥਾ ਨੂੰ ਬਾਯਤੀ ਦਯਲ਼ਨ, ਜੀਲਨ ਤ  

ਾਵਵਤ ਵਲਚ ਅਨੰਦਭਈ ਵਏਵਾ ਵਆ ਵੈ। ਅਨੰਦਭਈ ਅਲਥਾ ਤੋੇਂ ਬਾਲ ੰੂਯਨਤਾ ਦੀ 

ਅਲਥਾ ਵਜੁੱਥ  ਏੋਈ ਦਲੰਦ ਜਾਂ ਦ ਵਚੁੱਤੀ ਦਾ ੂਯਨ ਅਬਾਲ ਵ ੰਦਾ ਵੈ।  
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ਜਵਲੰਦਯ ਜ ਵ ਣ ਤੁੱਏ ਜੰਾਫੀ ਾਵਵਤ ਦ  ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਵਲਚ ਦੋ ਨਾਲਰ ਵਗਣ ਅਤ  ਤਦਾ 
ੈਂਡਾ ਾ ਚ ੁੱਏਾ ਵੈ। ਉ ਦਾ ਵਵਰਾ ਨਾਲਰ ਵਗਣ ਵਨਭਨ ਵਏਾਨੀ ਦ  ਮਥਾਯਥ ਅਤ  ਵੋੇਂਦ 

ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ ਵੈ ਅਤ  ਦੂਯਾ ਨਾਲਰ ਤਦਾ ੈਂਡਾ  80ਵਲਆਂ ਦ  ਏਾਰ  ਅਤ  ਖ਼ੌਨਾਏ ਦਯੌ ਨੂੰ 

 ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਜੋ ਨਾਲਰ ਭ ਯ  ਵਲਚਾਯ ਅਧੀਨ ਵਲਸ਼ਾ ਫਵਣਆ ਵੈ ਉਵ ਵੈ ਉ ਦਾ ਨਲਾਂ ਨਾਲਰ 

ਗਦਕ ਜੋ ਵਏ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਦ  ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਭਾਰਏੀ ਉੱਯ ਵੁੱਦ ਵਾਰ ਏਯਨ ਰਈ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ 

ਲੁੱਰੋੇਂ ਏੀਤ  ੰਯਸ਼ ਦੀ ਾਥਾ ਵੈ ੋ ਇ ਦ  ਨਾਭ ਤੋੇਂ ਵੀ ਜ਼ਾਵਵਯ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਵਏ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ 

ਲੁੱਰੋੇਂ ਏੀਤ   ੰਯਸ਼ ਵਲਚ ਜੋ ਵਦਏ ਅਤ  ਵਦਰੜਹਤਾ ਦੀ ਰੋੜ ਵ ੰਦੀ ਵੈ ਉਵ ਇ ਨਾਲਰ ਦਾ 

ਲੁੱਡਾ ਵਾਰ ਵੈ। 

ਜਵਲੰਦਯ ਜ ਨ  ਇ ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਨਾਰ ਵੋ ਯਵੀੇਂ ਧੁੱਏ ਸ਼ਾਵੀ, ਜਾਤੀ 

ਜਭਾਤੀ ਾਵੜਆਂ ਯਾਵੀੇਂ ੈੇਂਦੀਆਂ ਪ ੁੱਟਾ, ਯਾਜਨੀਵਤਏ ਦਫਾਅ, ਅਵਨਆਂ ਅਤ  ਜਫਯ ਵਤਭ ਦ  

ੰਤਾ ਵਲਚ ਉਨਹਾਂ ਲੁੱਰੋੇਂ ਨਦ  ਯੋਵ, ਵਲਦਯੋਵ ਦੀ ਭਾਯਵਭਏ  ਸ਼ਏਾਯੀ ਦ   ੰਦਲ ੇਂ ਲਯਤਾਯ  ਨੂੰ 

ਭ ੁੱਐ ਯੁੱਵਐਆ ਵੈ। ਭ ਜ਼ਾਯਾ ਰਵਵਯ ਅਤ  ੰਜਾਫ ੰਏਟ ਦ  ਭ ੇਂ ਦਾ ਵਾਣੀ ਵੋਣ ਏਾਯਨ ਜਵਲੰਦਯ 

ਜ ਨ  ਆਣ  ਵੰਡ  ਤ  ਰੋਏ ੰਯਸ਼ ਅਤ  ਜਭਾਤੀ ੰਯਸ਼ ਨੂੰ ਵੰਢਾਇਆ ਵੈ। ਨਾਲਰ ਵਲਚ 

ੁੱਤਾਧਾਯੀ ਵਧਯ ਦ ਆਯਾ ਵਰਤਾੜ  ਵੋ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਦ  ―ਵਦਏ‖ ਨੂੰ ਾਧਨ ਵੀਣ, ਾਧਾਯਨ 

ਰੋਏਾਂ ਦਾ ਵਵਥਆਯ ਫਣਾਇਆ ਵੈ। ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਭਏਾਰੀ ਵਏਾਨੀ ਜ਼ਭੀਨੀ ੰਯਸ਼ ਦ  

ਮਥਾਯਥ ਨੂੰ ਫਾਖ਼ੂਫੀ ਵਚਤਵਯਆ ਵਆ ਵੈ। 

ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਵੰਡ ਬੋਇੰ ਯ ਦੀ ੰਚਾਇਤੀ ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਭਰਏੀਅਤ ‖ਤ  ਵੰਡ ਦੀ 

ਜਾੀਯਦਾਯੀ ਯਭਾਦਾਯੀ    ਣੀ ਆਣਾ ਵੁੱਏ ਜਤਾਉੇਂਦੀ ਵੈ। ਇ ਏਾਫਜ਼ ਸ਼ਰ ਣੀ ਨੂੰ ਜ਼ਭੀਨੀ 

ਖ਼ੂਨ ਦਾ  ਆਦ ਰੁੱਾ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਉਵ ਜ਼ਭੀਨ ਨੂੰ ਛੁੱਡਣਾ ਨਵੀੇਂ ਚਾਵ ੰਦੀ ਤ  ਉ ਜ਼ਭੀਨ ਉੱਤ  
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ਵਏ  ਲੀ ਤਯਹਾਂ ਆਣਾ ਵੁੱਏ ਰੈਣਾ ਚਾਵ ੰਦੀ ਵੈ ਯ ਵੰਡ ਦ  ਦਵਰਤ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯ ਇ 

ਜਾੀਯਦਾਯੀ ਧੁੱਏ ਸ਼ਾਵੀ ਵਲਯ ੁੱਧ ਆਣਾ ਵੁੱਏ ਭੰਦ  ਵਨ ‖ਤ  ਇ ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਰਾਤੀ ਰਈ 

ਖ਼ੂਨੀ ੰਯਸ਼ ਏਯਦ  ਵਨ। ਵਜ ਰਈ ਵੰਡ ਦ  ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਨ  ਆਣੀ ਮੂਨੀਅਨ ਉਾਯੀ ਵੈ। 

ਯ ਵੰਡ ਦ  ੁੱਤਾਧਾਯੀ ਧਨੀ ਵਏਾਨ, ਜਾੀਯਦਾਯ ਤ  ਲੁੱਡ  ਅਯ ਜੋ ਇਵਨਾਂ ੁੱਤਾਧਾਯੀ 

ਰੋਏਾਂ ਦ  ਤਲ  ਚੁੱਟਦ  ਵਨ, ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਦ  ੰਯਸ਼ ਵਲਚ ਵਯ ੰਬਲ ਵਲਨ ਾਉਣ ਦੀ 

ਏੋਵਲ਼ਲ਼ ਏਯਦ  ਵਨ। ਨਾਲਰ ਵਲਚ  ਯਹੰਭ  ਤ  ਵਦਏ ਨਾਰ ੰਯਸ਼ ਨੂੰ ਅੁੱ  ਰੈ ਜਾਣ ਲਾਰ  ਏ ਯ 

ਤ  ਯਾਜੂ ਅਵਜਵ  ਵਏਯਦਾਯ ਵਨ ਜ ੋ ―ਵੰਡਾਂ ਦ  ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਨੂੰ ਜਥ ਫੰਦ ਏਯਦ  ਵਨ ਜੋ ਵੰਡਾਂ 

ਵਲਚ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯ ਨਯਏ ਬੋ ਯਵ  ਨ। ਮੂਨੀਅਨ ਦ  ਆੂ ਵੋਣ ਦੀ ਬੂਵਭਏਾ ਵਨਬਾਉੇਂਦਾ ਏ ਯ 

ਤਾਂ ਨਾਲਰ ਦੀ ―ਯੀੜਹ ਦੀ ਵੁੱਡੀ‖ ਵੋ ਵਨੁੱਫੜਦਾ ਵੈ। ਏ ਯ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਨੂੰ ਆਣ  ਵੁੱਏਾਂ ਤੋੇਂ ਜਾਣੂ 

ਏਯਲਾਉੇਂਦਾ ਯਵਵੰਦਾ ਵੈ, ਉਵ ਖ਼ ਦ ਲੀ ੁੱਟ ਜ਼ਭੀਨ ਏਯਏ  ਫਵ ਤ ੰਤਾ ਵੰਢਾ ਚ ੁੱਵਏਆ ੀ। ੁੱਟ 

ਜ਼ਭੀਨ ਵੀ ਉ ਦ  ਵਲਆਵ ਨਾ ਵੋਣ ਦਾ ਇੁੱਏ ਏਾਯਨ ੀ। ਜ਼ਭੀਨ ਨਾ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਵੀ ਉ ਦਾ 

ਧਾਾ ੈਏਟਯੀ ਵਲਚ ਏੰਭ ਏਯਨਾ ਤ  ਵਪਯ ਵਏਉਵਯਟੀ ਾਯਡ ਦੀ ਨੌਏਯੀ ਏਯਨਾ ਤ  ਉਨਹਾਂ 

ਭਜ਼ਦੂਯੀਆਂ ਵਲਚ ਲੀ ਭਾਰਏਾਂ ਲੁੱਰੋੇਂ ਏ ੁੱਟਭਾਯ ਤ  ਲਧੀਏੀਆਂ ਵੋਣਾ ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਤਰਾਵਦਏ 

ਵਫਯਤਾਂਤ ਵਯਜਦਾ ਵੈ  ਏ ਯ ਨਾਲਰੀ ਵਫਯਤਾਂਤ ਵਲਚ ਇਏ ਆ ੂ ਵੋਣ ਦਾ ਭੂਰ ਤਾਯਦਾ 

ਵੋਇਆ ੰਯਸ਼ ਵਲਚ ਲੀ  ਵਰ ਦ ਆਯਾ ਪੜ  ਜਾਣ ਤ  ਲੀ ਵਵੰਭਤ ਨਵੀੇਂ ਵਾਯਦਾ ਤ  ― ਵਰ-

 ੰਡਾ ੁੱ ਜੋੜ ਭ ਯਦਾਫਾਦ‖ ਦਾ ਨਾਅਯਾ ਰਾਉੇਂਦਾ ਵੈ ਜੋ ੰਯਸ਼ੀ ਰੋਏਾਂ ਵਲਚ ਜਾਨ ਪੂਏਦਾ ਵੈ। 

 ਵਰ ਦ ਆਯਾ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਏ ੁੱਟਭਾਯ ਵਵ ਏ  ਲੀ ਉਵ ਵਦਏ ਦੀਲੀ ਨਾਰ ਵੁੱਏ ਦਾ ਨਾਅਯਾ 

ਰਾਉੇਂਦਾ  ਵਰ ਨੂੰ ਏਵਵੰਦਾ ਵੈ,‘ਅੀੇਂ ਉਵ ਰੋਏ ਆਂ, ਜੋ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਤ  ਵਏਾਨਾਂ ਦ  ਵਵੁੱਤਾਂ ਰਈ 

ਰੜਦ  ਆਂ। ਤ ੀੇਂ ਲੀ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਵਏਾਨਾਂ ਦ  ਵੀ ਧੀਆਂ  ੁੱਤ ੇਂ।  ਰਈ ਜਦੋੇਂ ਭੈੇਂ ਥੋਨੂੰ ਾਰਹ 

ਏੁੱਢਦੈ ਤਾਂ ਫਾਅਦ ―ਚ ਭੈਨੂੰ ਫਵ ਤ ਦ ੁੱਐ ਵ ੰਦੈ।‘1 ਇ ਰੀ ਵਫਯਤਾਂਤ ਯਾਵੀੇਂ ਾ ਏ ਨੂੰ ਉ ਦ  

ਭਜ਼ਦੂਯ ਵੋਣ ਦੀ ਤਰਾਵਦਏ ਵੋਣੀ ਦਾ ਦ ਐਾਂਤ ਨਜ਼ਯ ਆਉੇਂਦਾ ਵੈ ਯ ਅਯਸ਼ਾਵੀ ਦ  ਜਲਾਫ 

ਵਲਚ ਵੰਏਾਯ ਾ ਨਜ਼ਯ ਆਉੇਂਦਾ ਵੈ ਜਦੋੇਂ  ਵਰ ਲਾਰਾ ਉ ਨੂੰ ਇਵ ਜਲਾਫ ਵਦਦੰਾ ਵੈ, 

‗ਅੁੱਛਾ! ਅੀੇਂ ਵਏ  ਦ  ਧੀਆਂ  ੁੱਤ ਨਵੀੇਂ ਵ ੰਦ । ਅੀੇਂ ਤਾਂ  ਰ ਲਾਰ  ਵ ੰਨ  ਆ।‘2 

ਅਯਸ਼ਾਵੀ ਏ ਯ ਨੂੰ ਜਾਤ ਾਤ ਦੀਆਂ ਲਣਾਂ ਵਲਚ ਪਾ ਏ  ਉ ਨੂੰ ਮੂਨੀਅਨ ਨਾਰੋੇਂ 

ਤੋੜਨ ਦਾ ਜਤਨ ਲੀ ਇਵ ਏਵਵ ਏ  ਏਯਦੀ ਵੈ ਵਏ ਤੂੰ ਜੁੱਟ ਵੋਣ ਏਾਯਨ ਚੂਵੜਆਂ ਤੋੇਂ ਏੀ ਰੈਣ ‘ 

ਏ ਯ ਨੂੰ ਬਾਲ ੇਂ ਯਏਾਯੀ ਅਯਸ਼ਾਵੀ, ਧਨੀ ਵਏਾਨੀ, ਜਾੀਯਦਾਯੀ ਤੰਤਯ ਦੀਆਂ ਲਧੀਏੀਆਂ 

ਅਤ  ਜ਼ ਰਭ ਜਫਯ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਲੀ ਵੋਣਾ ਵਆ ਯ ਇਵ ਆਣ  ਉਦ ਸ਼ ਦੀ ੂਯਤੀ ਰਈ 
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ਵਭ ਸ਼ਾ ਜੂਝਦ  ਯਵਵੰਦ  ਵਨ। ਯੰਚ ਵਾੜਾ ਵੰ ਲਯਵਆਂ ਦਾ ਏੋਝਾ ਤ  ਦੋਰਾ ਵਲਲਵਾਯ 

ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਵਲਰਨਏਾਯੀ ਬੂਵਭਏਾ ਵਨਬਾਉੇਂਦਾ ਵੈ ਜੋ ਯਏਾਯ ਅਤ   ਵਰ ਨੂੰ ਨਾਰ ਵਭਰਾ ਏ  

ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਵਲਚ ਪ ੁੱਟ ਲਾਉਣ ਦੀ ਵਯ ੰਬਲ ਏੋਵਲ਼ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਉਵ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਨੂੰ 

ਜਭਾਤੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏੋਣ ਤੋੇਂ ਨੀਲਾਂ ਤ  ਜ ੁੱਤੀਆਂ ਚੁੱਟਣ ਲਾਰ  ਭਝਦਾ ਵੈ। ਉਵ ਆਣੀ ਧਨਾਢ 

ਤਾਏਤ ਨਾਰ ਇ ੰਯਸ਼ ਨੂੰ ਦਫਾਉਣ ਦੀ ਵਯ ੰਬਲ ਏੋਵਲ਼ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ ਯ ਜਾਯੂਏ ਵੋ 

ਭਜ਼ਦੂਯ ਵ ਣ ਉਨਹਾਂ ਦ  ਬੜਏਾਊ ਇਯਾਵਦਆਂ ਨੂੰ ਾਣੀ ਨਵੀੇਂ ਵਦੰਦ । ਏ ਯ ਦ  ਸ਼ਫਦਾਂ ਵਲਚ, 

‗ਾਥੀ, ਅੀੇਂ ਦਾ ਥ ੁੱਏਾਂ  ਅਵਜਵ  ਏਾਨੂੰਨ ―ਤ  ਅਵਜਵ  ਏਾਨੂੰਨ ਦ  ਯਾਵਐਆਂ ‖ਤ , ਵਜਵੜਾ 

ਏਾਨੂੰਨ ਜਾੀਯਦਾਯਾਂ, ੂੰਜੀਤੀਆਂ ਤ  ੂਦਖ਼ੋਯਾਂ ਦ  ਵਵੁੱਤਾਂ ਦੀ ਯਾਐੀ ਏਯਦਾ ਵੋਲ । ਵਾੜਾ ਵੰ 

ਲਯ  ੁੱਾਂ ਨੂੰ ਾਰਦਾ ਵੋਲ । ਤ  ਵੁੱਏ ਭੰਦ  ਵਢੁੱਡਾਂ ਤ  ਡਾਂਾਂ ਲਯਹਾਉੇਂਦਾ ਵੋਲ ! ੋਰੀਆਂ 

ਚਰਾਉੇਂਦਾ ਵੋਲ ‘3 ਇ ਏਯਏ  ਨਾਲਰਏਾਯ ਨ  ਨਾਲਰੀ ਵਫਯਤਾਂਤ ਵਲਚ ਭ ੇਂ-ਭ ੇਂ ਤ  ਉ 

ਜਾਯੂਏਤਾ ਲਾਰ  ਵਫਯਤਾਂਵਤਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏੋਣ ਨੂੰ  ਸ਼ ਏੀਤਾ ਵੈ ਵਜ ਵਲਚ ਇਵ ਧਨਾਢ ਤ  

ਯਾਜਨੀਤਏ ਤੰਤਯ ਉੱਐੜਦਾ ਨਜ਼ਯ ਆਉੇਂਦਾ ਵੈ। 

 ਨਾਲਰੀ ਵਫਯਤਾਂਤ ਵਲਚ ਵਛਰ-ਝਾਤ ਰੀ ਵਲਧੀ ਯਾਵੀੇਂ ਏਾਭਯ ਡ ਇੰਦਯ ਲਯ  

ਆੂਆਂ ਦੀ ਇ ਜਭਾਤੀ ਲ਼ਸੋ਼ਣ ਅਤ  ਵਯਏੂ ਰਤੀਆਂ ਵਖ਼ਰਾ ਰੜਵਦਆਂ ਸ਼ਵੀਦ ਵੋਣਾ ਐ ਤ 

ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਦ   ਯੋਵ ਅਤ  ਵਲਦਯੋਵ ਨੂੰ ਵੀ  ਧ ਵਦੰਦ  ਵਨ ਤ  ਵਏ  ਲੀ ੂੰਜੀਤੀ ਅਾਭੀ ਤੋੇਂ ਨਾਂ 

ਡਯਨ ਦੀ ਰ ਯਨਾ ਵਦੰਦ  ਵਨ। ਨਾਲਰਏਾਯ ਏਾਭਯ ਡ ਇੰਦਯ ਲਯ  ਾਤਯ ਯਾਵੀੇਂ ਭਾਯਏਲਾਦੀ 

ਧਾਯਨਾ ਦਾ ਅਵਜਵਾ ਰੀ ਵਫੰਫ ਉਾਯਦਾ ਵੈ ਜੋ ਭਨ ੁੱਐ ਨੂੰ ਭਨ ੁੱਐੀ ਅਵਧਏਾਯਾਂ ਤੋੇਂ ਲਾਂਝਾ ਨਵੀੇਂ 

ਏਯ ਏਦਾ। ਇੰਦਯ ਲਯ  ਰੋਏਾਂ ਨੂੰ ੰਜਾਫ ਦ  ੰਏਟ ਵਲਚ ਦਵਵਸ਼ਤਯਦੀ ਦ  ਭਾਵੌਰ ਵਲਚ 

ਭਨ ੁੱਐੀ ਅਵਧਏਾਯਾਂ ਨੂੰ ਦਫਾਉਣ ਲਾਵਰਆਂ ਅਤ  ਅਵਤਲਾਦ ਦ  ਵਖ਼ਰਾ ਐੜਹ  ਵੋਣ ਦਾ ਖ਼ਵਭਆਜ਼ਾ 

ਆਣੀ ਜਾਨ ਲਾ ਏ  ਬ ਤਣਾ ੈੇਂਦਾ ਵੈ  ਇੰਦਯ ਦੀ ਧੀ ਵਏਯਨਾ ਆਣ  ਵਤਾ ਦੀ 

ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਏਫੂਰਦੀ ਵੋਈ ਭਜ਼ਦੂਯ ੰਯਸ਼ ਦ  ਵਲਚ ਸ਼ਾਵਭਰ ਵੋ ਜਾਂਦੀ ਵੈ ਤ  ਫੜੀ ਦਰ ਯੀ 

ਨਾਰ ਇਨਏਰਾਫ ਵਲਚ  ਵਰ ਲਾਵਰਆਂ ਨੂੰ ਧੁੱਏਾ ਭਾਯ ਏ  ਯੂ  ਯੋਵਫ ਨਾਰ ਅੁੱ  ਰੰਦੀ ਵੈ ਤ  

 ਵਰ ਲਾਰ  ਨੂੰ ਜਲਾਫ ਵਲਚ ਏਵਵੰਦੀ ਵੈ, ‗ਤੂੰ ਵੁੱਥ ਰਾ ਏ  ਦ ਐ, ਥੁੱੜ ਭਾਯ ਏ  ਭੂੰਵ ਲੀ  ਏ 

ਦੂੰੀ ਤ  ਉਵ ਵੁੱਛ  ਵੀ ਭ ੜ ਵਆ।‘4 ਨਾਲਰਏਾਯ ਇਵੀ ਲਚਨਫੁੱਧਤਾ ਅਤ  ਵਦਰੜਹਤਾ ਏਾਭਯ ਡ 

ਇੰਦਯ ਦੀ ਤਨੀ  ਐਜੀਤ ਵਲਚ ਲੀ ਵਦਐਾਉੇਂਦਾ ਵੈ ਉਵ ਆਣ  ਤੀ ਦੀ ਭੌਤ ―ਤ  ਯੋੇਂਦੀ ਨਵੀੇਂ 

ੋੇਂ ਆਣ  ਤੀ ਦ  ਦਯਾ ੂਯਵਨਆਂ ਤ  ਚੁੱਰਦੀ ਵੋਈ ਜੋਸ਼ ਨਾਰ ਭਾਵਜਏ ਵਲਲਥਾ ਤ  

ਚੋਟ ਏਯਦੀ ਏਵਵੰਦੀ ਵੈ, ‗ਵਵੰਦ ਤਾਨ ਨਾ ਖ਼ਾਵਰਤਾਨ, ਯਾਜ ਏਯੂ ਭਜ਼ਦੂਯ ਵਏਾਨ।‘5 ਇ  
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ਤਯਹਾਂ ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਏ ਯ ਦ  ਨਾਰ ਵਜੁੱਥ  ਵਏਯਨਾ ਤ  ਉ ਦੀ ਭਾਂ  ਯਜੀਤ ਅਲਾਈ ਏਯਦੀਆਂ 

ਵਨ ਉੱਥ  ਨਾਲਰ ਦ  ਵੋਯ ਇਤਯੀ ਾਤਯ ਭੀਤੋ ਤ  ਊਲ਼ਾ ਲਯੀਆਂ ਯਤਾਂ ਲੀ ਆਣੀ ਲਚਨ 

ਫੁੱਧਤਾ ਵਲਚ ਅੁੱ  ਯਵਵੰਦੀਆਂ ਵਨ। ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਇਤਯੀਆਂ ਲੁੱਰੋੇਂ ਐ ਤ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਦੀ 

ਵਵਭਾਇਤ ਵਯਜਦਾ ਇਏ ਜ ਝਾਯੂ ਪਰ ਰੀ ੈਯਾਡਾਈਭ ਵੈ। ਨਾਲਰੀ ਵਫਯਤਾਂਤ ਵਲਚ 

ਏ ਯ ਦ  ਾਥੀ ਆੂ ਯਾਜੂ ਦਾ ਅਯਸ਼ਾਵੀ ਦ  ਜ਼ਫਯ ਵਜ਼ਨਾਵ ਤੋੇਂ ਡਯ ਏ  ੋਡ  ਟ ਏਣਾ ਤ  ਵਪਯ 

ਆਣੀ ਗ਼ਰਤੀ ਦਾ ਛਤਾਲਾ ਵੋਣ ਤ  ਦ ਫਾਯਾ ੰਯਸ਼ੀ ਵੜ ਵਲਚ ਦ ੁੱਣ  ਉਤਸ਼ਾਵ ਅਤ  

ਵਦਰੜਹਤਾ ਨਾਰ ਸ਼ਾਵਭਰ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਵਾੜਾ ਵੰ ਲਯ  ਆੂਆਂ ਨੂੰ ਉਨਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪ ੁੱਟ  ਆਊ 

ਨੀਤੀਆਂ ਦਾ ਭੂੰਵ ਤੋੜ ਜ ਆਫ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। 

 ਨਾਲਰਏਾਯ ਨ  ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਦਵਰਤ    ਣੀ ਦੀਆਂ ਉਨਹਾਂ ਭਾਯਵਭਏ ਵਾਰਤਾਂ ਨੂੰ 

ਮਥਾਯਥਏ ਢੰ ਨਾਰ ਯੂਭਾਨ ਏੀਤਾ ਵੈ ਵਏ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦ  ਇੰਨ  ਲਯਹ  ਫੀਤਣ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਲੀ 

ਦਵਰਤ ਭਜ਼ਦੂਯ ਲਯ ਨੂੰ ਆਣ  ਵੁੱਏਾਂ ਦੀ ਰੜਾਈ ਰੜ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਉਵ ਆਣੀ ਵੋੇਂਦ ਦੀ 

ਤਰਾਸ਼ ਵਜ  ਲੀ ਏਯ ਵਯਵਾ ਵੈ ਯ ਨਾਲਰਏਾਯ ਆਣ  ਾਤਯਾਂ ਨੂੰ ਵਨਯਾਸ਼ ਨਵੀੇਂ ਵੋਣ ਦ  ਵਯਵਾ 

ਤ  ਇਨਏਰਾਫੀ ਰੜਾਈ ਨੂੰ ਜਾਯੀ ਯੁੱਐਣ ਦਾ ੁੱਐ ੂਯਦਾ ਵੈ ਵਜ ਏਯਏ  ਨਾਲਰ ਦ  ਰੀ 

ਵਫਯਤਾਂਤ ਵਲਚ ਇਏ ਆਸ਼ਾਲਾਦੀ ਧ ਨੀ ਵਭਰਦੀ ਯਵਵੰਦੀ ਵੈ ਜ ੋਨਾਲਰੀ ਵਫਯਤਾਂਤ ਤ  ਅਾਂਵਲਧ ੂ

ੋਰ ਰਈ ਵਨਯੰਤਯ ਵਲਏਾ ਏਯਦਾ ਯਵਵੰਦਾ ਵੈ ਤ  ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਨੂੰ ਜ ਤੂ ਯਵਵਣ, ਦਾ ਆਸ਼ਾਲਾਦੀ 

ੰਏਰ ਵਦੰਦਾ ਵੈ ਯ ਨਾਲਰ ਦ  ਅੰਤ ਵਲਚ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਦੀ ਜਾਯੂਏਤਾ ਵਾਏਭਾਂ ਦ  ਨੁੱਏ ਵਲਚ 

ਦਭ ਏਯ ਵਦੰਦੀ ਵੈ। ਵਜਲ ੇਂ ਜਦੋੇਂ ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਵਾੜਾ ਵੰ ਤ  ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਲੁੱਰੋੇਂ ਆਣ  ਵੁੱਏਾਂ ਰਈ 

ਯੋਵੜਆਂ ਦਾ ਭੀੇਂਵ ਲਯਾਇਆ ਤ  ਉਵ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਤ  ਜ਼ੋਯ ਚਰਦਾ ਨਾਂ ਲ ਐ ਏ  ਥਾਣ ਦਾਯਾ ਦ  ਰ 

ੈ ਵਆ। ‗ਤ ੀੇਂ ਉੱਥ  ਫ ੁੱਤ ਫਣ ਏ  ਐੜਹ  ਤਭਾਸ਼ਾ ਦ ਐਦ  ਯਵ  ਏ ਝ ਏੀਤਾ ਵਏਉੇਂ ਨੀ? ਭੈੇਂ ਥੋਡੀ 

ਸ਼ਏੈਤ ਏਯੂੰਾ।‘6 ਤਾਂ ਥਾਣ ਦਾਯ ਲੀ ਅੁੱੋੇਂ ਟ ੁੱਟ ਏ  ਫੋਵਰਆ, ‗ਅੀੇਂ ਏੀ ਏਯਦ ? ਉੱਥ  ਤਾਂ ਾਯੀ 

ਫਵਰਏ ੈੀ। ਤੂ ੰ ਟੁੱਟੂ ਦਾ ਯੰਚ , ਜਦੋੇਂ ਵੰਡ ―ਚੋੇਂ ਤਾਂ ਇਏ ਲੀ ਫੰਦਾ ਤ ਯ  ਨਾਰ ਨੀ 

ਤ ਯਦਾ।‘  

 ਇਵ ਟਨਾ ਨਾਲਰ ਵਲਚ  ਸ਼ ਵੋਈ ਜਾਯੂਏਤਾ ਤ  ਏ  ਦੀ ਤਾਏਤ ਦੀ ਲੰਾਯ ਵੈ ਵਏ 

ਜੋ ਰੋਏ ਭਜ਼ਦੂਯ ਲਯ ਵਲਚ ਪ ੁੱਟ  ਆਉਣ ਦੀ ਏੋਵਲ਼ਸ਼ ਏਯ ਯਵ  ੀ ਉਵ ਵ ਣ ਆ ਵਲਚ 

ਰੜ ਭਯ ਯਵ  ਨ। ਨਾਲਰਏਾਯ ਨ  ਇ  ਟਨਾਕ੍ਰਭ ਨਾਰ ਇਏ ਫਦਰਾਅ ਦਾ ਵਚੰਨਹ  ਸ਼ ਏੀਤਾ 

ਵੈ ਵਏ ਵ ਣ ਵੁੱਏ ਰੈਣ ਲਾਰਾ ਡਯ ਾ ਨਵੀੇਂ ਤ  ਨਾ ਵੀ ਏੋਝੀਆਂ ਬੜਏਾਊ ਨੀਤੀਆਂ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ 

ਫਣ ਾ ਤ  ਜਦ ਤੁੱਏ ਉ ਨੂੰ ਆਣ  ਵੁੱਏ ਨਵੀੇਂ ਵਭਰਦ  ਉਵ ਡਟ ਏ  ਐੜਹਾ ਯਵ ਾ, ਤ  
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ਯਭਾਦਾਯੀ ਤ  ਅਯਸ਼ਾਵੀ ਇਵਨਾਂ ਦੀਆਂ ਭੰਾਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਯ ਅੰਦਾਜ਼ ਨਵੀੇਂ ਏਯ ਏਦੀ। 

ਨਾਲਰ ਦ  ਅਐੀਯ ਤ  ਜਦੋੇਂ ਨਾਲਰਏਾਯ ਏਵਵੰਦਾ ਵੈ ਵਏ ੁੱਰ ਵਯ ਟ ਏੜ  ਬਯ ਵਟੁੱਫ  ਦੀ ਨਵੀੇਂ 

ੋੇਂ ਗ਼ ਰਾਭੀ ਦਾ ਜੂਾ ਰਾਵ ਣ ਦੀ ਲੀ ਵੈ ਫਦ ਤੋੇਂ ਵਫਵਤਯ ਵਜ਼ੰਦੀ ਵਜਊਣ ਦਾ ਵੁੱਏ ਵਾਰ 

ਏਯਨ ਦੀ ਲੀ ਵੈ। ੋ ਜਾਯਏੂਤਾ ਦਾ ਵੋਏਾ ਦ ਣ ਲਾਰਾ ਇਵ ਨਾਲਰ ਇਏ ਫਵ ਭ ੁੱਰੀ ਯਚਨਾ ਵੋ 

ਵਨੁੱਫੜੀ ਵੈ। 

 ਯੂਏ ੁੱਐ ਤੋੇਂ ਨਾਲਰ ਦਾ ਭ ੁੱਚਾ ਾ  ਆਯੰਬ ਤੋੇਂ ਰ ੈ ਏ  ਅੰਤ ਤੁੱਏ ਇਏ ਫੁੱਝਲਾਂ 

ਰੀ ੈਯਾਡਾਈਭ ਵਯਜਦ  ਵੈ. ਟਨਾਲਾਂ ਯਚਨਾ ਦ  ਉਦ ਸ਼ ਨਾਰ ਜ ੜੀਆਂ ਯਵਵੰਦੀਆਂ ਵਨ। 

ਨਾਲਰ ਦਾ ਰੀ ਵਫਯਤਾਂਤ ਆਣੀ  ਬਾਵਲਏਤਾ ਦੀ ਛਾਣ ਨਵੀੇਂ  ਆਉੇਂਦਾ। ਭਰਲਈ 

ਯੰਣ ਦਾ ਇਵ ਨਾਲਰ ਆਣ  ਾਤਯਾਂ ਤੋੇਂ ਭਰਲਈ ਫੋਰੀ ਤ  ਸ਼ੈਰੀ ਯਾਵੀੇਂ       ਜੀਲਨ ਦੀ 

 ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯਲਾਉੇਂਦਾ ਵੈ। ਵਜ ਏਯਏ  ਨਾਲਰ ਦ  ਏਰਾਤਵਭਏ ੰ ਨ ਲੀ ਭਜ਼ਫੂਤ ਵੋ 

ਵਨੁੱਫੜਦਾ ਵੈ।  

 ਉਯੋਏਤ ਾਯ  ਵਲਸ਼ਰ ਸ਼ਣ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਇਵ ਵਏਵਾ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ ਵਏ ਨਾਲਰ ਗਦਕ 

ਇਏ ੀਡੀ ੰਯਚਨਾ ਲਾਰਾ ਨਾਲਰ ਵੈ ਜੋ ਆਣ  ਵਯ ਐ ਵਲਚ ਵਏਾਨੀ ਭਜ਼ਦੂਯ ਭਾਜ 

ਯਾਵੀੇਂ ਆਣੀ ਛਾਣ ਨੂੰ, ਰੁੱਬਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਵੈ ਤ  ਆਣ  ਵੁੱਏਾਂ ਨੂੰ ਯਭਾਦਾਯਾਂ, 

ੂੰਜੀਤੀਆਂ ਅਤ  ਧਨਾਢ ਵਏਾਨਾਂ ਤੋੇਂ ਇਏ ਡਟਲ ੇਂ ੰਯਸ਼ ਯਾਵੀੇਂ ਐੋਵਣਾ ਚਾਵ ੰਦਾ ਵੈ ਇ ਤ  

ਇਵ ਲੀ ੰਦ ਸ਼ ਦ ਣਾ ਚਾਵ ੰਦਾ ਵੈ ਵਏ ਆਣ  ੰਯਸ਼ ਨੂੰ ਵੁੱਏ ਵਭਰਣ ਤੁੱਏ ਵਨਯੰਤਯ ਬੰੀਯ 

ਮਤਨ ਏੀਤ  ਯਵਵਣ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਵੈ। 
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   ਹ                          ਦਨ            ਦ             ਈ    

       ਅ  ਨ  ਨ      ਈ           - ―ਅ - ਹੰਦ‖         ―ਅ    ਨ ‖       

  ੱ     ਹ            ਦ   ਹ   ਦ               ―ਅ    ਨ ‖       ੱ   

   ਹ             ਹ  ਦ   ਨ  ਦ  ਹ      ਈ   ੱ          ਹ  ਨ        
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             ਗ ਗ      ਈ         ਨ           ਹ    ਨ    ੰ  ਦ       

            ਗ ਨ ―   ਅ       ਹ ਗ ੰ             ਹ ਗ ੰ               ਦ  

                      ਗ      ਨ  ਹ   ੱ ਗ                       ਈ ਅ   

                     ਗ          ੱ                     ੰ  ਦ  ਅਗ  ਈ 

         ਦ   ਨ  ੰ        ੱ ਅਨ   ਦ  ਗਈ     

ਹ        ੱ                                            ਹ - ‗     ਦ  

ਅ   ਹ -  ਗ ਨ            ਨ ਨ       ਅੰਦ  ―   ‖  ਗ ਨ     ਦ  ਹਨ        

ਅੰਦ   ਦ        ਨ   ੱ     ਗ ਨ   ਨ      ਦ  -   ਦ    ਹ         ਗ ੱ    

               ਨ   ਹ   ਨ   ਦ  ਨ       ਹ   ੱ   ਦੱ      ੰ    ਹ             ਨ  

     ਦ ਦ  ਅ   ਨ          ਨ      ਅ      ਦ ―    ‖ ਨ        ਦ ੱ   

        ਹੰ ਦ    ਹ  ਦ              ਹ         ―ਅ ਹ  -    ‖ ਅ     ਦ  ਹਨ   ਹ  

     ਹਨ   ਗ    ਅ  ੱ               ਨ    ਦ     ੱ   ―   ‖              

     ੱਗ       ਦ  ਅ   ਹ -  ੱ     ਦ    ਨ ‘ 

 ੱ   ੱ    ਹ  ―ਅ    ਨ ‖  ਹ  ਗ     ੱ     ਨ        ਦ  ਨ       ੱ  ਹ   ਗ  

ਹ    ਹ      ਦ  ਨ        ਦ         ਹ      ੱ    ਹ             ਦ  ਹਨ     

 ੰ         ਦ  ਹ  ਗੱ              ੱ    ਦ  ਨ           ੰ              ਨ ਗ    

―  ਹ ਹ   ਨ     ਨ      ਨ ‖   ੱ         ਦ                     ਦੱ ਦ  ਹਨ‘ 

‗             ਅ  ੱ      ਅ   ੰ     ਨ ਦ  ਗ ਦ                 ਹ    ਦ  

ਹ  ‘         ਨ ਦ    ਦ    ਈ  ਹ   ੰਨ  ਦ ਹ ਨ   ਦੰਦ  ਹਨ    ਹ    ਦ  

 ਦ ਹ ਨ           ਦ    ਦ              ਹਨ  

                                                                   

                                               

                                    

      ਦ ਹ ਨ  ਹ     ਦ  ਦ  ਹਨ  ‗   ਨ                     ਨ -      ਹੰਦ  

 ਨ  ਹ          ਨ  ਦ      ਹ   

                         -       
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( ਦ   ੰ   ਨ ਹ     ਗ             ਦ  ਹ      ੱ     ੰ          ਨ    ਈ 

ਹ            ੰ            

              ਗ   ੰ    ੰ     ਨ  ―      ਅ         ਦ‖            ਦ ਦ  

                            ਗ    ਹਨ  ‗ ਈ   ਦ  ਨ  ਅਨ            ਦ 

―   ‖      ਨ     ਹ          ਹ           ਹੰ ਦ    ਹ  ਦ  ਨ     ਹ        

  ੱ  ਨ    ਅਦ    ਦ   ਨ      ਹ     ਦ           ਅਨ     ਗ   ਹ         

―  ‖         ੱ            ਅੱਗ    ਹ     ਦ    ਗ    ਹ ―   ‖ ਹ   ਗ  ਨ           

               ਗ     ਹ   ਹ       ਦ  ਹ                          ਹ  

    ਦ         ਹ   ਦ     ਨ    ਦ  ਹ ਹ          ਦ          ਦ       

          ਦ   ਨ      ਈ  ਨ   ਦ  ਨ            ਗ   ਹ    ਈ   ਦ  

ਅਨ  ਈ             ਦ            ―ਹ    ‖ ਦ  ਨ   ਨ     ਦ        ਦ  

ਹ  ‖ਹ    ‖   ਨ     ਅ         ਹ    ਦ  ਹ       ੱ    ੱ      ਹਨਦ  ਹਨ ‘  ਹ     

ਹ                        ੱ   ਹ       ਦ       ਹ ਈ ਹ               ਹ     ਦ  

       ਦ  ਅ        ਨਹ    ਗ          ਦੰ           ਹ    ਹ               ੱ   

ਦ         ਈ ਦ      ਹ   

― ੱ   ੰ   ਦ                       ੰਗ ਦ  ਹ      ੰ           ਈ       

  ਦ      ਹੱ              ਦ    ਦ     ੱ  ਗ           ਹ   ੱ       ‖ 

       “            ” 

           “                                                      ” 

  ਹ ਹ   ਨ ਨ     ― ੱ   ਈ        ੱ     ਦ    ੰਗ        ਦ      ‖   ਹ   

  ਹ     ਨ    ਨ               ਹ             ਹ       ਹ      ਅ  ਨ   ਗੱ -

 ੱ    ਨ      ਨਹ      ਦ                ਦ ਹਦ         ਦ       ਦ      ਨਹ    

 ਗ                  ਹ ਨ -       ਈ        ’   ਦ    ਦ   ਹ  ਹਨ  

 ਈ   ਦ  ਨ  ਅਨ            ਦ     ੱ          ਦ   ਦ  ਦ   ਹ     

        ੱ   ੱ   ਨ    ਦ          ੰ            ਦ   ਨ      ੰ  ਦ       

       -  ਹ  ਨ    ਦ                   ਅ               ੱ    ੱ   ੱ ਦ   ੱ   
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―   -  -  ਹ   ‖   ੱ           ਹ - ―  ੱ    ਅ     ਅ  ‖        

      ਹ  ―  ੱ   ‖ ਹ        ੱ    ਹ  ਨ              ਹ      ਅ  ਹ          

     ਗਦ  ਹ         ਅ  ਅ     ਹ     ਦ          ੱ        ਈ  ੰ ੰ  ਨਹ       

    ਹ          ਦ ਦ     ੱ        ਦ            ਹ  ਗਈ  ਹਨ   ੱ       

ਅ    ਨ  ਅ   ਦ          ਹ  ਗ     ੱ     ਨ ਅ       ਨ        ਅ    ਨ  ਦ   ੱ  

  ਦ     ੱ   ਦ     ਨ  ਅਨ                ਹ           

1. ਅ    ਨ  ਅੰ          ੱ               ਗ    ਦ  ਨ ਹ      ਦ   

      ਦ    ਈ   ਦ  ਨ  ਨ             ਹ    

2.  ਗ ਗ ਹ    ਈ               ਹ  ਅ    ਨ   ੱ     ਨ   ਦ  ਨ      

  ਹ   ਹ         ਦ ਦ        ਦ     ਦ  ਨ ਦ   ਹ   

3. ਅ    ਨ        ਹ  ਹ         ਅੱ             ਨਹ             ਦ  

                    ੱ      ਦ  ਨ  ਦ       ਨ   ―       ਦ  ਹਨ     

    ਅਨ      ਦ                      ਦ             ਅ   ਦ ਹ  

         ਦ   ੰਗ  ਹ            ਦ   ੱ        ਅ             

  ਗ    ਦ    ਹ   ਈ  ੱ      ਦ  ਨ ਅ              ੱ                

    ਦ        ਹ  ਗ               ਅਨ      ਹ      ਦ       ਅ   

 ੱ          ੱ          ੱ      ਨ   ਨ   ਗ    ਦ        ਈ  ਈ     

ਦ                            ਦ    ੱ   ਹ     ਦ        ਹ  ਗੱ    

      ਦ                   ਨ ਨ     ਈ  ਈ          ੱ     ਨ    ੱ     

 ੰ    ਦ  ਨ      ਦ  ਹ      ਅ    ਨ        ਹ       ਨਹ        

     ਦ          ਹ  ਨ           ਦ    ਨ      ਹ     ਹ   ਹ       

 ੱ   ੱ    ੱ         ੱ        ਨ ਹ   ਦ  ਨ        ਦ        ਅ   

  ਨ ਨ     ਅ   ਦ   ਹ                ਨ    ੱ - ਦ   ਦ        ਹ   

4. ―   ‖     ਹ          ਦ      ਹ      ਦ      ਹ - ― ਗ ਨ  ਨ‖   ਹ 

ਨ   ਅ      ੱ    ੱ    ਦ   ੱ     ਈ  ੱ      ਦ  ਹ            

        ਦ   ਅ        ੱ  ਨ  ੰ           ਈ  ੱ     ਦ  ਨ      ੱ    

  ਹ      ਨ            -   ਗ ਨ   ਨ    ਅਨ                      

  ਦ   ਨ  ਦ     ਹ   
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                       ਹ     ਅ    ਨ  ਦ   ੱ          ਦ ਦ  

   ੱ   ਦ                     ੱ  ਹ          ਦ        -  ਗ ਨ ਹ  ਹ         

    ਨ      ਦ   ਨ             ਨ      ਹ ਈ           ੱਗ           ਨ    

ਨਹ             ਦ   ਹ            ਗ            ੱ        ਦ  ਨ  ਦ    ਹਨ   ਈ 

ਦ          ਗ   
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         ੰ  ― ਦ      ‖ 
          ਅ   ਨ  

ਗ                   
 ੰ          -22933 

 

ਗ    ਨ ਨ     ਹ        ਹ           ਦ  ਹ      ੱ                    ਹੰਦ   ਦ  

ਅ     ਨ                 ਨ   ਨ             ੱ    ਹ               ਨ   

      ਦ               ਹ  ਅ   ਅ     ਦ        ਨ            ਦ 

  ਗ              ਈ     ੱ     ਨ  

              ਨ ਹ     ਨ  ਦ ਨ ਦ  ਨ  ―    ਹ ੰ      ਹ ਈ                ਹ  

     ੱ       ੱ   ਹੰਦ                     ਨ                 ਨ    ਦ  

       ਈ  ਹ ਨ      ਗ   ਦ           ਦ   ੰਗ-        ਦ   ਨ    ੱ    ਹੰਦ      

   -  ੱਦ  ਹ     ੱ  -          ਹ   ਨ             ਨ      ਨ                 

     - ਨ     ਹ ੰਦ                ਈ ਗ  ਦ             ਦ  ਹਨ  

              ਦ                    ਈ  

     ਹ                    ਹ   ਗ  ਈ  

     ੧ ੩੦  

ਹ                           ਨ      ਹੰਦ           ਨ ਦ     ਹ     -     

     ਦ  ਅ    ਅ      ੱ    ੱ    ਨ           ਨ ੱ       ਦ               

     ਹ        ਨ  ਗ    ਨ ਨ     ਹ           ਗ                        ਈ 

ਗ  ਦ         ਦ  ਹਨ  

            ਦ          ਗ    ਨ ਨ   ਗ    ਹ        

  ਨ      ਹ                                

     ਹ     ਨ   ਹ         ਗ ਅੰਦ        ਦ      

             ਦ          ਨ       ਨ         
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      ੰ                      ਗ         

             ੰ  ਦ                  ਨ      

     ਗ                 ਨ          ੰ           

          ਗ    ਨ ਨ        

     ੧ ੨੩  

  ਈ ਗ  ਦ      ਅਨ     ਗ    ਨ ਨ     ਦ      ਗ           ਦ   

ਹ        ਗ ਨ ਈ          ੰਨ ਹ         ਹ   ਗ    ਹ    ਦ  ਹਨ  

   ਗ    ਨ ਨ     ਗ           ੰ     ਗ   ਨ   ਹ    

               ਨ              ਅੰ           

ਗ       ਹ  ਦ             ਈ              ਦ     ੰ        ਹ     

 ਹ    ਨ        ਨ ਦ                          ਹ            ੱ      ਨ   

ਅੱ  ੱ   ਨਨ        ਹ    ਹ    ਦ  ਹ       ਗ    ਨ ਨ     ਹ     ਦ       ਦ  ਨ   

  ਹ                      ਦ  ਨ                 ੱ     ਹ                    

ਅਨ      ‗ਗ    ਨ ਨ  ਦ   ਗ ਨ    ਨ       ਗ    ਦ          ‘ 

    ਗ    ਨ ਨ     ਹ     ਨ     ਹ      ਗੰ    ਅ                ਅ ਦ   ਨ 

    ਹ ਅ    ਹ                   ਗਨ   ਹੰਦ   ਨ      ਗ    ਨ ਨ     ਹ   ਦ   

 ੱ        ਦ  ਹ       ਨ      ੰ    ਗ     ਦ               ਹੰਦ  ਅ   ਗ    ਦ  

  ੱ      ੱ            ਨ  ਈ        ਗ     ੱ   ਗ       ਹ  ਨ       

ਅ         ਗ ਨ ਨ    ੰ    ਗ       ਹ   ਨ     ਦੱ                ਅਦ ਗ    

   ਹ  ਨ   ੰ        ਨ        ੰ     ਅ               ਦ ਨ           ਅ   ਅ    

ਦ   ਗ ਨ ਹ          

 ਦ       ਗ    ਨ ਨ     ਹ          ਦ  ਹ          ਹ  ਹ  ਦ   ਨ   ਨ     

 ਨ         ਈ         ਗ       ਹ  ਨ      ਨ                   ਨ    

    ਦੱ          ਹ      ਹ      ਹ      ਦ     ੰ        ਅ      ਦ       

ਹ    ਹ   ਨ          ਹ   ਨ    ੱ    ਨ       ਹ    ਅ   ਨ  ਹ               ਗ    

   ਹ  ਨ   ਹ   ਦ         

ਦ      ਹ  ੰ              ਗੰ            

 ਹ   ਨ     ਅ    ਹਈ             
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ਨ   ਹ       ਨ      ਗ  ਨ   ਹ      ਨ      

 ੰਨ          ਨ ਨ      ਗ            

  ੰਨ  ੪੭੧  

    ਗ    ਨ ਨ     ਹ  ਨ   ੰ    ਅ      ੱ    ਦ      ਹ    ਗ ਦ     ਦ   

  ਦ       ੰ ਨ        ਹ   ਦ-      ਅ       ਨ       ਦ   ਨ      ਨ   ਦ  

ਨ ਅ      ਨਹ        ਹ      ਨ          ਦ   ਨ ਅ    ਨ          ਦ      -

                   ਨ       ੱ ਦ   ਨ      ਗ    ਨ ਨ     ਹ        ਦ  ਹਨ  

  ਦ                     

  ਹ    ਨ             

  ਗ    ਗ   ਨ      ਅੰ    

  ਨ            ੰ    

  ੰਨ  ੬੬੨  

      ਨ     ਗ    ਨ ਨ     ਹ  ਨ          ਨ   ਦ    ੱ   ਨ   ਗੱ   ਈ 

  ਹ   ਗ    ਨ ਨ     ਹ  ਦ    ਹ             ਹ    ਗ      ਦ      ਅਗ  ਈ   ਨ 

ਦ              ਹ      ਹ    ਹ      ਨ             ਦ  ਦ ਗ ਹ         

        ਗ  ਅ    ਹ    ਗ ਨ ਦ   ੱ             ਹ ਗ   ਗ       ਹ   ੱ  

                    ੱ ਦ   ਨ   ਨ   ਨ                      -    

        ਦ   ੱ  ਹ             ਦੱ   ਹ   ਗ       ਦ  ਅਨ             ਹ   ੰ    

ਦ    ਨ    ਦ  ਹ      ਦ          ਦ  ਹ  ਅ      ਦ  ਨ     ਦ  ਹ    ਨ   ਦ  

 ਹ        ਨ   ਹ   

                    

  ੰਨ  ੩  

ਅ  ਹ                                ਹ   ਦ   -ਦ         ਨਹ   ਹਨ  

      ਨ         ਦ    ਹ     ਨ   ਦ   -ਦ      ਦ    ਈ  ਹੱ   ਨਹ    

        ਅੱਗ   ਹ         ਹਨ            ਈ      ਅੱਗ   ੱ         ਹ        

   -   ੰ             ਹ     ਹਨ               ੱ ਹ                       

   ਈ ਨ    ਨ           ਦ  ਹ         ਹ    ਗ         ਹਗ        ਹ   ਅ ੱ ਹ    ਦ  

ਅ         ਦ  ਗ    ਗ ੰ     ਹ  ਦ    ਨ ਹ   
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  ਈ                ਈ   ਦ    

  ਈ      ਗ  ਈ    ਈ ਅ   ਹ  

  ੰਨ  ੮੮੫  

    ਗ    ਨ ਨ     ਹ            ਨ               ੱ    ਨ       ਹ    

 ੱ         ਅ     ਦ        ਅਨ   ਹ                          ੰ    ਹ    

    ਅ              ਦ               ਦ   ਹ         ਦ   ਨ     ਹ  ਨ      

     ਨ    ਹ   ਨ                 -    ਦ     ਨ   ਹ       ਗਈ      ਦ     

ਗ    ਨ ਨ     ਹ     ਨ        ਗ  ਦ      ਨ   ਨ ਹ     ਦੱ            ਗ  ਨ  

             ਨ  ਦ      ਹੱ                 ਗ       ਹ  ਨ            

  ਹ       ਨ            ਹਨ    ਦ   ਹ  ਨ        ਹ    ਹ    ਹ    ਨ ਹ  ਨ  

ਦ     ਈ     ੱ       ਨ     ਹ               ਗ  ਹ       ਈ      ਦ   ਨਹ ੰ  

ਦ         ਦ      ੰ       ਦ  ਹ      ਦ     ਨ    ੱ    ਦ ੱ    ਗ ਨ       

   ਦ  ਹ         ੱ    

ਹ         ਨ ਨ         ਅ      ਗ    

ਗ         ਹ                 ਦ    ਨ      

ਗ         ਨ   ਈ                 

        ਹ ਹ      ਹ ਹ   ਹ     ਨ      

ਨ ਨ  ਗ       ਈ               

  ੰਨ  ੧੪੧  

      ਹ  ਗੱ  ਅ          -ਨ           ਦ         ਨ  ਨ  ੱ        

        ਦ       ਹਨ          ਦ   ੱ    ਹ   ਹ  ਹਨ       ਦ           ਨ  

                   ਹਨ  

              ਨ    

  ਨ               

  ੰਨ  ੮੩  

ਗ       ਨ                   ਹ       ਨ       ੱ                      ਦ  

    ਨ    ੱ           ਅੱਗ       ਦ      ਨ   ਨਹ     ਦ   

   ਹ       ਨ    ਹ        ਗ       ਨ ਹ   
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  ੰਨ  ੩੪੯  

ਗ       ਹ  ਨ    ਹ    ੱ                  ਦ       ਹ          ਨ         ਨ     

          ਦ    ੱ       ੰਗ  ਹ  ਅ             ਅ                   ੱ   

               ਨ          ਈ       ਨਹ               ਨ ਹ                 

ਦ               ਨ     ਦ   ੰ           ਦ  ਹ    ਅ    ਨ            ੱ       

           ਦ  ਹ                    ਦ  ਨ     ੱ     ਹੰਦ  ਹ   

ਨ    ਅੰਦ   ਨ        ਨ    ਹ  ਅ   ਨ     

ਨ ਨ     ਨ      ੰਗ                        

     ਨ        ਅ ਨ      ਨਦ               

  ੰਨ  ੧੫  

ਗ    ਨ ਨ     ਹ  ਨ            ਅ           ਦ     ਨ  ਦ     ਦ     ਦ  

     ੰ ਨ    ਦ          

      ਨ   ਨਹ                ਹ        

               ਹ    ਹ            

  ੰਨ  ੧੩੩੦  

ਗ    ਨ ਨ     ਹ  ਦ    ਹ                 ਦ  ਦ              ਨ      

ਨਹ     ੱ         ਅ    ਨ   ਹ   ਨ     ਹ   ਗ                 ਨ           

    ਦ   ਗ      ਦ  ਹ   

           ਹ            

ਨ ਨ  ਨ          ਨ     

  ੰਨ  ੧੦  

ਗ       ਹ  ਨ   ੰਗ      ਗੰ    ੰ                      ―         ੱ  

       ਨ  ਹ  ਨਹ   ਗ       ਹ  ਨ          ਦ     ੱ            ਹ ੰਦ       -     ਦ  

    ੰ ਨ       ਗ       ਦ                ੱ ਦ  ਹ              ਹੰਦ       ਹ    ੱ   ਹ   

  ੰ       ਹ   ਨ      ਨ   ਦ  ਨ  ਦ   ਦ   ਨ   ਹ         ਦ  ਹ         ਦ   ਨ  

 ਨ   ਅੰ ਨ    ਗ  ੰਗ        ਹਨ      ੱ       ਹ        ਨ   ਹ  ਹ           

 ਹ   ਨ    ਨ  ਹ    ੰਹ        ਦ  ਗ   ਗ   ਦ   ਨ   ਹ ਨ           ੱ               ਹ  

 ਨ  ਗ       ਹ  ਦ    ਹ                    ਨ ਹਨ   ਹ  ਨ ੱ             
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    ਗ                 ਦ   ਹਨ      ਈ        ਦ         ਨ       ਹ   

ਗ       ਹ       ਅੰਦ       ਨ   ਦ  ਹਨ  

 ਹੰਦ            ਅ       ਹ   

ਨ   ਦ   ਹ            ਹ   

ਅੰ   ਗ ੰਗ  ਅੰ  ਅੰ      

             ਹ   ਗ  ਗ     

  ਹ                  ਹ     ਹ     

  ੰਨ  ੫੫੬  

    ਗ    ਨ ਨ     ਹ   ਨ               ਗ      ਦ   -ਦ      ਦ       

  ਦ   ਨ  ਗ       ਨ                      ਗ                   ਦ   -ਦ        

 ੱ    ਦ                          ਨਹ   ਦ    ਦ         ਨ                

ਨਹ    ੰਗਦ    ੱ    ਦ       ਦ   -ਦ                    ਨ ਨ    ਹ          

ਹ    ੱ  ਗ     ਹ     ਦ ਹ             ੱ  ਗ    ਈ  ਹ      ੰ   -   ੰਦ          

   ਨਗ   ਗ       ਹ  ਨ          

ਦ    ਦ            ਈ       ਗ      ਦ  ਹ  

  ਹ   ਨ             ਈ      ਹ     ਹ    ਹ   

  ੰਨ  ੬੩੭  

        ਨ        ੱ                              ਨ  ੱ ਦ  ਹ   ਗ   ਗ    

   ਨ        ਦੱ  -                      ਨ       ਹ     ਨਹ      ਦ     ਨ  ਹ     

                     ਦ  ਹ        ਦ  ਨ   ਨ         ੰ      ਹ ਦ      ਨ        ਦੱ   

ਹ   ਅ    ਅ           ੱ  ਹ         ਨ   ਹ     ਹ  ਅ      ੰਗ   ੱਗ  ਹ  ਹ   

 ਹ            ਦ  ਹ    ਹ  ਹ    ਹ    ਹ        ਦ  ਦ     ਨ             ਨ 

     ਹ    ਹ    ਹ       ੰਗ   ੱ   ਦੰਦ  ਹ                    ਹ        ਨਹ   

   ਦ   ਗ       ਹ       ਅੰਦ       ਨ   ਦ  ਹਨ  

ਦ      ਨ     ਹ     ਨ  ਹ    ਨ                ਨ   ਈ  

    ਨ       ਨ                 ਨ  ਨ        ਈ  

             ਗ     ਦ      ਹ    ੱ    ਨ   ਈ  

    ਦ ਨ        ਨ     ਦ   ਹ       ਈ   
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  ੰਨ  ੬੩੪  

 ਨ  ਹ  ਨਹ   ਗ       ਹ     ਨ      ਹ     ਅ    ਦ         ਨ ਦ         

            ਗ    ਨ ਨ     ਹ    ਹ     ੱ      ਹ       ਦ ਨ   ੰਦ ਨ  ਦ      ਹ   

 ਨ  ਨ   ਅ      ਹੰਦ         ਨ           ਹ        ਦ            ਅ   ਗ    

         ਦ       ਈ           ੱਦ   ਗ       ਨ                    

 ਗ  ਦ  ਨ  ―      ਹ      ਦ         ਗ     ਨ ਅ         ੱ      ਦ    ੱ     

          ਨਹ     ੱ ਦ                 ਨ ੱ  ਦ  ਨ    ਹ        ਦ  ਹ    ਹ      

   ਨ         ੰਦਗ        ਹਨ  ਨ    ੱ            ਦ                  ਹੱ    

    ੰਦ  ਦ   ਦਦ      ਹ             ਦ       ਹ       ਦ     ਹ  ਅੱਗ        

 ਨ  ਨ      ਦ  ਹ         ਨ   ਅਗ    ਹ ਨ     ਨ              ਹ         ਦ  

                 ੱ      ਈ    ੰ                ਗ       ਨ       ਅਦੰ  

        

     ਹ          ਹ         ਹ       ਦ    

ਅਗ                               

   ਅ ਹ ਹ  ਦ              ਹ       

ਨ ਨ  ਅਗ                      ਦ    

  ੰਨ  ੪੭੨  

ਦ ਨ   ੰਦ ਗ       ਦ    ਨ     ਹ        ਗ    ਦ    ੱ      ਗ   ਦ ਨ   ੰਦ ਨ  

      ਨ-         -    ੰਦ       ੰ   ਦੱ                            

            ਨ         ਨ  ਨ           ੰ                   ਦੱ    

    ਗ    ਨ ਨ     ਹ     ਨ                    ੱ             ਦ   ਨ  

    ਨ       ਨ    ੱ    ੱਗ    ੱ  -  ੱ          ਨ  ਈ          ਨ   ਅ      

                 ਹ              ਨ    ਦ                  ਨ  ਈ        

  ਦ   ਹਨ       ਦ    ੱ     ਦੰਦ  ਹ   ਗ    ਨ ਨ     ਹ  ਨ    ਹ     ਹ    ਦ  

ਅ     ੱ -   ੱ  ਦ     ਈ ਹ ਈ       ੱ     ਦ     -  ਨ ਨਹ      ਦ    ਦ      

   ਨਦ    ਅ     ਹਨ  ਦ                      ਦ     -  ਨ ਹਨ  ਗ       ਨ  

           ਨ ੱ  ਦ          ਹ ਈ ਨ      ਈ ਹ     ਨ    ਨ ਦ  ਹ        

 ਹ  ਨ ੱ    ਨ     ਗ                        ਨਹ     ਦ   
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             ਹ          ਅ    ਹ    ਨ            

  ੰਨ  ੧੫੪  

    ਗ    ਨ ਨ     ਹ     ਅਨ       ਹ    ਨ ੱ             ੱ    ਦ      ਦ 

  ਦ  ਹ              ਦ          ਦ  ਹ     ਈ  ਨ                    ਹ ਗ    

ਨ ਨ     ਹ     ਦ    ਦ          ਗ       ਦ    ੱ            ੰਗ  ਦ     ੰ      

    ਨ  ਦ          ਨ       ਈ  ਨ    ਦ   ਗੰ    ਨ ਦ  ਅ             ਈ 

 ਨ    ਨ       ਗ    ਨ ਨ     ਹ     ਦ    ਦ    ਅ     ੱ   ਦ  ਨ         ਦ     ਗ    

   ਦ      ਈ      ਦੱ      ਦ   ਈ  ਨ          ੰ         ੱਗ          ਨ  

  ਹ      ਹ       ਦ  ਨ    ੱ  ਗ     ਗ       ਦ  ਦ  ਨ    ਗ        ਈ  ਨ    ਨ  

  ਹ   ‗                                 ਨਦ    ਨ    ਨ  ਈ         ੱ    ਦ    

ਗ           ਦ   ਦ   ਹ   ਗ         ਹ        ਦ  ਨ ਦ  ਗ  ‘       ੰਨ  ਗ   ਹ 

          ਨ    ਦ  ਹ    ਗ         ਹ ਦ    ਦ          ਅ   ਦ  ਨ   ਈ 

ਅ ਦ      ਦ    ਹ        ਦ      ਗ ੱ ਦ                 ੱ ਗ      ਈ 

      ਨ                             ਹ             ਗ    ਨ ਨ  ਦੱ      

     ਦ  ਦ                       ਦੱ        ਨ     ੱ      ਈ         ਦ    ੱ   ਨ  

              ਨ        ਦ          ਈ      ਗ     ਈ      ਹ           

ਗ                  ਦ    ਹ                                ਦ  ਅਨੰ-     

  ਦ ਨ                      ਅ          ਦ       ਈ  ਨ ਅ     ੰਦ  

       ਦ        ਦੱ              ਈ                         ਨ  

                  ਗ      ਹ       ੰ   ਹਨ   ਨ    ਗ    ਨ ਨ     ਹ     

 ੰਗ  ਦ    ਹ ੰ  ਗ    ਨ   ਨ     ਹ       ਦ                             ਨ  

 ਹ     ਹ                   ਨ   ਨ        ਨ           ਹ ਗ         

           ਨ          ਹ      ਗ        ੱ  ਦ     ਨ                ਹ      

   ਨ     ੱ    -  ੰਨ     ਦ                  ਹ  ਹ   

ਗ  ਹ                  

ਨ      ਹ      ਹ           

  ੰਨ  ੧੧੮੭  
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     ੱ             ੱ       ੱ  ਦ  ਨ      ਅ     ੱ    ੰਗ              

  ਹਨ  ਈ     ਹ   ਗਈ    ੱ    ਨ  ਈ    ੱ  ਗਈ    ਹ ਗ       ਦ  

  ਨ     ਹ  ਈ  ਅ    ਨਹ   ਹ  ਗਈ        ਨ   ਹ ਗੱ        ਹ  ਹ       

ਹ               ਨ ਹ   ਗ                ਹ     ਨਹ    ੱ       ਗ    ਨ ਨ  

   ਹ           ਹਨ   ਹ           ਦ  ਨ   ਈ          ਗ   ਗ    

   ਹ     ਦ  ਦ  ਨ            ਨ         ਹ  ਨਹ   ਹ  ਗ    ਨ- ਨ ਅਨ         

ਦ       ਨ       ਗ      ਹ ਦ       ਅ ਗ       ਦ     ੱ    ਗ    ਨ   ਦ   ਗ   ਨ   

ਦ       ਦ  ਅਨ         ਨ       ੱ      ਨ       ਗ                      ਹ       

           ਨ                    ੱ   ਦ        ਦ   ੰ                  ਦ  ਹ  

ਗ   

    ਗ    ਨ ਨ     ਹ  ਦ             ਦ  ਦ       ਹ        ਗ       ਦ   

ਦ                ਨ      ਨ   ਨ ਦ    ਈ ਅ      ਨਹ          ਦ   ੰ     ਈ 

                    ਦ  ਹ       -      ੰ    ਨ      ੰ  ਨ ਦ          ਨ  ਹ  

       ਦ         ਈ      ਨਹ      ਹ ੰਦ      ਦ     -               -

               ੱ    ਹ       ਹ   ਦ ਦ          ਦ               

     ਨ     ਦੰਦ           ਦ       ੱ      ਦ       ਹ     ਦ            ਦ  

        ―             ਦ                   ਦੱ     ਦ          ਦ    ਨ  ਗ       

       ਨ     ਹ       ਦ       ੱ   ਹ   ੱ  ਨਹ        ੰਦ   ਦ          ਦ      

  ੱ    ਦ     ਨ  ਈ        ―ਦ  ਦ   ‖      ਨ     ਦ              ਦ   

   ੱ                                 ਗ   ਦ          ਦ   ਦ  ਅ    ੱ   

         ਨ ੱ  ਦ            ਨ                ਦ ੱ   ਦ         ਨ        ਹ  

             ਨ ਹ          ਦ                             ਦ  ਹ   

       ਅ ਗ ਨ   ਹਨ    ਦ- ੰ              ਹਨ ਅ       ਦ   

      ਹਨ  

 ਨ          ਅ     ੫       ੪੭-੪੮   

   ਹ    ਹੰਦ  ਗ ੰ  ― ਦ       ‖              ਦ   ਹ   ਦ  ਗ        

ਗਈ ਹ                 ਹ   
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           ਹ   ਹ    ੱ   ਹ          ਹ      ੰਗ  -        ਹ   ਹ                

     ਹ           ਹ                ੰ      ਹ                 ਦ        

     ਨ                          ਗ         ਹ ਦ  ਹ    

  ਗ      ਨ      ੱ     ਦ   ਗ   ਗ   ਦ                 ਹ    ਹ  

      ਹ   ਨ        ਨ                     ਦ                     ਨ 

ਅ     ਦ     ਨ ਦ    ਈ ਅ      ਨਹ                   ਗ    ਨ ਨ       ਹ ਨ  

      ਨ   ਹ   ਹ      ਅ ਨ      ੱ          ਈ                      

ਨ               ਗ                        ਨ   ਦੱ   ਹ         ੰਦ  ਨਹ   

       ਹ ਦ    ੱ         ਗੰ                 ਨਹ     ਦ   

      ਦ    ੱ  ―    ਹ    ਦ  ਨ     ਦ  ਹ        ਨ   ਹ     ਦ   ੰਗ   

          ਹ ਹ ੰਦ  ਹ         ਨ   ਹ    ਦ ਦ      ੱ      ੰਦ   ਦ  ਹ          

   ਦ            ਨ     ਨ ਅ     ਹ               ਦ ਦ           ਹ       ਅਦ 

     ਦ  ਹ        ਦ    ੰਦਗ  ਅ       ਹ   ਦ  ਹ   ਗ       ਹ       ਅੰਦ  ਦੱ ਦ  

ਹਨ       ੱ                       ੱ ਦ  ਹ          ਅਗ       ੰਦਗ   ਈ       

       ੰਗ    ਅ  ਹ  ਹ       ਨ  ਹ       ਨ             ੱ     ਨ      ਦ  ਹ   

      ੰਨ    ੱ        ਨ            ਦ      ਦ  ਹਨ                  

       ਹ    ਦ  ਹ             ਨ  ਹ              ਨਹ    ੱ    ਦ       ਹ 

ਅ         ਹ  ਹ                   ਨਹ    ੰ      ਹ     -       ਹ      ਹਗ    

ਦ   ਨ            ਹ   ਨ ੱ              ਹ                       ਹਨ    ਹ        

          ੰਗ  ਹ   ਹਨ   

 ੰ    ੰ     ੰ    ਨੰ     ੰ    ੰਗ      ਹ   

 ੰ ਹ  ਹ    ਦ      ੰ ਹ        ਹ   

 ੰ        ੰ          ੰ   ਹ     ੰ  ਨ   

        ੰਦ             ੰ  ਹ     ਨ  

 ੰ ਹ  ਹ   ੰ         ੰ        ਨ      

ਨ ਨ   ੰ     ਹ                

           ਦ      ਹ     ਗ            

ਨ ਨ                       ਦ       
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  ੰਨ  ੪੭੩  

ਗ    ਨ ਨ     ਹ                            ੰ            ਗ       

  ਦ          ਹ ੰਦ  ਹ   ਅ    ੱ       ਦ          ਦ    ੰ   ਹ ੰ           ਹ ਹ     

ਦ      ੱ   ਨ          ੱ           ਅੱ               ਈ ਗ  ਦ      ਨ        

ਹ   

           ੱ   ਗ   ਨ              ਨ      

    ਹ                    ਗ    ੱ         

                        ਹ    ਹ   ਗ        

     ੧ ੩੨  

       ੱ  ਦ      ਹ        ਨ       ਦ      ਦ     ਨ ਅ    ੱ       ਦ  

        ਨ                          ਅ    ੱ                  ਗ         ਦ  

ਹਨ    ਦ ਨ                           ਨ   ਅ    ੱ              ਨਹ      ਦ   

ਅ  ਹ    ਨ    ਹ  ੱ   ਗ ਨ ਹ ਅ     ਅ   ਦ    ਅਦ      ਦ  ਹਨ  ਗ            

       ੱ           ਹ               ਗੱ        ਨ ਨ       ਹ    ਨ  ਗ  ੱ      

     ਗ          ੰ             ਹ   ‗  ੰ          ਹ        ਦ  ਦ      ੱ      

          ਹ      ਈ ਹ        ਹ   ਦ  ਦ     ਦ    ਅਦ   ਹ    ੱ   ਗ ਨ ਹ ਹ   ਗ    

   ਨ        ੱ                          ਹ   ‗  ੱ          ਦ    ਹ    ੱ    

ਹ    ਹ     ੱ    ੱ  ਦ     ਨਹ           ੱ            ਦ  ‘    ਨ         

       ਗ       ਦ    ੱ                             ੱ     ਅ   ਨਹ       

    ਦ      ਨ     ਹ  ੱ                      ਗ       ਦ      ਹ        ਹਨ  

    ਹ    ਅ        ਹ      ਨ ਨ   ੱ   ਹ                 ਅ                   

      ਦੱ        ਨ    ਹ   ਹ    ਹ   ਨ ਹ  ਗ   ਗ       ਨ   ਨ       ਹ   ‗    

         ੱ         ੱ  ਦ        ਹ       ਹ       ਨ                   ਹ   

ਅੱ  ਹ             ਹ      ੱ                   ੱ     ੰਹ         ਹ  ਅੱ   ਦ     

ਹ         ਹ       ਹ  ਦ    ਨ   ੱ  ਗ  ਹ              ਹ         ‘  ਨ      ਦ   

ਅੱ     ੱ   ਗਈ    ਨ                 ਦ       ਦ  ਦ       ਦੱ    ੱਗ        ਈ 

ਗ  ਦ      ਦੱ ਦ  ਹਨ  

                  ਨ       ਹ                
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               ਦ    ਹ                     

          ਦ   ਦ              ਹ      ਗ     

 ੰਗ                      ੱ        ਦ      

ਹ   ਹ   ਨ      ਨ   ਹ    ੩੨  

     ੧ ੩੨  

ਅਗ         ਹ        ਹ    ਗ       ਦ  ਦ            ਅ   ਗ       ਨ   

ਨ          ਨ  ੱਗ     ਦ      ਨਦ ਨ  ਨ   ਦ            ਨ     ੱ            ਹੰਦ  ਹ  

         ਨ  ਗ       ਨ    ਹ      ‗ਨ       ਹੰਦ  ਹ   ਨ            ਨ ਹ          

        ਦ        ੰ    ੱ   ਦ        ਹ  ‘      ਨ   ਨ    ੱ     ‗ ਹੰਦ   ੱ   ਹ  

         ਨ            ਨ  ਦ         ਈ ਗ  ਦ    ੰ    ਦ  ਹਨ  

    ਨ ਗ  ਈ  ਨ ਦ                 ਹ ਈ  

      ਗ            ਨ       ਦ      ਈ  

               ਨ   ਹੰਦ               ਨ ਈ  

         ਹ          ਅ       ਹ  ਦ ਨ    ਈ  

 ਹੰਦ        ਨ ਦ   ਦ ਗਹ ਅੰਦ   ਹ ਨ ਨ   ਈ   

     ੧ ੩੩  

ਗ       ਨ    ਹ      ਹੰਦ           ਨ ਹ      ਅ      ਨ    ੰਦ   ੱ      

 ਨੱ            ਨ      ੰਗ      ੰਦ  ਨਹ   ਹ    ਦ    ੰਗ      ੱ    ਹ ਹ       ਦ  

  ਨ   ੰਗ  ਹ           ਨ      ੰ    ਨ       ਹੰਦ     ਨ            ਹ           ਨ     

    ਹ         ਹ ਈ    ਗ       ਨ    ਹ     ਨ  ਗ     ੰਦ  ਦ   ੰਗ - ੰਦ   ੰ  ਹ     ਦ  

ਨ     ਦ  ਹਨ ਅ    ਨ   ਦ   ੰਗ - ੰਦ            ਗ      ਦ  ਹ                

     ਹ ੰਦ   ਹ      ਦ   ਨ   ਹ  ਗਈ            ਹ     ਨ  ਗ       ਦ    ਦ     

 ਦ         ਨ         ਦ      ਨਦ ਨ ਹ        ਗ       ਦ    ਨ     ਹ         ਹ  

 ੱਗ                           ਹਨ   ਦ        ਹ   ਅ      ਹ          ਹ    ੰਨਦ  

ਹ    

           ਗ    ਨ ਨ       ਹ ਨ  ‗           ‘                   

 ੰ          ਗ       ਹ  ਨ    ੱ   ਨ   ਗ             ਗ       ਹ     ਦ    ੱ   ਨ   

  ੱ      ―               ―   ਹ ਈ  ਗ                            ਅ   ਅ   
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        ਦ            ੱ     ਹ     ਦ  ਹ   ਗ        ਨ       ਨ ―     ੱ        ਗ   

  ੱ     ਗ   ਦ   ੱ             ਹ       ੱ    ਅ               -             

               ਦ   ਨ     ਨ      ੱ   ੱ    ਹ      ਅਨ           ਹ   ਦ          

     ਦ   ਨ  ਅ  ਹ    ੰ  -               ਹ     ਹ    ਨ    ਹ  ਨ        ਹ     

 ਹ   ਨ  ਗ        ਨ   ਦ         ੱ      ੱ   ਨ         ਹ       ਗ         ਹ      

   ਹ       ਹ    ਹ  ਹ      ਗ     ਹ    ੰਨ ਗ         ਨ      

  ਨ          ਨ            ਨ     ਗ    ਨ         

  ੰਨ  ੯੩੮  

  ਗ      ਗ    ਨ ਨ     ਹ         ੱ ਦ  ਹ -           ਹ     ਹ       ਨ   ਹ   

  ਹ                   ਦ ਹ    

    ਗ    ਨ ਨ     ਹ     ਨ        ਦੱ  -     ੱ            ਦ  ਹ        ਅੱਗ  ਹ  

     ਅ ਦ    ਹ           ਹ     ਹ        ੰ   ਨ       ਦ     ਦ  ਹ    ਹ ਹ       

   ਦ ਹ   ਗ           ਹ   

      ਹ  ਅ ਦ    ਹ     ਹ   ੰ   ਨ            

  ੰਨ  ੯੩੮  

ਗ       ਨ   ਨ               ਅ     ਗ  ਹ ਨਹ                   -      

     ਦ  ਹ   ਅ     ਗ     ਹ ਹ           ਦ  ਨ    ਹ ਦ                    

  ੰਹ                   ਨ              ਹੱ                 ੱ  ਦ      ਦ       

    ਹ                  ੱ       ੱ  ਦ    ਹ            ਅ        ਦ          

                   ੱ   ਨ  ਗ       ਅਗੱ       ਨ    ਅ    ਨ   ਦ  ਦੱ     ਹ       ਨ 

ਦ            

ਗ       ਦ       ਹ       ਨ     ਹ     ਈ ਹ ਈ     ਗ       ਹ ਨ ਅ ਦ     

   ਦ  ਹ    ਦ     ਦ     ਹ ੰ               ਗ         ਦ               -    

  ਦ     ਦ      ਗਈ           ਅੱ  ਦ    ੱ -       ਹ  ਹ ਈ  ਗ       ਹ  

     ਅੰਦ       ਨ   ਦ  ਹਨ  

  ਨ         ਈਅ ਹ   ਨ             

           ਹੰਦ                  ਹ ਨ    

     ਨ   ਹ        ਹ     ਹ   ਨ        ਦ    
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  ੰਨ  ੪੧੭  

  ਦ    ਦ                ਦ   ੰ          ਗਈ  ਹਨ  

      ਨ   ਦ  ਨ    ਦ      ਹੰਦ      ਦ       ਦ       ਨ           ੰ   ਗ  ਹ   

  ਹ    ਅੱਗ  ਨਹ        ੱ           ੱ                ਦ    ਨ  ਹ   ਨ ਹ     ਹ 

  ਨ ਨ         ੱ        ਦ   ਨ     ਨ  ਹ    ੱ               ਦ   ਨ     ਨ   ਨ  

 ਨ-   ਨ ਦ  ਨ        ਦ             ਨਹ        ਹ   ਹ        ਅ  ਹ     ਗਈ ਹ  

    ਹ   ਦ -  ਦ     ਨਹ        ਦ    ਦ   ੱ -        ੱ - ੱ   ੰਦ ਹ ਈ         ਹ  

  ਦ             ੰ                ੱ  ਦ      ਦ    ੰ       ਈ  ਗਈ  ਅ   

          ਦ        ੱ   ਹੱ     ਗ   ਗ       ਦ   ਦ                 ਦ   ਦ  

ਹ       -           ਗ               ਹ       ਨ   ਨ    ਈ   ਦ ਨ         ਹ   

‗  ਦ  ਨ                   ਈ      ਈ   ਦ ਨ     ਨ  ਹ     ੰ ਨ     

      ੱ    ੱਗ  ਈ  ਗ       ਨ                ਅ          ਦ ਦ      ਨ ਅ ੰ  

    ਦੱ     ਹ     ਨ ਦ  -ਦ             ਗ     ਦ          ਦ ੱ  ਹ    

      ੱਗ                    ੱ     ਦੱ    ਗਈ                        

 ਈ  ਗ            ਈ   ਦ ਨ         -    ੱ         ਗ       ਨ        ੱ     ਹ  

    ਅ   ਨ            ੱ                     ੱ  -     ਦ      ਨ          

      ਦ   ੱ   ―ਨ ਦ‖         ੱ     ਹ               ਦ ੱ    ੱ  ਗ    ਹ  ਗਨ 

  ਹ  ਹ      ਅੱ           ੱ       ਈ ਗ        ਦ      ਹ   ਨ   ਦ   ਦ  ਨ  

          ਹ    ਦ         ਨ   ਨ                                  

 ਦ     ਨ  ਗ       ਦ   ੱ  -ਨ         ਹ               ਹ   ੰ    ਗ       ਹ  

 ੱਗ   ‗           ਹ ੰਦ           ਅ  ਹ    ਈ      ਹਨ         ਨਗ      ੱ      

    ਨ ਦ  ਹ    ਨ  ਦ  ਦ          ਨ  ਗ                 ੰਗ       ਹ   ‗  ਈ         

              ਦ ਹ  ‘    ਗ       ਨ    ਹ   ‗     ਹ             ਦ    ਹ      ਨ   

              ੱ   ਅ    ਨ   ਦ    ੱ    ਹ            ਨ               

     ਨ  ਅ  ਹ    ਨ  ਈ ਹ    ਦ   ਦੱ    ਗ       ਹ  ਨ       ਦ  ਹ   ਹ      

      ਦ         ਹ   ਗ       ਹ        ਦ  ਹਨ  

           ਹ                        ਹ      

  ਨ    ਹ          ਹ   ਹ     ਹ ਦ    



 
ਅਨਹਦ ਈ-
ਭੈਜ਼ੀਨ 91 

                    ਨ ਨ        ਨ     

  ੰਨ  ੪੧੭  

ਅ         ਗ       ਹ  ਨ    ਈ   ਹ        ਗ    ਈ ਦ    ਗ        

     ਅੰਗ            ਈ   ਹ      ਦ  ਗ       ਹ  ਨ   ਹ               ਈ  

  ਈ   ਹ      ਹ             ੱ                ਗ -ਗ        ਗ    ਨ ਨ     ਹ     

ਨ    ਈ   ਹ             ਅੰਗ ਨ    ਗ     ―ਅੰਗਦ‖      ਗ    ਅਗੰਦ ਦ           

 ਦੱ    ਗ       ਨ    ਨ       

ਅ    ੰ      ਅੰਗ         

  ੰ   ਹਨ      ਦ ਨ       

   ਹ          

         ਗ       ਦ       ਨ ਹ   

      ਹ                

  ੰਨ  ੧੦੩੮  

      ਨ    ਈ   ਹ        ਗ    ਈ             ਗ    ਅਗੰਦ    ਹ  

                               ਈ                   ਗ   

 

             
1. ਗ    ਗ ੰ     ਹ      

2.        ਈ ਗ  ਦ      

3.  ਨ         ਈ           

4.          ਗ-   ੰ             ੰ  

5. ਗ    ਨ ਨ        -  ਈ       ੰ  

6.        ਗ  - ੰ  ਦ            ੰ  

7.   ੱ     ਹ      ਗ   ਹ  -                   
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   ਦ       

 ਅ                
 ੰ         ਗ   

                ੰ                 
 

ਨ    ਅਜੋਏ  ਮ ੁੱ ਦਾ ਬ ਤੋੇਂ ਲਧੀਏ ਰੋਏਵਰਆ ਾਵਵਤ ਯੂ ਵੈ। ਨਾਲਰ ਵਫਯਤਾਂਤ ਾਵਵਤ 

ਦਾ ਵਲਲ਼ ਲ਼ ਯੂ ਵੈ।ਨਾਲਰ ਲ਼ਾਤਯੀਆਂ ਨ  ਇਵ ਵਲਲ਼ ਲ਼ਤਾ ਇ ਦ  ਮਥਾਯਥ ਧਯਭੀ ਵੋਣ ਵਲਚ 

ਵਨਲ਼ਵਚਤ ਏੀਤੀ ਵੈ। ਨਾਲਰ ਾਡ  ਵਨੁੱਤ ਦ  ਜੀਲਨ ਭ ੁੱਰਾਂ ਦੀ ਵਲਆਵਐਆ ਇਉੇਂ ਏਯਦਾ ਵੈ ਵਜਲ ੇਂ 

ਏੋਈ ਵੋਯ ਾਵਵਤ ਯੂ ਨਵੀੇਂ ਏਯ ਏਦਾ। ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਏਰਨਾ ਦਾ ਤੁੱਤ ਬਾਯ ੂ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। 

ਨਾਲਰ ਭਨ ੁੱਐ ਅਤ  ਭਾਜ ਨੂੰ ਉਨਹਾਂ ਦ  ੂਯਨ ਯੂ ਵਲਚ ਵਚਤਯਦਾ ਵੋਇਆ, ਜੀਲਨ ਦ  ਚੰ -

ਭਾੜ  ਦੋਵਾਂ ੁੱਐਾਂ ਨੂੰ ਵਧਆਨ ਵਲਚ ਯੁੱਐਦਾ ਵੈ (ਨਵਵਯੂ 59)। 
ਰਵੁੱਧ ਵਲਦਲਾਨ ਡੌਯਥੀ ਰੈੇਂਟ ਨ , ਾਵਵਤ ਦ  ਇ ਯੂ ਨੂੰ ਆਭ ਫੰਵਦਆਂ ਦੀ ਦ ਨੀਆ 

ਲਯੀ ਦ ਨੀਆ ਵਏਵਾ ਵੈ (ਯਾਵੀ 14) 

ਵਯਬਾਲ਼ਾ: ਨਾਈਏਰੋੀਡੀਆ ਵਫਰਟੈਵਨਏਾ ਵਲੁੱਚ ਆਏਪੋਯਡ ਇੰਵਰਲ਼ 

ਵਡਏਲ਼ਨਯੀ ਅਨ ਾਯ- ਨਾਲਰ ੁੱਦ ਵਲੁੱਚ ਵਰਐੀ ਏਾੀ ਰੰਫੀ ਰਾਤਵਭਏ ਏਥਾ ਜਾਂ ਏਵਾਣੀ ਵੈ। 

ਵਜ ਵਲੁੱਚ ਲੁੱਧ ਜਾਂ ੁੱਟ ਏਥਾਨਏ ਯਾਵੀੇਂ ਅਤੀਤ ਜਾਂ ਲਯਤਭਾਨ ਭ ੇਂ ਦ  ਰਤੀਵਨਧ ਾਤਯ ਅਤ  

ਏਾਯਜ  ਲ਼ ਏੀਤ  ਜਾਂਦ  ਵਨ (ਵਲਨੋਦ 10) 

ਨਾਲਰ ਆਧ ਵਨਏ ੂੰਜੀਲਾਦੀ ਮ ੁੱ ਦਾ ਬ ਤੋੇਂ ਲੁੱਧ ਭਵੁੱਤਲੂਯਨ ਰੋਏਵਰਆ ਅਤ  

ਰਾੰਵਏ ਯੂਾਏਾਯ ਵੁੱਧ ਵੋਇਆ ਵੈ। ਆਧ ਵਨਏ ਜੀਲਨ ਦੀਆਂ ਜਵਟਰਤਾਲਾਂ ਅਤ  

ਵਲੰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਯੂਭਾਨ ਏਯਨ ਵਲੁੱਚ ਇਵ ਬ ਤੋੇਂ ਲੁੱਧ ਭਯੁੱਥ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਆਏਾਯ ਵਲੁੱਚ ਲੁੱਡਾ 

ਤ  ਵਲਆਏ ਵੋਣ ਦ  ਏਾਯਨ, ਵਲਧੀ ਵਲੁੱਚ ਲਤ ੂ ਭ ੁੱਐ ਵੋਣ ਦ  ਦਏਾ ਅਤ  ਯੂਾਏਾਯ 

ਭਵਯਆਦਾਲਾਂ ਦੀ ਜਏੜ ਤੋੇਂ ਵਏ  ਵੁੱਦ ਤੁੱਏ  ਤੰਤਯ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਆਧ ਵਨਏ ਮ ੁੱ ਦ  ਰ ਐਏ 

ਾਵਵਤ ਦ  ਇ ਯੂ ਨੂੰ ਲਧ ਯ  ਰਮੋ ਏਯਦ  ਵਨ। ਮੂਯ ਵਲੁੱਚ ਨਅਤੀ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਆ ਜਾਣ ਦ  

ਨਾਰ ਭਾਜ ਅਤ  ਵਬਆਚਾਯ ਉੱਯ ਵਜ ਰਏਾਯ ਦ  ਦਫਾ , ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਅੰਏਣ ਏਯਨ 
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ਰਈ ਨਾਲਰ ਯੂਾਏਾਯ ਦਾ ਜਨਭ ਅਤ  ਵਲਏਾ ਵੋਇਆ ਭਵੰਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਨਾਲਰ ਲ਼ਫਦ ਦੀ 

ਉਤਤੀ ਇਟਰੈੀਅਨ ਲ਼ਫਦ (ਨੋਲ ਰਾ) ਤੋੇਂ ਵੋਈ ਵੈ। ਇ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ੀ ਏੋਈ ਏਵਾਣੀ 

ਜਾਂ ਖ਼ਫਯ। ਅੁੱਜ ਏੁੱਰਹ ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਉਨਹਾਂ ਰੰਫੀਆਂ ਏਥਾਲਾਂ ਰਈ ਲਯਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਜੋ ਲਾਯਤਏ 

ਵਲੁੱਚ ਵਰਐੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਵਜਨਹਾਂ ਵਲੁੱਚ ਏ ਝ ਾਤਯ ਜੀਲਨ ੰਯਲ਼ ਰਈ ਯ ੁੱਝ  ਵ ੰਦ  ਵਨ 

ਅਤ  ਵਜਨਹਾਂ ਵਲੁੱਚ ਯੋਜ਼ਭੁੱਯਾ ਦ  ਜੀਲਨ ਵਲੁੱਚ ਲਾਯਨ ਲਾਰੀਆਂ ਨਲੀਨ ਟਨਾਲਾਂ ਉੱਯ ਜ਼ੋਯ 

ਵਦੰਦਾ ਵੈ (ਵੰ 11) 

ਬਬੀਰ ਰਵਾਨਾ (ਜਨਭ 7 ਜ ਰਾਈ 1955) ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਰਵੁੱਧ ਨਾਲਰਏਾਯ, 

ਏਵਾਣੀਏਾਯ ਵੈ। ਫਰਲੀਯ ਯਲਾਨਾ ਨਲਾਂ ਜ਼ਭਾਨਾ ਯੋਜ਼ਾਨਾ ਅਜੀਤ ਜਰੰਧਯ ਦਾ ਾਵਵਤ 

ੰਾਦਏ ਵੈ। ਫਰਲੀਯ ਯਲਾਨਾ ਨੂੰ ਫਚਨ ਵਲਚ ਵੀ ਭਾਯਏਲਾਦੀ ਾਯਟੀਆਂ ਦਾ ਭਵੌਰ 

ਵਭਵਰਆ ਵਜ ਏਾਯਨ ਯਲਾਨਾ ਭਾਯਏਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ ਜ ਵੜਆ। ਫਰਲੀਯ 

ਯਲਾਨਾ ਤ  ਭਏਾਰੀ ਇਨਏਰਾਫੀ ਰਵਵਯਾਂ ਦਾ ਰਬਾਲ ਵਆ। ਫਰਲੀਯ ਯਲਾਨਾ ਨ  ਆਣਾ 

ਵਯਜਨਾਤਭਏ ਏਾਯਜ ਏਵਲਤਾ ਤੋੇਂ ਸ਼ ਯੂ ਏੀਤਾ ਅਤ  ਨਾਲਵਰਟ ਤ  ਨਾਲਰ ਜਤ ਵਲਚ ਰਲ ਸ਼ 

ਵੋਇਆ। ਵਵਰਾ ਏਾਵਲ ੰਰਵਵ ―ਉਨਹਾਂ ਨ  ਆਵਐਆ ੀ‖ 1984 ਵਲਚ ਛਵਆ ਵਪਯ 1996 ਵਲਚ 

ਰ ਦ  ਐ ਤਯ ―ਾਥਾ ਇਏ ਵੰਡ ਦੀ‖ ਵਵਰਾ ਏਵਾਣੀ ਛਵਆ ਅਤ  ਨਾਲਰ ― ਨ  ਤ  

ਯਛਾਲ ੇਂ‖ 2001 ਵਲਚ ਛਦਾ ਵੈ। ਉ ਦ  ਨਾਲਰਾਂ ਤ  ਏਵਾਣੀ ੰਰਵਵ ਵਲਚ ਏੰਢੀ ਦ   ੇਂਡੂ 

ਇਰਾਏ  ਦ  ਜੀਲਨ ਫਯੀਏੀ ਨਾਰ ਵਚਤਵਯਆ ਵੈ। ਫਰਲੀਯ ਯਲਾਨਾ ਭਾਵਜਏ ਤੌਯ ―ਤ  ਐੂਭ 

ਤ  ਡੂੰੀ ਨੀਝ ਲਾਰਾ ਫਵ ੁੱਐੀ ਵਯਜਏ ਵੈ। ਉ ਦੀਆਂ ਵਰਐਤਾਂ ਵਲਚੋੇਂ ਦਯੜ  ਤ  ੰਤਾੀ ਭਨ ੁੱਐ 

ਦੀ ਵਜ਼ੰਦੀ ਦਾ ਵਫੰਫ ਲਾਯ-    ਉੱਬਯਦਾ ਵੈ। ਫਰਲੀਯ ਯਲਾਨਾ ਦਾ ਵਫਯਤਾਂਵਤਏ ਭੂੜਹ ਉ ਦ  

ਜੀਲਨ ਅਨ ਬਲ ਭਏਾਰੀ ਵਯਵਥਤੀਆਂ, ਉ ਦੀ ਤੀਐਣ ਫ ੁੱਧੀ ਤ  ੋਵਜੀ ਵਲਚੋੇਂ ੈਦਾ ਵ ੰਦਾ 

ਵੈ। ਯਲਾਨਾ ਨ  ਰ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਲਚ ਫਾਵਯੀ ਤ  ਅੰਤਵਯਏ ਪੋਏੀਏਯਨ ਦੀਆਂ ਜ ਤਾਂ 

ਲਯਤੀਆਂ। ਫਰਲੀਯ ਯਲਾਨਾ ਦਾ ਵਫਯਤਾਂਵਤਏ ਰਫੰਧ ਯਰ ਤ  ਇਏਵਵਯਾ ਵੈ। ਭਨੋ-ਵਲਲ਼ਰ ਲ਼ਨ 

ਵਲਧੀ ਯਾਵੀੇਂ ਉਵ ਾਤਯਾਂ ਦ  ਧ ਯ ਅੰਦਯ ਵੋ ਯਵੀ ਉਥਰ- ਥਰ ਨੂੰ ਵਫਯਤਾਂਵਤਏ ਵਚੁੱਤਯ ਟ  ਸ਼ 

ਏਯਦਾ ਵੈ। ਭੁੱਧਲਯੀ ਵਏਾਨੀ ਦਾ ਜੰਭਰ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਉ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਲਚਰ  ਾਤਯ 

ਏਾਭਯ ਡ, ਫ ਯ ਜ਼ਾਯ, ਨੌਜਲਾਨ, ਵਏਾਨੀ ਜੀਲਨ ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ ਵਬਰਸ਼ਟ ਤ  ੂੰਜੀ ਦੀ ਰ ਟ ―ਚ 

ਆ ੁੱਤਯਏਾਯ ਵਨ। ਯਲਾਨਾ ਦ  ਾਤਯ ਰੋ ਵਨ ਜੋ ਰ ਐਏ ਦੀਆਂ ਵੁੱਥਾਂ ਏ  ਤਰੀਆਂ 

ਨਵੀੇਂ ਫਣਦ । ਫਰਲੀਯ ਯਲਾਨਾ ਨ  ਆਣੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਲਚ ਸ਼ ੁੱਧ ਟਏਾਰੀ ਦੀ ਲਯਤੋੇਂ 

ਏੀਤੀ। ਇ ਤੋੇਂ ਇਰਾਲਾ ਲਯਣਨੀ ਏਾਯਜਾਂ ਅਤ  ਲਾਯਤਾਰਾ ਵਲਚ ਲੀ ਲਧ ਯ  ਇ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ 

ਰਮੋ ਏੀਤਾ ।ਫਰਲੀਯ ਯਲਾਨਾ ਨ  ਵਯ  ਇਨਏਰਾਫ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ  ੇਂਡੂ ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਲਾਯੀਆਂ 
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ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਨੂੰ ਫਾਖ਼ੂਫੀ  ਸ਼ ਏੀਤਾ। ਤ   ਨ ਅਨ ਾਯ, ‚ਵਵਯ ਚੜਹੀ ਅਭਾਨ, ਵਨੁੱਏ -ਵਨੁੱਏ  

ਮ ੁੱਧ, ਆਣ -ਆਣ  ਭੋਯਚ  ਅਤ  ਏਥਾ ਇ ਮ ੁੱ ਦੀ ਚਾਯ ਨਾਲਰਾਂ ਦੀ ਰੜੀ ਵਲਚ ਉ ਨ  

ਅਜ਼ਾਦੀ ਦ  ਫਾਅਦ ਦ  ਭਾਵਜਏ, ਆਯਵਥਏ ਵਯਲਯਤਨਾਂ ਨੂੰ  ਸ਼ ਏੀਤਾ। ਇ ਰੜੀ ਯਾਵੀ 

ਉਵ ਦ ਆਫ  ਦ  ਅਣਰੌ  ਵਖ਼ੁੱਤ  ਫਚਲਾਈ ਇਰਾਏ  ਨੂੰ ਵਫਯਤਾਂਤ ਯਾਵੀ ਇਵਤਵਾ ਨਾਰ ਜੋੜਦਾ 

ਵੈ।‘ ਫਰਫੀਯ ਯਲਾਨਾ ਨ  ਏਵਭਊਵਨਟ ਰਵਵਯਾਂ ਅਤ  ਏਵਭਊਵਨਟ ਆੂਆਂ ਦ  ਪ ਯਫਦਰ 

ਤ  ਉਤਯਾਅ-ਚੜਹਾਅ ਫਾਯ  ਅਵਧਨ ਏਯਏ  ਆਣੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦਾ ਵਵੁੱਾ ਫਣਾਇਆ। ਡਾ. 

ਬੀਭ ਇੰਦਯ ਵੰ ਅਨ ਾਯ ਯਲਾਨਾ ਭੌਜੂਦਾ ਜਭਾਤੀ ਭਾਜ, ਤੁੱਲਯ ਏਯਦਾ ਵੋਇਆ ਇਵ 

ਭੰਨ ਏ  ਚੁੱਰਦਾ ਵੈ ਵਏ ਵਯ ਲਯ ਦਾ ਆਣਾ-     ੁੱਚ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਉ ਦੀ ਅਵਜਵੀ ੋਚ 

ਵਲਚੋੇਂ ਵੀ ―ਜੰ ਜਾਯੀ ਵੈ‖ ਲਯ  ਨਾਲਵਰਟ ਦੀ ਵਯਜਣਾ ਵੋਈ। ਇਵਨਾਂ ਵਲਵਲ਼ਆਂ ਤੋੇਂ ਵਫਨਾਂ 

ਯਤ ਭਯਦ ੰਫੰਧਾਂ, ਤੀ ਤਨੀ ੰਫੰਧਾਂ ਦਾ ਭਾਨਵਏ ਤਣਾਅ, ਏਾਭ ਰਾਰਾਲਾਂ, 

ਉਦਾੀਨਤਾ, ਨੌਜਲਾਨਾਂ ਦਾ ਵਆਯ,  ਨ , ਲਰਲਰ  ਤ  ਏਾਭ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਲਯ  ਵਲਵਸ਼ਆਂ ਨੂੰ 

ਯਚਨਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਫਣਾਇਆ। ਫਰਫੀਯ ਯਲਾਨਾ ਨੂੰ ਵਆਨੀ ਯਣਜੀਤ ਵੰ ਵਦਰਸ਼ਾਦ, 

ਵ ਭ ਜਮੋਤੀ ਲਾਯਡ, ੰਜਾਫੀ ਅਏਾਦਭੀ ਵਦੁੱਰੀ ਲੁੱਰੋੇਂ ੁੱਤਯਏਾਯਤਾ  ਯਏਾਯ,  ਯ ਸ਼ਫਦ 

ੰਭ ਲੁੱਰੋੇਂ ਡਵਭੰਟਨ, ਲਾਵਯ ਸ਼ਾਵ  ਯਏਾਯ ਨਾਰ ਨਭਾਵਨਤ ਏੀਤਾ। ਰ, ਏਵਲਤਾ ਤੋੇਂ 

ਇਰਾਲਾ ਐੋਜ ਏਾਯਜ, ਅਨ ਲਾਦ ਤ  ੰਾਦਨ ਦਾ ਏੰਭ ਲੀ ਏੀਤਾ। ਭਈ 1989 ਵਲਚ ਨਲਾਂ 

ਜ਼ਭਾਨਾ ਵਲਚ ਏੰਭ ਸ਼ ਯੂ ਏੀਤਾ। ਅੁੱਜ ਲੀ ਫਰਫੀਯ ਯਲਾਨਾ ਫਤੌਯ ਾਵਵਤ ੰਾਦਏ ਨਲਾਂ 

ਜ਼ਭਾਨਾ ਵਲਚ ਏੰਭ ਏਯ ਵਯਵਾ ਵੈ। 

ਨਾਲਰ ਦੀ ਲ਼ ਯੂਆਤ ਏਾਭਯ ਡਾ ਦੀ ਭੀਵਟੰ ਤੋੇਂ ਵ ੰਦੀ ਵੈ। ਇਵ ਭੀਵਟੰ ਏਾਭਯ ਡ ਫਚਨ 

ਵੰ ਦੀ ਵਲ ਰੀ ਵਲਚ ਵੋ ਯਵੀ ੀ। ਭੀਵਟੰ ਵਲਚ ਾਯ  ਆ ੂਭੌਜੂਦ ਨ। ਫਚਨ ਵੰ ਵਏਾਨ 

ਆੂ, ਯ ਵੰਦਯ ਵਲਵਦਆਯਥੀ ਆੂ, ਫਵਚੁੱਤਯ ਵੰ ਨੌਜਲਾਨਾਂ ਦਾ ਆੂ, ਾਐਯ ਯਾਭ ਐ ਤ 

ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ ਭਾਟਯ ਜਾਰ ਵੰ ਜੁੱੀ ਤ  ਵਨਯਾਰ ਵੰ ਅਵਧਆਏ ਆੂ ਤ  ਵਨਯਬੈ ਵੰ 

ਇਰਾਏਾ ਏੁੱਤਯ ਲ਼ਾਵਭਰ ੀ। ਇ ਭੀਵਟੰ ਦਾ ਭ ੁੱਐ ਜੰਡਾ ਵਾਜੀ ਯ ਵਲਚ ਏਾਭਯ ਡ 

ਤਯਰੋਚਨ ਵ ਯਾਂ ਦੀ ਲ਼ਵੀਦੀ ਰਾਟ ਦ  ਨਾਰ-ਨਾਰ ਰਾਇਫਰ ਯੀ ਉਾਯਨ ਫਾਯ  ਵਲਚਾਯ ਏਯਨਾ ਤ  

ਦੂਯਾ ਦਵਯਆ ਵਫਆ ਦ  ਭੰਡ ਇਰਾਏ  ਚੋ ਆਫਾਦਏਾਯਾਂ ਨੂੰ ਉਜਾੜ  ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਧਭਏੀਆਂ 

ਵਖ਼ਰਾ ੰਯਲ਼ ਦੀ ਯੂ-ਯ ਐਾ ਉਰੀਏਣੀ, 1970 ―ਚੋੇਂ ਜਨਤਾ ਾਯਟੀ ਦੀ ਯਏਾਯ ਫਣੀ, ਉ 

ਭ ੇਂ ਨਏਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਲੀ ੂਯ  ਜ਼ੋਯਾਂ ―ਤ  ੀ, ਇ ਰਵਵਯ ਦ  ਾਯ  ਆੂ ਭ ਜ਼ਾਵਯਆਂ ਨੂੰ 

ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਵਦਲਾਉਣ ਦ  ਵੁੱਏ ਵਲਚ ਨ। ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਏਵਵਣਾ ੀ ਵਏ ਜ਼ਭੀਨ ਵ ਲਾਵਏ ਦੀ ਵੈ। 

ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਨ  ਭ ਜ਼ਾਵਵਯਆਂ ਨੂੰ ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਵਦਲਾਉਣ ਰਈ ੰਯਲ਼ ਆਯੰਬ ਏੀਤਾ। ਇ ੰਯਲ਼ 
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ਵਲਚ ਏਈ ਜਾਨਾਂ ਲੀ ਈਆਂ, ਯ ਏਾਭਯ ਡ ਆਣ  ਇਯਾਦ  ਤ  ਡਟ  ਯਵ । ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਇਵ 

ੰਯਲ਼ ਹ ਰੀ-ਹ ਰੀ     ਦੀ    ਟ ਚੜਹ ਵਆ। ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਨ  ਆਣਾ ਇਏ ਨਾਅਯਾ ਲੀ ਵਦੁੱਤਾ: 

ਜ਼ਭੀਨ ਵ ਲਾਵਏ ਦੀ, ਇ ਦਾ ਯਾਵ ਫੰਦੂਏ ਦੀ ਫੈਯਰ ―ਚੋੇਂ… 

ਇ  ੰਯਲ਼ ਵਲਚ  ਵਰ ਤ  ਨਏਰੀਆਂ ਦੀ ਭ ੁੱ ਬ ੜ ਵਲਚ ਏਾਭਯ ਡ ਤਯਰੋਚਨ ਦੀ 

ਜਾਨ ਈ, ਵਏਉੇਂਵਏ ਤਯਰੋਚਨ ਵ ਯਾਂ ਨ  ਵਜ਼ਭੀੇਂਦਾਯ ਵਯਜਾ ਨੂੰ ਵਦਨ-ਵਦਵਾੜ  ਏਤਰ ਏਯ ਵਦੁੱਤਾ 

ੀ, ਇ ਟਨਾ ਏਾਯਨ  ਵਰ ਤ  ਰਲ਼ਾਨ ਵਯਏਤ ਵਲਚ ਆ । ਤਯਰੋਚਨ ਦੀ ਭੌਤ ਵੁੱ    

ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਵਲਚ ਏਾੀ ਡਯ  ੈ ਵਆ  ਉਵ ਾਯ  ਇਏ ਲਾਯ ਆਣ  ਇਰਾਏ  ਛੁੱਡ ਯੂਲ਼ੋ ਵੋ 

, ਇ ਲਾਏ  ਵੁੱਛੋੇਂ ਜੁੱੀ ਤ  ਤਯ ਭ ਲੀ ਰ ਏ  ਤਾਂ ਵਏ ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਫਚ ਜਾਲ  ਤ  ਉਵ 

ਇ ੰਯਲ਼ ਨੂੰ ਅੁੱ  ਤੋਯ ਏਣ। ਜੁੱੀ ਦ  ਵੰਡ ਦਾ ਫਚਨ ਵੰ ਏਾਭਯ ਡ ਫਵ ਤ ਵਯੜੀ ਤ  

ਾਯਟੀ ਰਤੀ ਵਜ਼ੰਭ ਲਾਯ ੀ। ਜੁੱੀ ਉ ਤੋ ਫਵ ਤ ਰਬਾਵਲਤ ੀ, ਉ ਨੂੰ ਲੀ ਤਾ ੀ ਵਏ ਜੁੱੀ 

ਵਏ ਾ  ਲੁੱਰ ਤ ਵਯਆ ਵੋਇਆ ਵੈ। ਫਚਨਾ ਆਣ  ਯ ਦਾ ਵੁੱਛੋੇਂ ਤ  ਾਯਟੀ ਦਾ ਵਵ   

ੋਚਦਾ ੀ, ਇ  ੋਚ ਏਾਯਨ ਉ ਦਾ ਆਣ  ਯ ਦਾ ਏ ਝ ਨਵੀੇਂ ਫਵਣਆ, ਨਾ ਹ  ਉ ਨ  

ਵਜ਼ਆਦਾ ਵਧਆਨ ਵਦੁੱਤਾ, ਵਏਉੇਂਵਏ ਫਚਨਾ ਏ ਹੰਦਾ ਵਏ ਯ ਦੀ ਗ਼ਯੀਫੀ ਨੂੰ ਦ ਐ ਵਏ ੰਯਲ਼ 

ਵਲਚ ਜ ੜ  ਯਵਵਣ ਦਾ ਚ ਤਾ ਆਉੇਂਦਾ ਯਵਵੰਦਾ। ਵੰਡ ਲਾ ਆ ਏ  ਜੁੱੀ ਇਏ ਅਵਧਆਏ 

ਰੁੱ   ਦਾ ਵੈ । ਉਵ ਇ ੁੱਰ ਤ ੋਚੰੀ ਤਯਹਾਂ ਜਾਣ ੂੀ ਵਏ ਫੁੱਚ  ਦ ਲ਼ ਦਾ ਬਵਲੁੱਐ ਵਨ, ਜੋ ਏਯਨਾ 

ਇਨਹਾਂ ਨ  ਏਯਨਾ  ਇ ਏਯਏ  ਉਵ ਏਦ  ਏੋਈ ੀਯੀਅਡ ਨਵੀੇਂ ਛੁੱਡਦਾ ੀ। ਜੁੱੀ ਦਾ ਵ  

  ਟਾਇਯ ੂਫ ਦਾਯ ੀ, ਵ ਣ ਉ ਦੀ   ਤ ਵੋ ਚ ੁੱਏੀ ੀ, ਯ ਭਯਨ ਤੋ ਵਵ   ੂਫ ਦਾਯ ਇਏ 

ਚੰਾ ਏੰਭ ਏਯ ਵਆ ੀ, ਉਵ ੀ ਵਏ ਜ਼ਭੀਨ ਵਤਨੰ  ਬਯਾਲਾਂ ਵਲਚ ਲੰਡ ਵਆ ੀ, ਭਾਂ ਜੁੱੀ 

ਲੁੱਰ ਵੀ ਯਵਵੰਦੀ ਵੈ, ਫਾਏੀ ਦੋਲ ੇਂ ਬਯਾ ਅੁੱਡ-ਅੁੱਡ  ਵਨ। ਜੁੱੀ ਦੀ ਜ਼ਭੀਨ ਵਲਚਏਾਯਰਾ ਵੀ 

ਲਵਾਉੇਂਦਾ ਤ  ਉ ਨੂੰ   ਏਾ  ਦ  ਵਦੰਦਾ। ਅਵਧਆਏ ਰੁੱਣ ਫਾਅਦ ਲੀ ਜੁੱੀ ਉ  ਤਯਹਾਂ ਵੀ 

ਧਯਵਨ  ,ਯੈਰੀਆਂ ਭ ਜ਼ਾਵਯਆਂ ―ਤ  ਜਾਂਦਾ ਯਵਵੰਦਾ ਵੈ ਏੂਰ ਵਲਚ ਵੀ ਉ ਨੂੰ ਭਨਜੀਤ ਵਭਰੀ, 

ਜੋ ਉ  ਏੂਰ ਵਲਚ ਅਵਧਆਏ ਰੁੱੀ ੀ, ਭਨਜੀਤ ਨ  ਵਜਲ ੇਂ ਜੁੱੀ ਨੂੰ ਏੀਰ ਵਰਆ ਵੋਲ , ਉਨਹਾਂ 

ਵਲਚ ੋਚ, ਬਾਲ ਏਤਾ ਦ  ੁੱਧਯ ―ਤ  ਾਂਝ ਲੀ ੀ। ਉਵ ਇਏੁੱ   ਧਯਵਨਆਂ ―ਤ    ਦ , ਭਨਜੀਤ 

ਯੈਰੀ  ਵਲਚ ਟ ਜ ―ਤ  ੀਤ ਾਉੇਂਦੀ ੀ। ਭਨਜੀਤ ਤ  ਜੁੱੀ ਨ  ਵਲਆਵ ਏਯਾ ਵਰਆ, 

ਵਲਆਵ ਵਫਰਏ ਰ ਾਦਾ ਵੋਇਆ ਤਾਂ ਵਏ ਇ     ਰੋਏਾਂ ਨੂੰ ਲੀ ਰ ਯਨਾ ਵਭਰ । ਵਲਆਵ ਫਾਅਦ 

ਜੁੱੀ ਆਜ਼ਾਦ ਵਯੰਦ      ਇਏ ਏਫੀਰਦਾਯ ਫੰਦ  ਵਲਚ ਤਫਦੀਰ ਵ ੰਦਾ ਜਾ ਵਯਵਾ ੀ, ਇ ਦਾ 

ਏਾਯਨ ਲ਼ਾਇਦ ਵਏਤ  ਨਾ ਵਏਤ  ਭਨਜੀਤ ਲੀ ੀ, ਭਨਜੀਤ ਦੀ ਏਾਭ ਏਤਾ ਨ  ਜੁੱੀ ਨੂੰ  ਯ ਵਰਆ 

ੀ। ਏਯਤਾਯ ਏੌਯ ਇ ੁੱਰ ਤੋੇਂ ਖ਼ ਲ਼ ੀ ਵਏ ਜੁੱੀ ਦਾ ਯ ਆਉਣਾ-ਜਾਣਾ ਵਨਲ਼ਚਾ ਵੋ ਵਆ 
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ੀ। ਯ ਵਲਚ ਫੁੱਚ  ਜੰਭਣ (ਵਯਭਨ ਤ  ਏਭ) ਫਾਅਦ ਵੌਰੀ-ਵੌਰੀ ਯ ―ਚ ਭਨਜੀਤ ਦੀ 

ਚੁੱਰਣ ਰੁੱੀ, ਵਵ  -ਵਵ   ਇਵ ਲਧੀਆ ਰੁੱਦਾ ੀ, ਯ ਵੌਰੀ-ਹ ਰੀ ਇ ਅਨ ਲ਼ਾਨ ਵਲਚ 

ਬ ਦਾ ਦਭ  ੁੱਟਣ ਰੁੱਾ, ਚਾਵ  ਉਵ ਵਯਭਨ ਵੋਲ  ਜਾਂ ਜੁੱੀ। ਜੁੱੀ ਨੂੰ ਏਈ ਲਾਯ ਵਲਆਵ ਇਏ 

ੰਾ ਜਾਣ ਰੁੱਦਾ, ਯ ਉ ਦੀ ਲਾਵ ਏੋਈ ਨਾ   ਦੀ। ਇ ਭ ੇਂ ਤੁੱਏ ਆ ਏ  ਾਯਟੀ ਦਾ 

ਲੀ ਭੰਦਾ ਵਾਰ ਹ  ਵਆ ੀ। ਯ ―ਚ ਏਰ ਲ਼ ਏਾਯਨ ਬਯਾਲਾਂ ―ਚ ਲੀ ਵਪੁੱਏ ੈ ਵਆ ਤ  ਭਾਂ 

ਜੁੱੀ ਦਾ ਯ ਛੁੱਡ ਏ  ਲੁੱਡ  ਲੁੱਰ ਯਵਵਣ ਰੁੱੀ। ਵਲਆਵ ਫਾਅਦ ਜੁੱੀ ਦਾ ਫਾਵਯ ਆਉਣਾ-ਜਾਣਾ 

ਫੰਦ ਵੀ ਵੋ ਵਆ ੀ, ਜਦ   ਦਾ ਉਨਹਾਂ ਨ  ਆ   ਫਵਰਏ ਏੂਰ ਐੋਵਰਹਆ ੀ। ਵਯਭਨ ਤ  

ਏਭ ਲੀ ਲੁੱਡ  ਵੋ  ਨ  ਵਯਭਨ ਦੀ ਫਾਯਹਲੀੇਂ ਵੋਣ ਫਾਅਦ ਭਨਜੀਤ ਨ  ਜ਼ੋਯ ਵਦੁੱਤਾ ਵਏ ਭਨੀ 

ਇੰਜਨੀਵਯੰ ਦ  ਟੈੱਟ ਾ ਏਯ , ਯ ਭਨੀ ਦਾ ਟੈੱਟ ਾ ਨਾ ਵੋਇਆ। ਭਨੀ ਨਯਵੰ 

ਏਾਯਨ ਰੁੱ ਈ ੀ। ਰਵਵੰਫਯ ਜੁੱੀ ਦਾ  ਯਾਣਾ ਵਭੁੱਤਯ ੀ ਜੋ ਏੈਨ ਡਾ ਯਵਵੰਦਾ ੀ, ਵ ਣ 

ਬਾਯਤ ਉਵ ਆਣ  ਭ ੰਡ  ਦਭਨਜੀਤ ਰਈ ਏ ੜੀ ਰੁੱਬਣ ਆਇਆ ੀ। ਜੁੱੀ ਦੀ ਫ ਟੀ ਭਨੀ ਉ 

ਨੂੰ ਵਵਰੀ ਨਜ਼ਯ ਵੀ ੰਦ ਆ ਈ ਤ  ਭਨੀ ਫਾਵਯ ਦ   ਨ  ਲ ਐਣ ਰੁੱੀ, ਯ ਇਵਨਾਂ 

 ਵਨਆਂ ਦਾ ਏ ੇਂਦਯ ਏਦ  ਲੀ ਦਭਨਜੀਤ ਨਾ ਫਣ ਵਏਆ, ਉ ਦਾ ਲਜੂਦ ਵਭ ਲ਼ਾ ਧ ੰਦਰਾ 

ਯਵਵੰਦਾ। ਯ ਵਲਚ ਵਲਆਵ ਦੀ  ਵਤਆਯੀਆਂ ਆਯੰਬ ਵੋ ਈਆਂ, ਵਜਨਹਾਂ ਵਲਚ ਜੁੱੀ ਉਰਝ 

ਵਆ। ਏਾਭਯ ਡ ਫਚਨ ਵੰ ਦੀ ਭੌਤ ਵੋ ਈ, ਯ ਜੁੱੀ ੰਏਾਯ ਤ  ਬੋ ਰਈ ਭਾਂ ਵੀ 

ਟਾਈਭ ਏੁੱਢ ਵਏਆ। ਨਾਲਰ ਨੂੰ ਚੰੀ ਤਯਹਾਂ ਜਾਣਨ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਏਾਭਯ ਡ ਰਵਵਯ ਦੀ ਨਾ-

ਏਾਭਮਾਫੀ ਾਡ  ਾਵਭ   ਆ  ਦ  ਵੈ। ਰਵਵਯ ਦ  ਲ਼ ਯ ੂਵੋਣ ਭ ੇਂ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਦਾ  ਨਾ ੀ ਵਏ 

ਉਵ ਅਏਾਲ਼ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਪੈਰ ਜਾਣ , ਯ ਭਾਂ   ਤਣ ਦ  ਨਾਰ-ਨਾਰ ਰਵਵਯ ਲੀ ਭੁੱ ੀ ੈੇਂਦੀ 

ਈ ਤ  ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਦ ਆਯਾ ਉਰੀਏ  ਏੰਭ     ੁੱ ਵ ੰਦ  । ਏਾਭਯ ਡ ਰਵਵਯ ਦ  ਨਾ-ਏਾਭਮਾਫ 

ਵੋਣ ਵੁੱਛ  ਏਈ ਵੋਯ ਵਨੁੱਏ -ਵਨੁੱਏ  ਏਾਯਨ ਵਜ਼ੰਭ ਲਾਯ ਨ, ਵਜਨਹਾਂ ਫਾਯ  ੁੱਰ ਏਯ  ਵਫਨ  ਰਵਵਯ ਦ  

ਨਾਏਾਭਮਾਫੀ ਨੂੰ ਵੀ ਭਵਝਆ ਨਵੀੇਂ ਜਾ ਏਦਾ। ਇਵ ਏਾਯਨ ਇ ਰਏਾਯ ਵਨ: 

19. ਵਯਾ ਇਨਏਰਾਫ 

20. ਖ਼ਾਵਰਤਾਨ ਦੀ ਭੰ 

21. ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਵਲਚ ਆੀ ਪ ੁੱਟ 

22. ਲਧਦੀ ੂੰਜੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਏਤਾ 

ਸਰਾ ਇਨਕਾਬ: ੰਜਾਫ ਵਲਚ ੁੱ ਵਲਆਂ ਵਲਚ ਆ ਵਯ  ਇਨਏਰਾਫ ਏਾਯਨ ਭਾਜ ਵਲਚ 

ਫਵ ਤ ਾਯੀਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਲਾਯੀਆਂ, ਵਜਲ ੇਂ ਵਏ ਵਵਰਾਂ ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਐ ੁੱਰਹੀਆਂ ਤ  ਫੰਜਯ ਨ ਤ  

ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਾਟ ਏਾਯਨ ਉਵ ਆਣੀ ਜ਼ਭੀਨ ਭ   ਵਯ  ਨੂੰ ਦ  ਵਦੰਦ  ਨ ਤ  ਭ   ਯ  ਇ 
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ਉੱਯ ਐ ਤੀ ਏਯਏ  ਆਣਾ  ਟ ਾਰਦ  ਨ। ਵਯਾ ਇਨਏਰਾਫ ਆਉਣ ਨਾਰ ਾਧਨਾਂ ਵਲਚ 

ਲਾਧਾ ਵੋਇਆ। 

ੈਦਾਲਾਯ ਵਲਚ ਲਾਧਾ ਏਯਨ ਰਈ  ਦ   ਨ    ਫੀਜ ਆ, ਨਲੀਆਂ ਯ ਆਂ ਆਈਆਂ 

ਤਾਂ ਲੁੱਡ  ਵਜ਼ਭੀੇਂਦਾਯਾਂ ਨ   ਯਾਣ  ਵਭਆਂ     ਲਹ   ਦ  ਆ ਯਵ  ਭ ਜ਼ਾਵਯ      ਆਣੀਆਂ 

ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਛ ਡ   ਰਈ , ਯ ਏਾਭਯ ਡ ਇ ੁੱਰ ਦ  ਵਖ਼ਰਾ ਨ। ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਏਵਵਣਾ ੀ ਵਏ 

ਜ਼ਭੀਨ ਵ ਲਾਵਏ ਦੀ ਵੈ। ਇ ੁੱਰ ਰਈ ਉਨਹਾਂ ਨ  ਫਵ ਤ ੰਯਲ਼ ਏੀਤ , ਯ ਯਏਾਯ ਨ  

ਉਨਹਾਂ ਦ  ੰਯਲ਼ ਨੂੰ ਵਯ  ਨਵੀੇਂ ਚੜਹਨ ਵਦੁੱਤਾ। ਏ ਝ ਲੁੱਡ  ਵਜ਼ਭੀੇਂਦਾਯਾਂ ਨ  ਡਯਾ ਏ  ਜਾਂ ਭ ਜ਼ਵਵਯਆ 

ਨੂੰ ੈ  ਦ  ਏ  ਆਣੀਆਂ ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਛ ਡਾ ਰਈਆਂ। ਫ ਯੀ ਯਾਰ ―ਚ ਵਯਜਾ ਜੋ ਵਏ ਇਏ ਲੁੱਡਾ 

ਵਜ਼ਭੀੇਂਦਾਯ ੀ। ਉ ਦੀ ਫਵ ਤ ਾਯੀ ਜ਼ਭੀਨ ਭ ਜ਼ਾਵਵਯਆਂ ਏੋਰ   ਏ  ―ਤ  ਜਾਂ ਵਵੁੱ  ―ਤ  ਵ ੰਦੀ ੀ, 

ਯ ਵਯ  ਇਨਏਰਾਫ ਦ  ਆਉਣ ਭ ੇਂ ਵਯਜਾ ਦ  ਭ ੰਵਡ  (ਰਤਾ ਤ   ਭ ਯ) ਨ  ਆਣੀ 

ਜ਼ਭੀਨ ਭ ਜ਼ਵਵਯਆ ਤੋੇਂ ਛ ਡਾਉਣ ਦ  ਮਤਨ ਆਯੰਬ ਏਯ ਵਦੁੱਤ । ਵਯਾ ਇਨਏਰਾਫ ਆਉਣ ਤੋੇਂ 

ਫਾਅਦ ਜਦੋੇਂ ਜ਼ਭੀਨ ੋਨ  ਦ  ਬਾਅ ਲੁੱਰ ਲਧਣ ਰੁੱੀ ਤਾਂ ਏਈ ਰੋਏਾਂ ਨ  ਆਣੀਆਂ  ਦਾਨ 

ਏੀਤੀਆਂ ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਲੀ ਲਾ ਰੈ ਰਈਆਂ, ਵਜਲ ੇਂ  ਯਵਦੁੱਤ ਵੰ ਵ ਯਾਂ ਨ  ਏੀਤਾ ੀ।  ਯਵਦੁੱਤ 

ਵੰ ਨ  ਆਣ   ਯਵਐ  ਦ ਆਯਾ ਭੰਦਯ ਨੂੰ ਦਾਨ ਏੀਤੀ ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਲਾ ਭਾਰਏੀ ਦਾ ਏ  

 ੋਏ ਵਦੁੱਤਾ, ਵਏਉੇਂਵਏ ਜ਼ਭੀਨ ਦਾ ਇੰਤਏਾਰ ਭੰਦਯ ਨਾਂ ਵੋਣੋੇਂ ਯ ਹ ਵਆ ੀ। ਜ਼ਭੀਨ ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ 

ਲਾ ਵਭਰ ਈ ੀ। ਜ਼ਭੀਨ ਲਾ  ਵੋਣ    ਨ ਭੰਦਯ ਦ   ਜਾਯੀ ਦੀ ਵਾਰਤ ਵਨੁੱਯਨ ਮੋ 

ਵੋ ਈ ੀ। ਇ ਰਏਾਯ ਜਦੋੇਂ ਵਯਜਾ ਵੰ ਦ  ਆਯੰਬ  ਮਤਨਾਂ ਦੀ ਵਬ ਏ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਨੂੰ ਈ 

ਤਾਂ ਉਨਹਾਂ ਨ  ਇ ਵਖ਼ਰਾ ੰਯਲ਼ ਏਯਨ ਦਾ ੈਰਾ ਏੀਤਾ। ਇ ੰਯਲ਼ ਦਾ ਇਏ ਏਾਯਨ 

ਇਵ ੀ ਵਏ ਏਾਭਯ ਡ ਇ       ਨ। ਦੂਜਾ ਰੋਏਾਂ ਵਲਚ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਰਤੀ ਵਲਲ਼ਲਾ ਦੈਾ ਵੋ 

ਜਾਲ  ਵਏ ਏਾਭਯ ਡ ਉਨਹਾਂ ਦ  ਵਭਦਯਦ ਵਨ ਤ  ਤੀਜਾ ਏਾਯਨ ਇਵ ਲੀ ੀ ਵਏ ਰੋਏ ਆਣ  ਵੁੱਏਾਂ 

ਰਤੀ ਜਾਯੂਏ ਵੋ ਜਾਣ । ਇ ੰਯਲ਼ ਦਾ   ਥਾ ਲੁੱਡਾ ਏਾਯਨ ਲੁੱਡ  ਵਜ਼ਭੀੇਂਦਾਯਾਂ, ਲ਼ਾਵੂਏਾ   ਤ  

ੂਦਖ਼ੋਯਾਂ ਵਲਚ ਰਵਵਯ ਰਤੀ ਡਯ ੈਦਾ ਵੋ ਜਾਲ ਾ। ਇ ਏਯਏ  ਵਯਜਾ ਜੋ ਵੰਡ ਦਾ 

ਵਜ਼ਭੀੇਂਦਾਯ ੀ, ਦਾ ਾਇਆ ਏਯਨ ਦਾ ੈਰਾ ਏੀਤਾ ਵਆ। ਵਯਜਾ ਦਾ ਾਇਆ ਏਯਨ 

ਦੀ ਨੀਤੀ ਤਯਰੋਚਨ ਤ  ਤਯ ਭ ਦੀ (ਦੋਲ ੇਂ ਾਯਟੀ ਦ  ਲੁੱਡ  ਆੂ) ੀ। ਤਯ ਭ ਦਾ ਏਵਵਣਾ 

ੀ: 

‗ਜ  ਵਯਜਾ ਵੰ ਦੀ ਜ਼ਭੀਨ ਤ  ਉਵ ਭ ਜ਼ਾਵਯਆਂ ਨੂੰ ਏਫਜ਼ਾ ਏਯਾ , ਵਜਵੜਾ ਵਏ 

  ਵਐ  ਵੀ ਰੁੱਦਾ ਹ  ਤਾਂ ਇਰਾਏ  ਵਲਚ ਵੋਯ ਭ ਜ਼ਾਯ  ਲੀ ਦਰ ਯ ਵੋ ਜਾਣ ।‘            

(ੰਨਾ-11) 
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ਵਯਜਾ ਵੰ ਨ  ਟਯੈਏਟਯ ਤ  ਵੋਯ ਾਧਨ ਰੈਣ ਤੋ ਫਾਅਦ ਆਦ  ਵਵਥਆਯਾਂ ਦਾ 

ਵਲ਼ਏਾਯ ਐ ਡਣ ਫਹ ਨ  ਐ ੁੱਰਹਾ ਰਦਯਲ਼ਨ ਲ਼ ਯੂ ਏਯ ਵਦੁੱਤਾ। ਉ ਨ  ਭ ਜ਼ਾਵਯ  ਨੂੰ ਡਯਾਉਣਾ-

ਦਫਏਾਉਣਾ ਲ਼ ਯੂ ਏਯ ਵਦੁੱਤਾ: 

‗ਫੁੱ ਈ, ਇਵੀ ਰ । ਅਰ  ਾਰ ਤੋੇਂ ਜ਼ਭੀਨ ਨਾ ਲਾਵਵ   ਭੈੇਂ ਟਯੈਏਟਯ ਰੈ 

ਰ ।‘             

(ੰਨਾ-11) 

ਇ ਦਵਵਲ਼ਤ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਰਈ ਵਯਜਾ ਦਾ ਾਇਆ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੋ ਵਆ। ਭਨਜੀਤ 

(ਜੁੱੀ ਦੀ ਤਨੀ, ਜੁੱੀ ਨਾਲਰ ਦਾ ਭ ੁੱਐ ਾਤਯ) ਲੀ ਵਯ  ਇਨਏਰਾਫ ਏਾਯਨ ਆ ਫੀਜਾਂ    

ਯ ਅ   ਦ ਏਾਯਨ ਵੋਣ ਲਾਰ  ਾਇਦ  ਤੋੇਂ ਚੰੀ ਤਯਹਾਂ ਜਾਣੂ   , ਇ  ਏਯਏ  ਉਵ ਜੁੱੀ ਨੂੰ 

ਇ ਲਾਯ ਲਾਵੀ ਆ ਏਯਨ ਦਾ ਏਵਵੰਦੀ ਵੈ। ਜਦ   ਜੁੱੀ ਏਵਵੰਦਾ ਵਏ ਉਨਹਾਂ ਏੋਰ ਟਾਈਭ ਨਵੀੇਂ 

ਤਾਂ ਭਨਜੀਤ ਏਵਵੰਦੀ ਵੈ: 

‗ਯੂਾ ਅੰਏਰ ਜੀ ਏਵਵੰਦ  ਤਾਂ ੀ ਵਏ ਲਾਵ ਫੀਜ ਅੀੇਂ ਜਾਇਆ ਏਯਾਂ  ਫਾਏੀ ਏੰਭਾਂ 

ਰਈ ਬਾਈਆ ਯਐਾ ਵਦੰਨਾ ਦੋ ੋ ਯ ੀ ਭਵੀਨਾ ਤ  ਵਭਰ ਜਾਂਦਾ।‘ 

       (ੰਨਾ-40) 

ਇ ਰਏਾਯ ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਅੀੇਂ ਦ ਐਦ  ਵਾਂ ਵਏ ਵਯਾ ਇਨਏਰਾਫ ਆਉਣ     ਫਾਅਦ 

ਫਵ ਤ ਾਯੀਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਆਈਆਂ। ਜੋ ਲੁੱਡ  ਵਜ਼ਭੀੇਂਦਾਯਾਂ ਰਈ ਤਾਂ ਾਯਵਥਏ ਵੁੱਧ 

ਵੋਈ , ਯ ਭ ਜ਼ਾਵਯ  ਰਈ ਫਵ ਤੀਆਂ ਵਾਨੀਏਾਯਏ ਵੀ ਵੁੱਧ ਵੋਈਆਂ। ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਨੂੰ ਰੁੱਦਾ 

ੀ ਵਏ ਵਯ  ਇਨਏਰਾਫ ਨਾਰ ਉਨਹਾਂ ੁੱਰੜਾ ਬਾਯਾ ਵੋਲ ਾ, ਯ ਵੋਇਆ ਵਫਰਏ ਰ ਉਰਟ, ਇਵ 

ਇਨਏਰਾਫ ਰਵਵਯ ਦ  ਤਨ ਦਾ ਏਾਯਨ ਵੁੱਧ ਵੋਇਆ। ਵਯ  ਇਨਏਰਾਫ ਨਾਰ ਵਜੁੱਥ  ੈਦਾਲਾਯ 

ਵਲਚ ਲਾਧਾ ਵੋਇਆ ਉੱਥ  ਰਏੋਾਂ ਵਲਚ ੈ  ਤ  ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਵੋੜ ਵੋਯ ਲੁੱਧ ਈ। ਇ ਦਾ ਇਏ 

ਅਯ ਇਵ ਵੋਇਆ ਵਏ ਰੋਏ ਰਵਵਯ ਨਾਰੋੇਂ ਟ ੁੱਟਦ   ਤ  ੈ  ਏਭਾਉਣ ਦੀ ਦ ੜ ਵਲਚ ਲ਼ਾਵਭਰ 

ਵ ੰਦ  ।  

ਖ਼ਾਗਤਾਨ ਦੀ ਮੰਗ: ੰਜਾਫ ਵਲਚ ੁੱ ਵਲਆਂ ਵਲਚ ਚੁੱਰੀ ਰਵਵਯ ਖ਼ਾਵਰਤਾਨ ਦੀ 

ਭੰ ਨ  ਲੀ ਵਏਤ  ਨਾ ਵਏਤ  ਇ ਰਵਵਯ ਨੂੰ ਰਬਾਵਲਤ ਏੀਤਾ। ਖ਼ਾਵਰਤਾਨ ਦੀ ਭੰ ਦਾ ੰਫੰਧ 

       ਦ  ਦੰ ਗ  ਨਾਰ ਵੈ। ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਜ ੜ  ਰੋਏਾਂ ਨੂੰ ਯਏਾਯ ਲੁੱਰੋੇਂ ਅੁੱਤਲਾਦੀਆਂ ਦਾ ਨਾਂ 

ਵਦੁੱਤਾ ਵਆ, ੰਤ ਵਬੰਡਯਾਂਲਾਰ  ਇ ਰਵਵਯ ਦ  ਭਵਾਨ ਆੂ ਨ। ਰੋਏਾਂ ਵਲਚ ਵਯਏਾਰਤੀ 

ਦੀ ਅੁੱ ਵਦਨ  -ਵਦਨ ਲਧਦੀ ਜਾ ਯਵੀ ੀ। ਵੁੱਐ ਆਣ -ਆ ਨੂੰ ਯਲੋਤਭ ਭਝਣ ਰੁੱ  ਨ। 

ਇ ਰਵਵਯ ਨੂੰ ਅੁੱਤਲਾਦ ਦਾ ਨਾਂ ਵਦੁੱਤਾ ਵਆ। ਏੂਰਾਂ-ਏਾਰਜਾਂ ਵਲਚ   ਨ-ੜਾਉਣ ਦਾ 



 
ਅਨਹਦ ਈ-
ਭੈਜ਼ੀਨ 99 

ਯ ਝਾਨ ਲੀ ੁੱਟ ਵਆ   । ਇਏ ਤਾਂ ਅੁੱਤਲਾਦੀ ਅਨਯਾਂ ਲਾਰ  ਭ ੰਡ  ਭਾਟਯਾਂ ਨੂੰ ਏ ਝ ਭਝਦ  

ਵੀ ਨਾ, ਜ ਏਯ ਏੋਈ ਭਾਟਯ ਵਾਜ਼ਯੀ ਰਈ ਜਾਂ ਵਡਵਵਰਨ ਰਈ ਏਵਵੰਦਾ ਤਾਂ ਇ ਅਵੜੁੱਏ  

ਰਈ ਬ ਵੰਦਯ ਵੰ ਏੰਢੀ ਦਾ ਨਾਂ ਏਾੀ ਵ ੰਦਾ। ਇ ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਜ ੜ  ਭ ੰਵਡ  ਦ  ਵਵਥਆਯਾਂ 

ਦਾ ਜਰੌ ਫਾਏੀਆਂ   ਆਣ  ਲੁੱਰ ਵਐੁੱਚਦਾ, ਦੂਜਾ ਇਨਹਾਂ ਭ ੰਵਡ  ਦਾ ਨਾਇਕਤਵ ਤ  ਅੁੱਮਾਲ਼ੀ 

ਲਾਰਾ ਜੀਲਨ ਢੰ ਲੀ ਨ ਜਲਾਨਾਂ ਨੂੰ ਫੜਾ     ਦ । ਰੋਏ ਏੰਢੀ ਲਯਵਆਂ ਫਾਯ  ੁੱਰਾਂ ਏਯਦ : 

‗ਏੰਢੀ ਵ ਯੀ ਅਾਰਟਾਂ ਾਈ ੁੱਤ-ਅੁੱ  ਜਣ  ਵਫੁੱਲੋਾਰ ਲਾਰ  ਛੰਬ ―ਚੋ ਵਨਏਰ ਏ  ਭਣੀ 

ਲੁੱਰ ਚੜਹਦ  ਦ ਐ  ।‘ 

(ੰਨਾ-76) 

ਏੋਈ ਵੋਯ ਦੁੱਦਾ  

‗ਉਨਹਾਂ  ਨ  ੈਣੀਆਂ ਦੀ ਭੋਟਯ ―ਤ  ਯੋਟੀਆਂ ਐਾ  ਆਂ ਤ  ਜਾਣ ਰੁੱਵ  ਯਵਦ  ਨੂੰ 

ਦ ਵਜ਼ਾਯ ਯ    

ਪੜਾ ।‘ 

(ਉਵੀ) 

ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਵਲਚ ਇ ਰਵਵਯ ਨੂੰ ਰੈ ਏ  ਏਾੀ ਡਯ ਫੈ  ਵਆ, ਇ ਨੂੰ ਰੈ ਏ  ਭੀਵਟੰਾਂ 

ਵੋਣ ਰੁੱੀਆਂ ਵਏ  ਏੰਭ ਦਾ ਨਤੀਜਾ    ਵਨਏਰ ਾ, ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਰਈ ਇਵ ਰਵਵਯ ਖ਼ਤਯਾ 

ਫਣਦੀ ਜਾ ਯਵੀ ੀ। ਏਾਭਯ ਡ ਆਣੀਆਂ ਏਭੀ  ਲੀ ਇ ਰਵਵਯ ਦ  ਵਯ ਾ ਯਵ  ਨ। 

ਇ ਦਾ ਤਾ ਜੁੱੀ ਤ   ਵਯੰਦਯ (ਵੰਡ ਦਾ ਵਏਾਨ) ਦੀਆਂ ੁੱਰਾਂ ਤੋੇਂ ਰੁੱਦਾ ਵੈ  

‗ਤੈਨੂੰ ਤਾ ਵੀ , ਆਵ ਵਬੰਡਯਾਂਲਾਰ  ਨ  ਜਦੋੇਂ ਦਾ ਖ਼ਾਵਰਤਾਨ ਦਾ ਲ਼ੋਲ਼ਾ ਛੁੱਵਡਆ, 

ਭ ੰਡੀਯ   ਧਯ   ਰਯੀ ਵਪਯਦੀ ।‘ 

ਇ ਭ ੁੱਦ  ਨਾਰ ਵਨੁੱਜ ਣ ਰਈ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਦੀਆਂ ਭੀਵਟੰਾਂ ਵੋਣ ਰੁੱੀਆਂ। ਭ ਏ ਯੀਆਂ 

ਜੈਨ ਧਯਭਲ਼ਾਰਾ ―ਚੋੇਂ ਇਰਾਏ  ਦ  ਏਾਡਯਾਂ ਦੀ ਐ ੁੱਰਹੀ ਭੀਵਟੰ ੁੱਦੀ ਈ। ਇ ਭੀਵਟੰ ਦਾ ਭ ੁੱਐ 

ਜੰਡਾ:   ਬਯ ਵਯਵਾ ਵਬੰਡਯਾਂਲਾਰਾ ਲਯਤਾਯਾ ੀ। ਭੀਵਟੰ ਨੂੰ ੰਫੋਧਨ ਏਯਨ ਲਾਤ  ੂਫ  ਵਲਚੋੇਂ 

ਏਾਭਯ ਡ ਰਧਾਨ ਯਾਜਲੰਤ ਨ  ਆਉਣਾ ੀ। ਯਾਜਲੰਤ ਉੱਾ ਏਾਭਯ ਡ ੀ। ਵਜ ਨ  ਆਣੀ 

ੂਯੀ ਵਜ਼ੰਦੀ ਾਯਟੀ ਨੂੰ ਭਯਵਤ ਏੀਤੀ ਵੋਈ ੀ। ਉ ਦਾ  ਨਾ ੀ ਵਏ ਇਨਏਰਾਫ 

ਜਰਦ     ਜਰਦ ਆਲ । ਯਾਜਲੰਤ ਇਏ ਫਵ ਤ ਲਧੀਆ ਫ ਰਾਯਾ ੀ। ਉਵ ਆਣ  ਬਾਲ਼ਣ ਨਾਰ 

ਵਜ਼ਾਯਾਂ ਦੀ ਬੀੜ ਨੂੰ ਫੰਨਹ ਏ  ਫੈ ਾ ਏਦਾ ੀ। ਆਣ  ਬਾਲ਼ਣ ਵਲਚ ਉ ਨ  ਵਲਚਾਯ  ਲ਼ ਏੀਤ  

ਵਏ ਇ ਵਯਏੂ ਯ ਝਾਨ ਰਤੀ    ਯ ੁੱਐ ਅਖ਼ਵਤਆਯ ਏੀਤਾ ਜਾਲ ?‘ 
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ਨਾਲਰ ਵਲਚ ਅੀੇਂ ਦ ਐਦ  ਵਾਂ ਵਏ ਏਈ ਏਾਯਨ ਏਾਭਯ ਡ ਰਵਵਯ ਨੂੰ ਉ ਦ  ਤਨ ਲੁੱਰ 

ਰੈ ਏ  ਜਾਂਦ  ਵਨ। ਇ ਰਤੀ ਏਾਭਯ ਡ ਇ ਰਤੀ ਵਚੰਤਤ ਲੀ ਨ ਯ ਉਵ ਚਾਵ ਏ  ਲੀ ਰੋਏਾਂ ਨੂੰ 

ਭਝਾ ਨਾ ਏ  ਅਤ  ਰਵਵਯ ਆਣ  ਆਖ਼ਯੀ ਾਵ ਰੈਣ ਰੁੱੀ । 

ਕਾਮਰਡਾਂ ਦ ਗਨਿੱਜ ਾਰ ੀ ਤ ਭਾਰੂ: ਰਵਵਯ ਦੀ ਨਾ-ਏਾਭਮਾਫੀ ਵੁੱਛ  ਇਏ ਏਾਯਨ ਏਾਭਯ ਡਾਂ 

ਵਲਚ ਆੀ ਪ ੁੱਟ ਲੀ ੀ। ਇ ਪ ੁੱਟ ਵੁੱਛ  ਉਨਹਾਂ ਦ  ਯ ਰੂ ਭਰ  ਲੀ ਨ। ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਦੀ 

ਵਨੁੱਜੀ ਵਜ਼ੰਦੀ ਲੀ ਾਯਟੀ ਨੂੰ ਰਬਾਵਲਤ ਏਯ ਯਵ  ਨ। ਵਜਲ ੇਂ-ਵਜਲ ੇਂ ਏਾਭਯ ਡ ਆਣ  ਵਯਲਾਯਾਂ 

ਵਲਚ ਉਰਝਦ  , ਉਨਹਾਂ ਵਲਚ ਆੀ ਪ ੁੱਟ ਲਧਦੀ ਈ। ਚਾਵ  ਉਵ ਜੁੱੀ ਦ  ਯ ਵਲਚਰੀ 

ਪ ੁੱਟ ਵੋਲ  ਜਾਂ ਵਯਫੰ ਫਾਯ  ਵ ੰਦੀਆਂ ੁੱਰਾਂ ਵੋਣ। ਇਵ ੁੱਰਾਂ ਰੋਏਾਂ ਦ  ਭਨਾਂ ਵਲਚ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਰਈ 

ਰਲ਼ਨਾਂ ਦਾ ਫੁੱਫ ਫਣੀਆਂ। ਜੁੱੀ ਦ  ਆਣ  ਬਯਾ ਭਰਹਾਯ  ਤੋੇਂ ਢਾਈ ਭਯਰ  ਜ਼ਭੀਨ ਛ ਡਾਉਣ ―ਤ  

ਵੰਡ ਵਲਚ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਫਾਯ  ੁੱਰਾਂ ਵੋਣ ਰੁੱੀਆਂ: 

‗ੁੱਰਾਂ ਲੁੱਡੀਆਂ-ਲੁੱਡੀਆਂ…  ਦੂਵਯਆਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਐੋਵ ਏ  ਭ ਜ਼ਾਵਯਆਂ ―ਚ ਲੰਡਣ 

ਦੀਆਂ ਤ  ਆਣ  ਢਾਈ ਭਯਰ  ਨਾ ਜ਼ਯਹ  ।‘ (ੰਨਾ-83) 

ਜੁੱੀ: ‗ਤ ੀੇਂ ਉ ਨੂੰ ਏੁੱਢਦ  ਵਏਉੇਂ ਨਵੀੇਂ? ਥਾਂ-ਥਾਂ ਫਦਨਾਭੀ ੁੱਰ   ਆ 

ਵਜਵਾ ਵੈ?‘ 

ਵਨਯਬੈ: ‗ਅੀੇਂ ਉ ਦਾ ਪੜ ਏ  ਲੀ    ਯੁੱਵਐਆ ਵੋਇਆ? ਵ ਣ ਜ  

ਵਏ  ਜਰ  ਭ ਜ਼ਾਯ  ―ਚ ੰਜ-ਦ ਫੰਦ  ਰ ੈਏ  ਆ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਾਡਾ ਏੀ 

ਰੈੇਂਦਾ…  ਨਾਰ  ਏੁੱਢੀ ਤਾਂ ਜ  ਰਵਵਯ ਦੀ ਫਵ ਤ ਚੜਹਤ ਵੋਲ । ਫੰਦ  ਤਾਂ 

ਉਵੀ ਢਾਈ ਵੀ ਨ  ਇਰਾਏ  ―ਚੋੇਂ।‘  (ੰਨਾ-89) 

ਵਯਫੰ ਦ  ਆਣੀ ਾ ਵਾਯ ਨਾਰ ੰਫੰਧ ਏਾਯਨ ਲੀ ਉ ਦਾ ਨਾਭ ਉਛਾਵਰਆ ਜਾ ਵਯਵਾ ੀ 

।ਵਯਫੰ ਵਫਰਏ ਰ ਵਨਏੰਭਾ ਫੰਦਾ ੀ ।ਵਯਫੰ ਏਾਯਨ ਾਯਟੀ ਦੀ ਫਦਨਾਭੀ ਵੋ ਯਵੀ ੀ। 

ਵਯਫੰ ਨ  ਆਯਾ ਰਾਇਆ, ਯ ਉ ਨ  ਰੁੱਏੜਾਂ ਦ  ੈ  ਰੋਏਾਂ ਨੂੰ ਅੁੱਧ -ਚ  ਵੀ ਵਦੁੱਤ , ਵਜ 

ਏਾਯਨ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਨ  ਇਵ ੁੱਰ ਾਯਟੀ ਭੀਵਟੰ ਵਲਚ ਵਰਆਂਦੀ, ਵਏਉੇਂਵਏ ਵਜਨਹਾਂ ਤੋੇਂ ਵਯ ੰ ਨ  

ਰੁੱਏੜ ਖ਼ਯੀਦੀਆਂ ਨ। ਉਵ ਾਯ  ਾਯਟੀ ਲਯਏਯ ਵੀ ਨ। ਜਦੋੇਂ ਇਵ ੁੱਰ ਾਯਟੀ ਭੀਵਟੰ 

ਵਲਚ ਵੋਈ ਤਾਂ ਵਯਫੰ ਨ  ਵਏਵਾ: 

‗ਇਵ ਾਡਾ ਵਨੁੱਜੀ ਭਾਭਰਾ , ਇ ਫਾਯ  ਾਯਟੀ ਭੀਵਟੰ ―ਚੋ ਵਏਲ ੇਂ 

ੁੱਰ ਵੋ ਏਦੀ? ਾਯਟੀ ਨ  ਥੋੜਹਾ ਵਲਚ  ੈਏ  ੌਦਾ ਏਯਾਇਆ ੀ?‘ 

ਤਯ ਭ: ‗ਾਡਾ ਵਨੁੱਜ ਤ  ਾਯਟੀ ਏੋਈ ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ਨਵੀੇਂ ਵ ੰਦ ?‘ 
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ਵਪਯ ਜਦੋੇਂ ਏਾਭਯ ਡ ਫਚਨ ਦ  ਫਦਰਾਅ ਵਲਚ ਵਯਫੰ ਦਾ ਨਾਭ ਾਵਭਣ  ਆਇਆ ਤਾਂ ਏਈ 

ਲਯਏਯਾਂ ਦ  ਇਵ ੁੱਰ ਵਾਜ਼ਭ ਨਾ ਵੋਈ ਤ  ਾਯਟੀ ਵਲਚ ਤਯ ੜ ਆਉਣ ਰੁੱੀ। ਭਨਜੀਤ ਤ  

ਜੁੱੀ ਏਯਏ  ਲੀ ਾਯਟੀ ਅੰਦ  ਤਣਾਅ ਆਉਣ ਰੁੱਾ ਵਏ ਅਵ ਦ  ਰੈ  ਰਈ ਦੋਲ ੇਂ ਜੀਅ ਅੁੱ  

   ਹਨ  ਯ ਏੰਭ ਇਏ ਲੀ ਨਵੀੇਂ ਆ  ਦਾ, ਇ ਫਾਯ  ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਵਲਚ ਆਭ ੁੱਰਾਂ ਵ ੰਦੀਆਂ: 

ਅਭਯਜੀਤ: ‗ਮਾਯ ਇਵ ਾਡਾ ਲੀ ਉਵੀ ਵਾਰ ਫਣਦਾ ਜਾਂਦਾ   ਯੀਆਂ ਲਯਾ, 

ਵ ਣ ਜੁੱੀ ਨ  ਭਨਜੀਤ ਨੂੰ ਭੀਤ ਏੁੱਤਯ ਫਣਾ ਵਰਆ।‘ (ੰਨਾ-65) 

ਭਾਟਯ ਵਨਯਾਰ ਦ ਆਯਾ ਆਣਾ ਯ ਖ਼ਾਰੀ ਏਯਾਉਣ ਰਈ, ਰਈ ਈ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਦੀ 

ਭਦਦ ਲੀ ਇਏ ਭ ੁੱਦਾ ਫਣ ਈ।  

‗ਇਵ ੁੱਰ ਭੂੰਵ ―ਤ  ਏੋਈ ਨੀ ਏਵਵੰਦਾ, ਯ ਅੰਦਯੋ-ਅੰਦਯੀ  ਰਦੀ ਾਯ  ਵੀ ਫਰਾਏ 

―ਚੋ  ਏ ਝ ਵਦਨ ਵਵਰਾ ਵੀ ਉਵ ਜਨ ੰ ਲਾਰਾ ਯਾਜ ਏਵਵੰਦਾ,    ਤਾਂ ਤ ੀੇਂ ਏ ਹੰਦ  

ਯਵਵਣ   ਵਏ ਭ ਜ਼ਾਯ  ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਨਾ ਛੁੱਡਣ, ਵਏਯਾਦਾਯ ਨਾ ਏੁੱਢ ਏ , ਉਵ ਜਦੋੇਂ ਚਾਵ  

ਉਦੋੇਂ ਭਏਾਨ ਛੁੱਡ   ਆਵ ਵਨਯਾਰ ਲਾਯੀ ਤ ੀੇਂ ਵਏਉੇਂ ਨੀ ਭ ਜ਼ਾਵਯਾ ਏੀਤਾ, 

ਵਏਯਾਦਾ   ਦ  ਵੁੱਏ ਵਲਚ… ਉਰਟਾ   ਥ  ਅੁੱਧੀ ਰੀਡਯਵਲ਼  ੰਡਾਧਾੜ ਫਣ ਏ  ਨਾਰ 

ਈ। ਭੈੇਂ ਭਾਂ ਇਵ ਏ ਹ ਏ  ਐਵਵੜਾ ਛਡਲਾਇਆ: ਤ ਵਾਨੂੰ ਬ ਰ ਐਾ ਰੁੱਾ ਜੀ, ਉਵ ਤਾਂ 

ਇ ਰਈ  ੀ ਵਏ ਦੋਵਾਂ ਵਧਯਾਂ ―ਚ     ਹ-   ਈ ਨਾਰ ਜ  ਏੋਈ ਯਾਵ ਵਨਏਰ 

ਏਦਾ ਤਾਂ ਏੁੱਢ ਵਰਆ ਜਾਲ ।‘   (ੰਨਾ-67) 

ਨਾਲਰ ਵਲਚਰੀ  ਇਨ   ੁੱ   ਏਾਯਨ ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਵਲਚ ਵਦਨੋ-ਵਦਨ ਤਣਾਅ ਲਧਦਾ ਜਾ ਵਯਵਾ 

ੀ। ਉਵ ਇਏ-ਦੂਜ  ਨਾਰ ਏਦ  ਵਵਭਤ ਨਾ ਵ ੰਦ , ਭੀਵਟੰਾਂ ਵਲਚ ਵਯ ਲਾਯ ਏੋਈ ਨਲਾਂ ਵੀ ਭ ੁੱਦਾ 

ਉੱ ਦਾ ਤ  ੁੱਰ ਵਏ  ਵਯ  ਨਾ ਰੁੱਦੀ। ਇ ੁੱਰ ਦਾ ਇਰਭ ਾਯਟੀ ਆੂਆਂ ਨੂੰ ਲੀ ੀ, ਯ 

   ਟੀ ਇ ਵਾਰਤ ਵਲਚ ਨਵੀੇਂ ੀ ਵਏ ਬ ਦੀਆਂ ੁੱਰਾਂ ―   ਵਲਚਾਯ ਏੀਤਾ ਜਾ ਏ । 

                 ਏਾਭਯ ਡਾਂ ਵਲਚ ਲੀ ਏ ਝ ਇ ਤਯਹਾਂ ਦ  ਏਾਭਯ ਡ ਲੀ ਨ, ਵਜਨਹਾਂ ਨ  

ਆਣੀ ੂਯੀ ਵਜ਼ੰਦੀ ਾਯਟੀ ਨੂੰ ਭਯਵਤ ਏਯ ਵਦੁੱਤੀ। ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਆਣ  ਵਨੁੱਜ ਤੋੇਂ ਵਵਰਾਂ 

ਾਯਟੀ ੀ, ਉਨਹਾਂ ਨ  ਵਜ਼ੰਦੀ ਬਯ ਾਯਟੀ ਨੂੰ ਵਵਰ ਵਦੁੱਤੀ, ਚਾਵ  ਆ   ਏੰਭ ਯਵਵ ਜਾਲ । 

ਫਚਨ ਵੰ ਤ  ਯਦਾਯਾ ਵੰ ਇ ਤਯਹਾਂ ਦ  ਏਾਭਯ ਡ ਵਨ। ਫਚਨ ਵੰ ਨ  ਾਯੀ ਉਭਯ 

ਾਯਟੀ ਨੂੰ ਆਣ  ਤੋੇਂ ਵਵਰਾ ਯੁੱਵਐਆ, ਬਾਲ ੇਂ ਉ ਦ  ਯ ਦੀ ਆਯਵਥਏ ਵਾਰਤ ਫਵ ਤ ਚੰੀ 

ਨਵੀੇਂ ੀ, ਯ ਵਪਯ ਲੀ ਉਵ ਾਯਟੀ ਨੂੰ ੰਡ ਦ ਣ ਤੋੇਂ ਏਦ  ਵੁੱਛ  ਨਵੀੇਂ ਵਵਟਆ ੀ ਤ  ਜਦੋੇਂ ਉ 

ਨੂੰ ਏੋਈ ਉ ਦ  ਯ ਦੀ ਵਾਰਤ ਫਾਯ  ਏਵਵੰਦਾ ਤਾਂ ਉਵ ਅੁੱੋੇਂ ਏਵਵੰਦਾ: 
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‗ਰੋਏਾਂ ਦ  ਨਾਰ ਵੀ ਵਾਂ… ਨਾਰ  ਅਵਵਾ ਯਵਵੰਦਾ ਵਏ ਇਨਏਰਾਫ ਦ  

ਯਾਵ ਤ ਯਨ ਤੋੇਂ ਵਫਨਾਂ ਏੋਈ ਚਾਯਾ ਨਵੀੇਂ।‖‖    (ਨੰਾ-114) 

ਯ ਵ ਣ ਉੱ   ਏਾਭਯ ਡ ਵਜਲ ੇਂ ਾਯਾ ਏ ਝ ਆ   ਵੀ  ਆਯਥ ਤ  ੂੰਜੀਲਾਦ ਦੀ ਦੌੜ ਵਲਚ 

ਤ ਜ਼ ਦੌੜਨ ਵਲਚ ਯ ੁੱਝ  ਵੋ ਨ। ਉਵ ਵੌਰੀ-ਵੌਰੀ ਾਯਟੀ ਨਾਰੋੇਂ ਟ ੁੱਟ ਏ  ਆਣ  ਵਨੁੱਜ ਨਾਰ 

ਜ ੜਦ  ਜਾ ਯਵ  ਨ। ਵਪਯ ਚਾਵ  ਉਵ ਜੁੱੀ ਵੋਲ     ਤਯ ਭ। ਜੁੱੀ ਦਾ ਵਲਆਵ ਜਦੋੇਂ ਦਾ 

ਭਨਜੀਤ ਨਾਰ ਵੋਇਆ, ਜੁੱੀ ਆਜ਼ਾਦ ਵਯੰਦ  ਤੋੇਂ ਇਏ ਵੰਜਯ  ਵਲਚ ਏੈਦ ੰਛੀ ਫਣਦਾ ਜਾ 

ਵਯਵਾ ੀ। ਬਾਲ ੇਂ ਵਲਆਵ     ਵਵਰਾਂ ਜੁੱੀ ਵਫਰਏ ਰ ਅਵਜਵਾ ਨਵੀੇਂ ੀ, ਯ ਵ ਣ ਵਜਲ ੇਂ ਭਨਜੀਤ 

ਦੀ ਏਾਭ ਏਤਾ ਨ       ਅੰਦ     ਯ ਵਰਆ ੀ। ਭਨਜੀਤ ਦੀ ੈਾ ਏਭਾਉਣ, ਏੋ ੀ ਫਣਾਉਣ, 

ਜ਼ਭੀਨ ਵੋਯ ਰੈਣ ਦੀ ਰਾਰਾ ਵਦਨੋੇਂ-ਵਦਨ ਲਧਦੀ ਜਾ ਯਵੀ ੀ। ਇ ਦਾ ਲ਼ਾਇਦ    ਏਾਯਨ 

ਭਨਜੀਤ ਦੀ ੂੰਜੀਲਾਦੀ ੋਚ ਤ  ਦੂਜਾ ਾਯ  ਵੰਡ ਵਲ    ਲੁੱਡਾ ਵਦਣ ਦਾ ਵਖ਼ਆਰ ਉ ਦ  ਵਯ 

ਚੜ ਏ  ਫੋਰਦਾ ੀ। ਭਨਜੀਤ ਦ  ਦੋਲ ੇਂ ਬਯਾ ਯਏਾਯੀ ਨੌਏਯੀ  ਤ  ਰੁੱ  ਨ, ਵਜੁੱਥ    ਯ ਦੀ 

ਏਭਾਈ ਦਾ   ਈ ਵਵਾਫ ਨਵੀੇਂ ੀ, ਯ ਭਨਜੀਤ ਇਵ ਗੱ  ਨ  ਭਝਦੀ ਵੋਈ ਜੁੱੀ ਤ  ਇ 

ਬ ਰਈ ਦ  ਅ ਾ  ਦੀ। ਯ   ਚ ਭਨਜੀਤ ਦਾ ਵਵਟਰਯ ਯਾਜ ਚਾਰੂ ਯਵਵੰਦਾ,   ੰਨ  ਲਜ  

   ਣਾ,   ਣਾ ਤ  ਏੰਭ ਏਯਨਾ ਜਾਂ ਵਪਯ ਫੁੱਵਚਆਂ ਨ  ਟੀ.ਲੀ.ਲ ਐਣਾ   ਦ। ਫੁੱਵਚ  ਫਾਯ  ਲੀ 

ਾਯ  ੈਰ  ਭਨਜੀਤ ਏਯਦੀ ਵਏ ਅੁੱ     ਏਯਨਾ    ਨਹ    ਜੁੱੀ ਜੋ ਵਵ     ੰਦੀ     ਫਵ ਤ 

ਦੂਯ ੀ, ਹ   ਉਵ ਲੀ ੋਚਣ ਰੁੱਾ ਵਏ ਫੁੱਵਚ  ਦ  ਬਵਲੁੱਐ ਫਾਯ  ਲੀ ਅਏਯ ਭਾਵਆਂ ਨ  ਵੀ 

ੋਚਣਾ ਵ ੰਦਾ। ਜਦ   ਦਾ ਜੁੱੀ ਨ  ਆ    ਰਾਈਲ ਟ ਏੂਰ ਐੋਵਰਹਆ ੀ ਉ ਦਾ ਾਯਟੀ ਰਤੀ 

ਯਲੁੱਈਆ ਫਦਰ ਵਆ ੀ। ਉਵ ਵਯ ਭ ੇਂ ਆਣ  ਏੂਰ ਦ  ਏੰਭਾਂ ਵਲਚ ਯ ੁੱਵਝਆ ਯਵਵੰਦਾ, 

ਵਜੁੱਥ  ਉਵ ੜਾਉੇਂਦਾ ੀ ਉੱਥ  ਲੀ ੁੱਟ ਵੀ ਜਾਂਦਾ। ਭਨਜੀਤ ਦਾ ਲੀ ਇਵੀ ਵਾਰ ੀ। ਜੁੱੀ ਤ  

ਭਨਜੀਤ ਦਾ ਇੁੱਏੋ-ਇਏ ਭਏਦ ੈਾ ਏਭਾਉਣਾ ਫਣ ਵਆ ੀ। ਜਦੋੇਂ ਭਨੀ ਰਈ ਏੈਨ ਡਾ 

ਲਾਰ  ਦ  ਭ ੰਡ  ਦਾ ਵਯਲ਼ਤਾ ਆਇਆ ਤਾਂ ਭਨਜੀਤ ਨ  ਝੁੱਟ ਵਾਂ ਏਯ ਵਦੁੱਤੀ     ਦ  ਵਾਂ ਏਯਨਾ 

ਇ ੁੱਰ ਲੁੱਰ ੰਏ ਤ ਏਯਦਾ ਵੈ ਵਏ ਜੁੱੀ ਤ  ਭਨਜੀਤ ਬਵਲੁੱਐ ਫਾਯ  ੋਚਣ ਰੁੱ  ਨ, 

ਭਨਜੀਤ ਦਾ ਏਵਵਣਾ ੀ: 

‗ਜ  ਭਨੀ ਦਾ ਵਲਆਵ ਦਭਨਜੀਤ ਨਾਰ ਵੋ ਵਆ ਤਾਂ ਆਾਂ ਨੂੰ 

ਏਭ ਦਾ ਵਏਯ ਨਹ   ਯਵਵਣਾ, ਭਨੀ ਏਭ ਨੂੰ ਲੀ ਉਧਯ  ਰ ੈ

ਜਾਊ।‘ 

ਇ ਰਏਾਯ ਏਾਭਯ ਡ ਜ ੋ ਵਵਰਾਂ    ਟੀ ਰਈ ਭਯ-ਵਭਟਣ ਰਈ ਵਤਆਯ ਵ ੰਦ  ਨ। ਵ ਣ 

ਉਨਹਾਂ ਏੋਰ ਾਯਟੀ ਦੀ ਭੀਵਟੰ ―ਚ ਆਉਣ ਰਈ ਲੀ ਟਾਈਭ ਨਵੀੇਂ ੀ, ਉਨਹਾਂ ਦ  ਯ ਦ  ਯ ਝ ਲ ੇਂ 



 
ਅਨਹਦ ਈ-

ਭੈਜ਼ੀਨ 
103 

 ਨ  ਲੁੱਧ  ਨ, ਜੋ ਰਵਵਯ ਦ  ਤਨ ਦਾ ਇਏ ਅਵਵਭ ਏਾਯਨ ਫਵਣਆ। ਏਾਭਯ ਡ ਾਯਟੀ ਨੂੰ 

ਛੁੱਡ ਏ  ਆਣ  ਵਨੁੱਜੀ ਵਵੁੱਤਾਂ ਨੂੰ ਵਵਰ ਦ ਣ ਰੁੱ  ਨ ਤ  ਇਵ ਰਵਵਯ ਲੀ ਫਾਏੀ ਰਵਵਯਾਂ ਦੀ 

ਤਯਹਾਂ ਉ  ਭ ੁੱਐ ਰਵਵਯ ਵਲਚ ਵਭਟ ਈ, ਵਜ ਦ  ਵਲਯ ੁੱਧ ਇਵ ਰਵਵਯ ਚੁੱਰੀ ੀ, ਵਏਉੇਂਵਏ 

 ਨਾ ਚਾਵ  ਵਨੁੱਜ ਦਾ ਵੋਲ  ਜਾਂ ਭੂਵਵਏ ਯੂ ―ਚ, ਇਏ ਅਯ  ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਧ ੰਦਰਾ ਵੋਣਾ ਲ਼ ਯੂ ਵੋ 

ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਤ  ਵੌਰੀ-ਵੌਰੀ  ਆਚ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਹ । ਇ ਦ  ਏਈ ਏਾਯਨ ਨ ਵਏ ਇ ਤਯਹਾਂ ਵਏਉੇਂ 

ਵ ੰਦਾ ਵੈ? ਇ ਦਾ ਏਾਯਨ ਲ਼ਾਇਦ ਇਵ ਵੈ ਵਏ ਅੀੇਂ ਭਏਾਰ ਦੀਆਂ ਭਾਵਜਏ ੰਥਾਲਾਂ ਨੂੰ 

ਵਲੁੱਤਯ ਤ  ਅਫਦਰ ਭੰਨੀ ਫੈ   ਵਾਂ ਵਏ ਇਵ ਭ ੁੱਢ-ਏਦੀਭਾਂ ਤੋੇਂ ਇਲ ੇਂ ਵੀ ਨ, ਵਜ ਯੂ ―ਚ ਇਵ 

ਅੁੱਜ ਵਨ। ਅੀੇਂ ਇਵਨਾਂ ੰਥਾਲਾਂ ―ਤ  ੁੱਟ ਭਾਯ  ਵਫਨਾਂ ਚਾਵ ੰਦ  ਵਾਂ ਵਏ ਵਜ਼ੰਦੀ ਫਦਰ ਜਾਲ , 

ਭਾਜ ਫਦਰ ਜਾਲ , ਯ ਆਧਾਯ ਨੂੰ ਫਦਰ  ਵਫਨਾਂ ਉਾਯ ਵਲਚ ਏੋਈ ਲੁੱਡੀ ਤਫਦੀਰੀ ਬੰਲ 

ਨਵੀੇਂ ਵ ੰਦੀ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਏਾਭਯ ਡ ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਏਾਭਯ ਡ ਚਾਵ ਏ  ਲੀ ਰਵਵਯ ਨੂੰ ਭ ੁੱਐ 

ਰਵਵਯ ਵਲਚ ਜਜ਼ਫ ਵੋਣ ਤੋ ਫਚਾਅ ਨਾ ਏ । 
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ਜਭੀਤ ਵੰ (ਵਯ) 

                                                                                      ਐੋਜਾਯਥੀ, 
ਵਯਜਨਰ ੈੇਂਟਯ, ਫਵ ੰਡਾ।                                                                                                       
 ੰ          -46178                                                                                              

 

ਭਨ ੁੱਐ ਭਾਵਜਏ ਰਾਣੀ ਵੈ। ਭਾਨਲ ਜੀਲਨ ਨੂੰ ੰਚਾਵਰਤ ਏਯਨ ਰਈ ਯਾਜਨੀਤੀ ਦੀ ਅਵਵਭ 

ਬੂਵਭਏਾ ਵ ੰਦੀ ਵੈ। ਦ ਸ਼, ਏਾਰ ਅਤ  ਵਥਤੀਆਂ ਦਾ ਦਫਾਅ ਏਲੀ ਦੀ ਵਯਜਣਾਤਵਭਏ 

ਰਵਏਵਯਆ ਉੱਤ  ਡੂੰ  ਯੂ ਵਲੁੱਚ ੈੇਂਦਾ ਵੈ। ਏਵਲਤਾ ਅਤ  ਯਾਜਨੀਤੀ ਦੀ ਵੁੱਧ  ਯੂ ਨਾਰ ਵਵ-

ੰਫੰਧਤਾ ਰਤੀਲਾਦੀ ਦੌਯ ਵਲੁੱਚ ਵੋਈ, ਰੰਤ ੂ ਇ ਦੌਯ ਨ  ਏਵਲਤਾ ਨੂੰ ਨਾਅਵਯਆਂ ਅਤ  

ਵਫਆਨਫਾਜ਼ੀ ਵਲੁੱਚ ਫੰਨਹ ਏ  ਏਵਲਤਾ ਦ  ਅੰਦਯੂਨੀ ਭ ੁੱਰਾਂ ਨੂੰ ਏੰਟ-ਰਤ ਏਯ ਵਦੁੱਤਾ। ੰਜਾਫ ਦ  

ਆਾਤਏਾਰੀਨ ਭ ੇਂ ਵਲਚ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਾਵਭਣਾ ਵਪਯ ਤੋੇਂ ਯਾਜਨੀਤੀ ਨਾਰ ਵੋਇਆ ਰੰਤ ੂਇ 

ਭ ੇਂ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਯਾਜਨੀਤੀ ਇਏ ਧਾਯਨਾ-ਭਈ ਯੂ ਨੂੰ ਛੁੱਡ ਏ  ਅਨ ਬਲ-ਭ ਐੀ ਵੋ ਈ। ਵ ਣ 

ਰਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲਚੋੇਂ ਉਭੀ ਨਾਅਯ ਫਾਜ਼ੀ ਭਾਤ ਵੋ ਈ ਅਤ  ਏਵਲਤਾ ਾਧਾਯਨ 

ਭਨ ੁੱਐ ਦ  ਅਨ ਬਲ ਨਾਰ ਜ ੜ ਏ  ਅਵਨਆਂ ਦ  ਵਲਯੋਧ ਵਲਚ ਡਟ ਈ। ਯਾਜਨੀਤੀ ਵਲਚ ਉਭ 

ਯਵੀਆਂ ਵਲੰਤੀਆਂ ਅਤ  ਉਨਹਾਂ ਵਲੁੱਚੋੇਂ ਉਜ  ਨਤੀਜ /ਰਬਾਲ ਨੂੰ ਏਲੀ ਵਫਨਾਂ ਵਏ  ੁੱਐਾਤ ਤੋੇਂ 

ਅਵਬਵਲਅਏਤ ਏਯ ਯਵ  ਵਨ। ਵ ਣ ਦੀ ਯਾਜਨੀਤੀ ਵਵਰਾਂ ਨਾਰੋੇਂ ਫ ਵੁੱਦ  ੰਝਰਦਾਯ ਅਤ  ਬੰੀਯ 

ਯ ਖ਼ ਅਖ਼ਵਤਆਯ ਏਯ ਯਵੀ ਵੈ। ਵੁੱਟ  ਲਜੋੇਂ ਯਾਜਨੀਤਏ ੈੇਂਤਵੜਆਂ ਤੋੇਂ ਜਾਣੂੰ ਵੋਣਾ 

ਏਲੀ/ਾਵਵਤਏਾਯ ਅਤ  ਆਭ ਜਨਤਾ ਦਾ ਧਯਭ ਫਣਦਾ ਜਾ ਵਯਵਾ ਵੈ। ੰਜਾਫ ਅਤ  ਬਾਯਤ ਦੀ 

ਯਾਜਨੀਤੀ ਫ ਵੁੱਦ ਸ਼ਯਭਨਾਏ ਦੌਯ ਵਲਚੋੇਂ  ਜ਼ਯ ਯਵੀ ਵੈ, ਵਜ ਨੂੰ ਏਲੀ ਆਣੀ ਏਾਵਲ-ਲਤੂ ਦੀ 

ਭਯੀ ਲਜੋੇਂ ਲਯਤ ਯਵ  ਵਨ, ਇਵ ਭਯੀ ਭਵਵਜ਼  ਸ਼ਏਾਯੀ ਜਾਂ ਅਵਬਵਲਅਏਤੀ ਤੁੱਏ ਵੀ 

ੀਭਤ ਨਵੀੇਂ ਵੈ, ਫਰਵਏ ਇ ਦਾ ਾਯ ਭਾਜ ਨੂੰ ਚ ਤੰਨ ਏਯਨ ਤੋੇਂ ਰ ੈਏ  ਵਵਜ ਯੂ ਵਲੁੱਚ 

ਵਲਏਾ ਏਯਨ ਤੁੱਏ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਅਵਜਵਾ ਏਾਯਜ ਾਏਾਯਾਤਭਏ ਵੋਣ ਦ  ਨਾਰ-ਨਾਰ 

ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਬਯੂਯ ਲੀ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। 

ਅਭਯ ੂੀ ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਚਯਵਚਤ ਸ਼ਾਇਯ ਵੈ। ਉ ਦੀ ਏਾਵਲ-ਸ਼ਾਤਯੀ ਵ ੰਚ ਨੂੰ 

ਲੰਾਯਨਾ ੂਯਜ ਨੂੰ ਦੀਲਾ ਵਲਐਾਉਣ ਦ  ਫਯਾਫਯ ਵੈ। ਵਥਰੀ  ਤਏ ―ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ‖ 
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ਉ ਦਾ ਦੋਵਾ ੰਰਵਵ ਵੈ।  ਤਏ ਵਲਚਰ  ਲਤੂ ਨੂੰ ਭਝਣ ਤੋੇਂ ਵਵਰਾਂ ਉ ਦਾ ਯੂ ਭਝਣਾ 

ਫਵ ਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ ਵਏਉੇਂਵਏ ਲਤੂ ਵਲਚਰਾ ਬਾਲ ਯੂ ਵੀ ੰਚਾਵਰਤ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਏਾਵਲ 

ਯੂ ਨੂੰ ਭਝਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ। ਦੋਵਾ ਰਾਚੀਨ ਏਾਵਲ-ਯੂ ਵੈ। ਰਾਚੀਨ ਏਾਰ ਤੋੇਂ ਵ ਣ ਤੁੱਏ ਇ 

ਏਾਵਲ ਯੂ ਦਾ ਰਚਰਣ ਵੀ ਇ ਦੀ ਵਨਬਾਅ-ਭਯੁੱਥਾ ਦੀ ਵਾਭੀ ਬਯਦਾ ਵੈ। ਵੰਰ ਸ਼ਾਤਯ 

ਅਨ ਾਯ ਦੋਵਾ ਭਾਵਤਰਏ ਛੰਦ ਵੈ ਵਜ ਦੀ ਫਣਤਯ 13+11 ਭਾਤਯਾ ਵ ੰਦੀ ਵੈ ਅਤ  ਅੰਤ ਵਲੁੱਚ 

ਤ ਏਾਂਤ ਭ ਰ ਦ  ਨਾਰ ਨਾਰ ਰੂ/ਭ ਏਤਾ ਦਾ ਵੋਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ।  ਛੰਦ ਤੋੇਂ ਏਾਵਲ ਯੂ ਫਣਨਾ ਦਵੋ  ਦੀ 

ਲੁੱਡੀ ਰਾਤੀ ਵੈ। ਅਯੂਜ਼ ਅਨ ਾਯ ਇ ਦੀ ਚਾਰ ਅਭਯ ੂੀ ਆ ਵੀ ਦੁੱਦਾ ਵੈ: 

ਦੋਵਾ ਵਰਐਣਾ ਵਭੁੱਤਯ,ੋ ਡਾਢਾ ਐੌਾ ਐ ਰ। 

ਪ ਰ ਨ ਪ ਰ ਨ ਪਾਇਰ ਨ, ਪ ਰ ਨ ਪ ਰ ਨ ਪ ਰ। 

ਅਭਯ ੂੀ ਦ  ਾਯ  ਦੋਵ  ਉਯੋਏਤ ੰਯਚਨਾ ਦ  ਅਨ ਯੂ ਵੀ ਵਨ। ਉਵ ਦੋਵਾ ਦ  

ਲਜ਼ਨ ਰਤੀ  ਚ ਤ ਵੈ। ਉ ਦੀ ਦੋਵਾ ਏਾਵਲ  ਤਏ ਵਲੁੱਚ ਭਾਵਜਏ, ਆਯਵਥਏ, ਯਾਜਨੀਤਏ 

ਯੋਏਾਯਾਂ ਨੂੰ  ਵਜਭਈ ਯੂ ਵਲੁੱਚ  ਸ਼ ਏੀਤਾ ਵੋਇਆ ਵੈ। ਵਥਰ  ਐੋਜ-ੁੱਤਯ ਦਾ ਭੂਰ ਰਮੋਜਨ 

ਉ ਦੀ ਇ  ਤਏ ਵਲਚੋੇਂ ਯਾਜਨੀਤਏ  ਯ ਨੂੰ ਉਰੀਏਣਾ/ਤਰਾਲ਼ਣਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ  ਤਏ 

ਵਲੁੱਚ ਏਾਯਜਸ਼ੀਰ ਵੋਯਨਾਂ ਵਲਵਸ਼ਆਂ ਨੂੰ ੌਣ ਯੂ ਵਲੁੱਚ ਦ ਵਐਆ ਜਾਲ ਾ। 

ਵਥਰੀ  ਤਏ ਵਲਚ ਅਭਯ ੂੀ ਨ  ੁੱਤਾ ਵਲਚ ਥਾਤ ਵਧਯ ਨੂੰ ਵੁੱਧ  ਤੌਯ ―ਤ  

ੰਫੋਵਧਤ ਵ ੰਵਦਆਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਇਏ ਐੰਵਡਤ  ਨ  ਲਯਾ ਵਏਵਾ ਵੈ ਵਏਉੇਂਵਏ ਗ਼ ਰਾਭ ਬਾਯਤ 

ਲਾੀਆਂ ਦੀ ਇਵ ਏਾਭਨਾ ੀ ਵਏ ਉਵ  ਤੰਤਯਤਾ ਰਾਤੀ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਵਲਏਤ, ਖ਼ ਲ਼ਵਾਰ 

ਵੋਣ  ਰੰਤੂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ੁੱਤਾ ਵਲੁੱਚ ਥਾਤ ਵਧਯ ਰੋਏਾਂ ਦਾ ਰਾਤਾਯ ਲ਼ੋਲ਼ਣ ਏਯਦੀ 

ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਚਾਯ ਚ ਪ ਯ   ੰਨ। 

ੰਜੀੇਂ ਾਰੀੇਂ ਆਣ ਏ , ਰੈ ―ਜ ੇਂ ਬ ਡਾਂ ਭ ੰਨ। 

ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੁੱਏ ਇੁੱਏ ੋ ਵਏੂਭਤ ੂਯ  ਬਾਯਤ ਨੂੰ ਵਨਮੰਤਵਯਤ ਏਯਦੀ ੀ ਰੰਤੂ ਆਜ਼ਾਦੀ 

ਵਭਰਣ ―ਤ  ਆੂਆਂ ਨ  ਲਾਯੀ ਲੁੱਟ  ਰ ੁੱਟ ਭਚਾ ਵਦੁੱਤੀ ਵੈ। ਵਜ ਨੂੰ ਅਭਯ ੂੀ ਨ  ਛਾਣ ਵਰਆ 

ਵੈ ਅਤ  ਆਜ਼ਾਦੀ ਦ  ਟ ੁੱਟ   ਨ  ਵਲੁੱਚੋੇਂ ਉਭ  ਆਕ੍ਰੋਸ਼ ਏਾਯਨ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ―ਬ ਡਾਂ‖ ਏਵਵ ਵਦੁੱਤਾ ਵੈ। 

ਆਣ  ਬਾਈਚਾਯ  ਅਤ  ਆਭ ਜਨਤਾ ੰਫੰਧੀ ਇ ਰਏਾਯ ਦੀ ਸ਼ਫਦਾਲਰੀ ਦੀ ਲਯਤੋੇਂ ਏਯਨ ਦਾ 

ਏਾਯਨ ਲੀ ਯਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਵਲਵੜਆ ਯੂ ਵੈ ਜੋ ਆਭ ਫੰਦ  ਦੀ ਭਨੋਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਵਥਯ ਨਵੀੇਂ ਯਵਵਣ 

ਵਦੰਦਾ। ਅਭਯ ੂੀ ਨ  ਅਵਜਵ  ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ―ਐੁੱੀ‖ ਤੁੱਏ ਏਵਵ ਵਦੁੱਤਾ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਰਾਵ ਏ   ੁੱਟ ਜਨਨੂ। 
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ਯੁੱਦੀ ਤ ਯਾ ਯਾਜ ਵੈ, ਐੁੱੀ ਅਭਨ ਏਨੂੰਨ। 

ਅਜੋਏ  ਦੌਯ ਦੀ ਯਾਜਨੀਤੀ ਯਭਾਦਾਯਾਂ, ਏਾਯੋਯ ਟੀ ਢਾਂਚ  ਤੋੇਂ ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਰਬਾਵਲਤ 

ਵੈ। ਚੋਣਾਂ ਭ ੇਂ ਇਵੀ ਏਾਯੋਯ ਟ ਯਾਣ  ਇਨਹਾਂ ਯਾਜਨੀਤਏ ਾਯਟੀਆਂ ਨੂੰ ਆਯਵਥਏ ਭਦਦ 

ਵਦੰਦ  ਵਨ। ਇਨਹਾਂ ਲਯਤਾਵਯਆਂ ਤੋੇਂ ਜਨ ਾਧਾਯਨ  ਚ ਤ ਵੈ, ਇ  ਏਾਯਨ ਉਵ ਅਵਜਵ  ਦ ਸ਼ ਦ  

ਭਾਰਏਾਂ ਨੂੰ ਏਾਯੋਯ ਟ ਯਾਵਨਆਂ ਦ  ਗ਼ ਰਾਭ ਭੰਨਦ  ਵਨ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਏੀ ਤੂੰ ਚੌਏੀਦਾਯ? 

ਭਾਰਏ ਤ ਯ  ਏੌਣ ਨ , ਏੀ ਯਭਾਦਾਯ? 

ਬਾਯਤ ਵਲੁੱਚ ੈਦਾ ਵੋ ਯਵ  ਵਲਤਏਯ  ਏਾਯਨ ਵੀ ਬਾਯਤ ਵਲੁੱਚ ਦੋ ਰਏਾਯ ਦ  ਰੋਏ ੈਦਾ ਵੋ 

ਯਵ  ਵਨ; ਵਵਰ  ਵਜਨਹਾਂ ਦੀ ਯਾਜਨੀਤਏ ਵਧਯਾਂ ਤੁੱਏ ਵ ੰਚ ਵੈ ਅਤ  ਦੂਜ  ਜ ੋ ਇ ਵ ਚੰ ਤੋੇਂ 

ਵਲਯਲ  ਵਨ। ਬਾਯਤ ਵਲੁੱਚ ਇ  ਭਾਦੰਡ ਏਾਯਨ ਏਈ ਰੋਏ ਏਾਨੂੰਨ ਦ  ਭੁੱਏੜ-ਜਾਰ ਵਲਚ ਪ 

ਜਾਂਦ  ਵਨ ਅਤ  ਏਈ ਇ ਏਾਨੂੰਨ ਯੂੀ ਭੁੱਏੜ-ਜਾਰ ਦ  ਯਐੁੱਚ  ਉਡਾ ਵਦੰਦ  ਵਨ। ੂੀ 

ਬਾਯਤ/ੰਜਾਫ ਦੀ ਅਵਜਵੀ ਯਾਜਨੀਤਏ ਵ ੰਚ ਨੂੰ ਰੋਏਾਂ ਾਵਭਣ   ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਵਨਮਭ ਵਏਲ ੇਂ ਭ ਤੈਦ? 

ਲੁੱਡ  ਡਾਏੂ ਨ  ਫਯੀ, ਵਨਯਦੋਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਏੈਦ। 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਵੀ ਅਵਜਵ  ਸ਼ਾਨ ਵਲੁੱਚ ਫੰਵਦਆਂ ਨਾਰੋੇਂ ਲੁੱਧ ਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਏਦਯ ੈੇਂਦੀ ਵੈ, 

ਸ਼ੂਆਂ ਦ  ਏਾਤਰਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਾ ਵ ਦੰੀ ਵੈ ਰੰਤੂ ਫੰਦ  ਨੂੰ ਫ ਇਨਾੀ ਵਭਰਦੀ ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਵਏੁੱਦਾਂ ਦਾ ਇਨਾ। 

ਵਵਯਨ ਭਯ  ਤਾਂ ਏੈਦ ਵੈ, ਫੰਦ  ਭਾਯੋ ਭਾ। 

ਇ ਵਬਰਸ਼ਟ ਯਾਜਨੀਤਏ ਭਾਵੌਰ ਵਲਚ ਵਯਸ਼ਲਤ ਦਾ ਲਯਤਾਯਾ ਆਭ ਚੁੱਰਦਾ ਵੈ।ਇਵ ਵਯਸ਼ਲਤ 

ਲੀ ਅਯਾਂ ਅਤ  ੁੱਤਾਯੂੜ ਵਧਯ ਦੀ ਵਭਰੀਬ ਤ ਨਾਰ ਵੀ ਚੁੱਰਦੀ ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਏਯਨ ਯਤਾ ਨਾ ੰ। 

ਲ ਐ ਵਤਯ  ਦਯਫਾਨ ਵੀ, ਲੁੱਢੀ ਰੈੇਂਦ  ਭੰ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਤ ਯਾ ਢੰ ਏਭਾਰ। 

ਵਯ ਯਏਾਯੀ ਨੌਏਯੀ, ਲ ਚੀ ਜਾਣ ਦਰਾਰ। 

ਇ ਰਏਾਯ ਦ   ੁੱ ਚੋਯ, ਵੀ ਗ਼ਰਤ ਤਯੀਏ  ਨਾਰ ਚੋਣਾਂ ਵਲਚ ਰਤੀਵਨਧਤਾ ਏਯਦ  ਵਨ 

ਅਤ  ਫਾਅਦ ਵਲੁੱਚ ੰਦ ਵਲੁੱਚ ਜਾ ਫੈ ਦ  ਵਨ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ,  ੁੱਛ  ਾਯਾ ਜੁੱ। 

ਲਾੜ  ੰਦ ਵਲੁੱਚ ਨ , ਵਏੰਨ  ਏਾਤਰ  ੁੱ । 
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ਅਭਯ ੂੀ ਦੀ ਭ ੁੱਚੀ  ਤਏ ਵਲਚੋੇਂ ਜੋ ਯਾਜਨੀਤਏ ਰਤੀਯੋਧਤਾ ਦਾ  ਯ ਵਨਏਰਦਾ 

ਵੈ ਉਵ ਥਾਤ ਵਧਯ ਦਾ ਵਲਯੋਧ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਇਵ ਤੁੱਥ ਉ ਦ  ੰਜਾਫੀ  ਬਾਅ, ਰਵਏਯਤੀ ਨੂੰ 

ਯੂਭਾਨ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਵਏਉੇਂਵਏ ੰਜਾਫੀ ਵਭ ਸ਼ਾ ਵੀ ਥਾਵਤ ਵਧਯ ਦਾ ਵਲਯੋਧ ਏਯ ਏ  ਭਜ਼ਰੂਭ 

ਜਭਾਤ ਨਾਰ ਐੜਹਦ  ਵਨ। ਵਥਰੀ  ਤਏ ਵਲਚ ਭਜ਼ਰੂਭ ਜਭਾਤ ਆਭ ਅਲਾਭ ਵੈ ਅਤ  

ਥਾਤੀ ਵਲਚ ਬਾਜਾ ਦੀ ਨਯ ੇਂਦਯ ਭੋਦੀ ਦੀ ਅਲਾਈ ਵਲਚਰੀ ਯਏਾਯ ਵੈ। ਉਵ ੁੱਤਾ ਵਧਯ 

ਦ  ਨ ਤਾ ਦ  ਲਾਅਵਦਆਂ ਨੂੰ ਏਰਭਫੁੱਧ ਏਯਦਾ ਵੋਇਆ ਉ ਦੀ ਵਲਯੋਧਤਾ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਵਏੁੱਥ  ੰਦਯਾਂ ਰੁੱਐ। 

ਐਾਤ  ਲੀ ਐ ਰਹਲਾ ਰ, ਯ ਨਾ ਵਭਵਰਆ ਏੁੱਐ। 

ਇ ਤੋੇਂ ਇਰਾਲਾ ਉਵ ਉ ਯਏਾਯ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਦਾ ਵਲਯੋਧ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਅੁੱਐੀੇਂ ਆਇਆ ਖ਼ਨੂ। 

ਬ ਰੋਏਾਂ ਦੀ ਭੰ ਵੈ, ਏਯ ਦ  ਯੁੱਦ ਏਾਨੂੰਨ। 

ਉਵ ਵਏਵੜ  ਏਾਨੂੰਨ ਦੀ ੁੱਰ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਉ ਦਾ ਵਨੁੱਐਯਲਾਂ ਯੂ ਇਵ ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਐੀ ਨਾ ਏਯ ਜਨੂ। 

ਝਫਦ  ਏਯਦ  ਯੁੱਦ ਤੂੰ, ਏਾ  ਵਤਨੰ ਏਾਨੂੰਨ। 

ਇਵ ਏਾਨੂੰਨ ਵਏ ੰਫੰਧੀ ਵਨ ਉ ਫਾਯ  ਉਵ ਏਵਵੰਦਾ ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਉੱ   ਨ  ਵਏਯਾਨ। 

ਏਾ  ਵੈਨ ਏਾਨੂੰਨ ਜ,ੋ ਾਨੂੰ ਨਾ ਯਲਾਨ। 

  ਅਜੋਏੀ ਯਾਜਨੀਤੀ ਐ ਤੀ ੈਏਟਯ ਨੂੰ ਖ਼ਤਭ ਏਯਨ ਰਈ ਉਦਮੋ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਵਵਤ ਏਯ 

ਯਵੀ ਵੈ। ਇ  ਏਾਯਨ ਵਲਵਬੰਨ ਵਏਭ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਫਣ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਇਵ ਨੀਤੀਆਂ 

ਵਏਾਨ ਅਤ  ਭਜ਼ਦੂਯ ਜਭਾਤ ਰਈ ੰਏਟ ੈਦਾ ਏਯ ਏਦੀਆਂ ਵਨ। ਇ ਏਾਯਨ ਯਏਾਯ 

ਦਾ ਵਲਯੋਧ ਵੋਣਾ  ਬਾਵਲਏ ਵੈ। ਰੰਤ ੂ ਏਾਯੋਯ ਟ ਯਾਵਨਆਂ ਦੀ ਏ  ਤਰੀ ਫਣੀ ਯਏਾਯ 

ਜ਼ਫਯਦਤੀ ਏਾਨੂੰਨ ਰਾ ੂਏਯਨਾ ਚਾਵ ੰਦੀ ਵੈ ਵਜ ਦਾ ਵਲਯਧੋ ਅਭਯ ੂੀ ਦੀ ਵਥਰੀ  ਤਏ 

ਵਲਚ ਰੋਏ ਏਤਾ ਨੂੰ  ਨ ਵ  ਦ  ਯੂ ਵਲੁੱਚ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। ਉਵ ਅਵਜਵੀ ਯਏਾਯ ਨੂੰ ਵਚਤਾਲਨੀ 

ਵਦੰਦਾ ਵੋਇਆ ਏਵਵੰਦਾ ਵੈ:  

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਆਉਣੀ ਵੈ ਉਵ ਯ ੁੱਤ। 

ਰੋਏੀੇਂ ਤ ਯਾ ―ਯੌਣ‖ ਥਾਂ, ਾੜਣ  ਜਦ ਫ ੁੱਤ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਜੋ ਵ ੰਦ   ਤਾਖ਼। 

ਉਨਹਾਂ ਤਾਈੇਂ ਰੋਏ ਵਪਯ, ਏਯ ਵਦੰਦ  ਨ  ਯਾਐ। 
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ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਰੋਏਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਭਾਯ। 

ਰੋਏਾਂ ਏੋਰ , ਲੋਟ ਦਾ, ਵੈ ਲੁੱਡਾ ਵਵਥਆਯ। 

ੂੀ ਨ  ੁੱਤਾ ਵਧਯ ਦਾ ਵਲਯੋਧ ਏੀਤਾ ਵੈ ਉ ਦ  ਦੋਵਵਆਂ ਵਲਚਰੀ ਭਯੀ ਤੋੇਂ ਵਏ  

ਖ਼ਾ ਵਧਯ ਦੀ ਛਾਣ ਏਯਨੀ ਭ ਸ਼ਏਰ ਨਵੀੇਂ ਵੈ। ਇਵ ਉ ਦੀ ਅਲਾਭ ਨਾਰ ੁੱਚੀ ਵਭਦਯਦੀ 

ਵੈ। ਝੂ   ਨੂੰ ਸ਼ਯ  ਫਾਜ਼ਾਯ ਝੂ ਾ ਏਵਵਣਾ ਉ ਦੀ ਵਵੰਭਤ ਵੈ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਵੁੱਥ ਅਏਰ ਨੂੰ ਭਾਯ। 

ਏਯਨੀ ―ਭਨ ਏੀ ਫਾਤ‖ ਜ , ਯੁੱਐ ਯ  ਤੂੰ ਨਾਯ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਵਡੁੱ  ਏੂੜ ਧੜੰਭ। 

ਦੁੱ ਛੰਜਾ ਇੰਚ ਦੀ, ਛਾਤੀ ਵਏਵੜ  ਏੰਭ। 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਵਦੁੱਰੀ ਛੁੱਡ ਦ  ਮਾਯ। 

ਫ ਨ ਮਸ਼ੋਧਾ ਨਾਰ ਜਾ, ਤੋਯ ਅਣਾ ਯ-ਫਾਯ । 

ਯਾਜ ਏਯ ੇਂਦ  ਯਾਵਜਆ, ਲੁੱਜ ੇਂ ਚੌਏੀਦਾਯ। 

ਤ ਯ  ਵ ੰਦ  ਰ ੁੱਟ ਏ , ਰੈ   ਚੋਯ ਫਾਜ਼ਾਯ। 

ਅਭਯ ੂੀ ਦਾ ਵਲਯੋਧ ਯਾਜ ਯਏਾਯ ਨਾਰ ਨਵੀੇਂ ਫਰਵਏ ਵੁੱਧ  ਤੌਯ ਉੱਤ  ਉਵ ਏ ੇਂਦਯ 

ਵਲੁੱਚ ਥਾਤ ਵਧਯ ਨੂੰ ੰਫੋਵਧਤ ਵ ੰਦਾ ਵੈ। ਇ ਤੁੱਥ ਤੋੇਂ ਇਵ ੁੱਰ ਲ਼ਟ ਵੋ ਜਾਂਦੀ ਵੈ ਵਏ ਉਵ 

ਵਯ ੰਜਾਫ ਦ  ਰੋਏਾਂ ਦ  ਵਵੁੱਤਾਂ ਦੀ ਯਾਐੀ ਦੀ ੁੱਰ ਨਵੀੇਂ ਏਯਦਾ ਫਰਵਏ ਭ ੁੱਚ  ਬਾਯਤ ਦ  ਰੋਏਾਂ 

ਦੀ ਰਤੀਵਨਧਤਾ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਇ ਰਏਾਯ ਅਭਯ ੂੀ ਦੀ ਏਾਵਲ ਲਤੂ ਇਏ ਵਲਸ਼ ਸ਼ ਬੂੋਵਰਏ 

ਐੰਡ ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ ਨਵੀੇਂ ਵੈ ਫਰਵਏ ਉਵ ੂਫਾਈ ਵੁੱਦਾਂ ਤੋੇਂ ਾਯ ਭ ੁੱਚ  ਬਾਯਤ ਵਲੁੱਚ ਯਾਜਨੀਤਏ 

ੈੇਂਤਵੜਆਂ ਏਾਯਨ ਉਭੀ ਅਵਥਯਤਾ ਨੂੰ ਆਣ  ਏਰਾਲ  ਵਲੁੱਚ ਰੈੇਂਦੀ ਵੈ। ਵਜ ਏਾਯਨ ਅਭਯ 

ੂੀ ਦੀ ਸ਼ਾਇਯੀ ਯਾਜਨੀਤਏ ਆਧਾਯ ਤ  ਭ ੁੱਚ  ਬਾਯਤ ਦੀ ਸ਼ਾਇਯੀ ਅਐਲਾਉਣ ਦੀ ਵੁੱਏਦਾਯ 

ਵੈ। 
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ਭ ਰਾਏਾਤੀ  
 ਯਜੀਤ ਵੰ 

ੰਜਾਫੀ ਵਲਬਾ 
ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਵਟੀ, ਵਟਆਰਾ। 

 

ਡਾ. ਫਰਲੰਤ ਵੰ ੰਧੂ ਦਾ ੰਜਾਫੀ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਨੂੰ ਲਡਭ ੁੱਰਾ ਮੋਦਾਨ ਵੈ। ਉ ਨ  ਬ ਤੋੇਂ 

ਵਵਰਾਂ ੰਜਾਫੀ ਰ ਦ  ਐ ਤਯ ਵਲੁੱਚ ਐ ਡਾਂ ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ ਆਣਾ ਨਾਲਰ  ਭਨਾਭ ਚੈੇਂੀਅਨ 

ਵਰਐ ਏ  ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਵਲੁੱਚ ਨਲੀੇਂ ਵਯਤ ਾਈ। ਇ ਨਾਲਰ ਤੋੇਂ ਰ ਵਯਤ ਵੋ ਏ  ਵੋਯ ਰ ਐਏਾਂ ਨ  ਲੀ 

ੰਜਾਫੀ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਵਲੁੱਚ ਨਾਲਰ ਵਰਐਣ ਦੀ ਏੋਵਲ਼ਲ਼ ਏੀਤੀ। ਡਾ. ਫਰਲੰਤ ਵੰ ੰਧੂ ਦੀਆਂ 

ਇ ਨਾਲਰ ਤੋੇਂ ਇਰਾਲਾ ਵੋਯ ਲੀ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਭਰਦੀਆਂ ਵਨ- ਲ ਐਵਦਆਂ  ਣਵਦਆਂ 
(ਲਾਯਤਏ), ੰਜਾਫੀ ਏਵਾਣੀ: ਨਲ ੇਂ ਰਤੀਭਾਨ (ਆਰੋਚਨਾ),  ਭਨਾਭ ਚੈੇਂੀਅਨ (ਨਾਲਰ), 
ਚਾਨਣ ਭ ਨਾਯਾ ਚਏਯ (ਲਾਯਤਏ), ਫੁੱਫੀੇਂ ਦ ਵਐਆ ੈਵਯ (ਯਨਾਭਾ), ਯਲਾੀ ਜੰਾਫੀ 
ਏਵਾਣੀ: ਵਬਆਚਾਯਏ ਵਯ ਐ (ਆਰੋਚਨਾ) ਆਵਦ  ਤਏਾਂ ਰਾਤ ਵ ੰਦੀਆਂ ਵਨ। 

ਲਯਤਭਾਨ ਭ ੇਂ ਵਲੁੱਚ ਲੀ ―ਡਾ. ਫਰਲੰਤ ਵੰ ੰਧੂ  ਯੂ ੋਵਫੰਦ ਵੰ ਖ਼ਾਰਾ ਏਾਰਜ ਾਯ 

ਵਲਭੈਨ, ਏਭਾਰ ਯਾ (ਰ ਵਧਆਣਾ) ਵਲਐ  ਫਤੌਯ ਵਰੰੀਰ  ਲਾ ਵਨਬਾ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਇ ਦ  ਨਾਰ 

ਵੀ ਉਵ ਵਐਡਾਯੀਆਂ ਦੀ ਵਾਇਤਾ ਏਯਏ  ਨਲ ੇਂ ਵਐਡਾਯੀ ਦੈਾ ਏਯ ਵਯਵਾ ਵੈ ਅਤ  ੰਜਾਫੀ ਐ ਡ 

ਾਵਵਤ ਨੂੰ ਵਰਐਣ ਦੀ ਰਵਏਵਯਆ ਵਲੁੱਚ ਰੁੱਾ ਵੋਇਆ ਵੈ।   

 

ਗੁਮਨਾਮ ਚੈਂੀਅਨ ਨਾਵ ਗਖਣ ਦਾ ਗਵਚਾਰ ਤੁਸਾਡ ਮਨ ਗਵਿੱਚ ਗਕਵੈਂ ਦਾ ਸਇਆ ? 

ਐ ਡਾਂ ਐ ਡਣੀਆਂ, ਐ ਡ ਾਵਵਤ ੜਹਨ ਦਾ ਲ਼ੌਏ ਲ਼ ਯ ੂਤੋੇਂ ਵੀ ੀ। ੜਹਨ ਦ  ਲ਼ੌਏ ਵਲੁੱਚੋੇਂ ਵੀ ਦਾਯਾ 

ਵੰ ਨਾਭ ਦ  ਵਵਰਲਾਨਾਂ ਫਾਯ  ਤਾ ਚੁੱਵਰਆ। ਇੁੱਏ ਦਾਯਾ ਵੰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਾਯੀ ਦ ਨੀਆ ਵੀ 

ਜਾਣਦੀ ੀ ਯ ਦੂਜ  ਦਾਯਾ ਵੰ ਨੂੰ ਰੋਏ ਬ ੁੱਰਾ ਚ ੁੱਏ  ਨ।  ੋਉ ਦਾਯਾ ਵੰ ਦ  ਜੀਲਨ ਅਤ  

ਰਾਤੀਆਂ ਨੂੰ ਬ ਦ  ਾਵਭਣ  ਵਰਆਉਣ ਰਈ ਵੀ ਇ ਨਾਲਰ ਦੀ ਵਯਜਣਾ ਵੋਈ। 

ਗੁਮਨਾਮ ਚੈਂੀਅਨ ਨਾਵ ਗਵਿੱਚ ਤੁੀੈਂ ਕੀ ਾਬਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕਗਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਸ ? 
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ਇ ਨਾਲਰ ਵਲੁੱਚ ੰਜਾਫ ਦ   ਯਾਤਨ ਬਰਲਾਨੀ ਵਬਆਚਾਯ ਨੂੰ ਵਚਤਯਨ ਦੀ ਏੋਵਲ਼ਲ਼ ਏੀਤੀ 

ਈ ਵੈ। ਇੁੱਏ ਖ਼ਾ ਵਏਭ ਦ  ਭਾਵੌਰ ਵਲੁੱਚੋੇਂ ਵੀ ਦਾਯਾ ਵੰ ਲਯ  ਵਵਰਲਾਨ ਜਨਭ ਰੈੇਂਦ  

ਵਨ। ਏਈ ਲਾਯ ਚੰ  ਵਐਡਾਯੀ ਗ਼ ੁੱ  ਵਲੁੱਚ ਆ ਏ  ਗ਼ਰਤੀਆਂ ਏਯ ਰੈੇਂਦ  ਵਨ ਤ  ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਜੀਲਨ 

ਖ਼ਯਾਫ ਵੋ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਵਐਡਾਯੀਆਂ ਨੂੰ ਵਨਭਯਤਾ ਤ  ਦੂਯ-ਵਦਰਲ਼ਟੀ ਯੁੱਐਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵੈ। 

 

ਗੁਮਨਾਮ ਚੈਂੀਅਨ ਨਾਵ ਗਖ ਕ ਤੁੀੈਂ ਖਡ ਗ ਗਵਿੱਚ ਰਬ ਰਥਮ ਥਾਗਤ ਸ 

ਚੁਿੱਕ ਸ। ਇ ਨਾਵ ਨੂੰ ਗਖਣ ਤੈਂ ਬਾਅਦ ਤੁੀੈਂ ਗਕਵੈਂ ਮਗਸੂ ਕਰਦ ਸ ? 

ਅਰ ਵਲੁੱਚ ਨਾਲਰ ਵਯਜਣਾ ਨਾਰੋੇਂ ਲੀ ਭ ਯ  ਰਈ ਭਵੁੱਤਲੂਯਨ ੁੱਰ ਇੁੱਏ ਨਾਭੀ ਯ 

 ਭਨਾਭ ਵਵਰਲਾਨ ਨੂੰ ਉਜਾਯ ਏਯਨਾ ੀ। ਇ ਏਾਯਜ ਨੂੰ ਏਯਨ ਤੋੇਂ ਫਾਅਦ ਲਧੀਆ 

ਭਵਵੂ ਏਯ ਵਯਵਾ ਵਾਂ। ਵਜਲ ੇਂ ਇੁੱਏ ਵਜ਼ੰਭ ਲਾਯੀ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤ ਵੋ ਵਆ ਵੋਲਾਂ। ਾ ਏਾਂ ਦਾ ਵਾਂ-ੁੱਐੀ 

ਵ ੰਾਯਾ ਲੀ ਏਾੀ ਲਧੀਆ ਰੁੱਦਾ ਵੈ। 

 

ਗੁਮਨਾਮ ਚੈਂੀਅਨ ਨਾਵ ਗਖਣ ਈ ਤੁਸਾਨੂੰ ਗਕੰਨੀ ’ਕੁ ਮਸ਼ਿੱਕਤ ਕਰਨੀ ਈ ? 

ਵਵਰਲਾਨ ਦਾਯਾ ਵੰ ਦ ਰਚੀ ਯ 1988 ਵਲੁੱਚ ਦ ਨੀਆ ਤੋੇਂ ਯ ਖ਼ਤ ਵੋ  ਨ। ਨਾਲਰ 

ਵਲਚਰੀਆਂ ਟਨਾਲਾਂ ਨੂੰ ਰਭਾਵਣਏ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਉਨਹਾਂ ਦ  ਵਾਣੀ ਵਵਰਲਾਨਾਂ ਅਤ  ਦਯਲ਼ਏਾਂ 

ਨੂੰ ਵਭਰਣ ਵਲੁੱਚ ਏਾੀ ਭਲ਼ੁੱਏਤ ਏਯਨੀ ਈ। ਚੰੀ ੁੱਰ ਇਵ ਲੀ ਯਵੀ ਵਏ ਜਦੋੇਂ ਨਾਲਰ ਦੀ 

ਲ਼ ਯੂਆਤ ਏੀਤੀ ਤਾਂ ਦਾਯਾ ਵੰ ਦੀ ਤਨੀ ਜੀਵਲਤ ੀ ਤਾਂ ਉ ਏੋਰੋੇਂ ਭੌਵਐਏ ਯੂ ਵਲੁੱਚ ਏਾੀ 

ਭਯੀ ਵਭਰ ਈ।   

 

ਤੁਸਾਡਾ ਇ ਬਾਰ ਕੀ ਕਗਸਣਾ ਸ ਗਕ ਖਡ ਾਗਸਤ ਦੂਰ ਾਗਸਤ ਦ ਮੁਕਾਬਤਨ ਗਕੰਨਾ 

’ਕ ੁਗਹਿਆ ਜਾ ਗਰਸਾ ਸ ? 

ਬਾਲ ੇਂ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਦੂਜ  ਾਵਵਤ ਦ  ਭ ਏਾਫਰ  ੁੱਟ ਵੜਹਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਯ ਵਪਯ ਲੀ ਚੰੀਆਂ 

ਯਚਨਾਲਾਂ ਦ  ਾ ਏ ਫਵ ਤ ਵਨ।ਭਾਜ ਦਾ ਇੁੱਏ ਲਯ ਵੈ ਜੋ ਐ ਡਾਂ ਨੂੰ ਫਵ ਤ ਵਆਯ ਏਯਦਾ 

ਵੈ। ਉਨਹਾਂ ਦਏਾ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਦ  ਏਾੀ ਾ ਏ ਵਨ।  

 

ਕੀ ਖਡ ਾਗਸਤ ਗਖਡਾਰੀਆਂ ਈ ਵਾਗਕਆ ਸੀ ਰਰਨਾ ਰਤ ਬਣਦਾ ਸ ਜਾਂ ੁਤਕਾਂ 

ਗਵਿੱਚ ਸੀ ਛਗਆ ਰਗਸ ਜਾਂਦਾ ਸ ?  

ਚੰੀ ਯਚਨਾ ਨੂੰ ਾ ਏ ਰੁੱਬ-ਰੁੱਬ ਏ  ੜਹਦ  ਵਨ ਬਾਲ ੇਂ ਉਵ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਵੋਲ  ਬਾਲ ੇਂ ਆਭ 
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ਾਵਵਤ। ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਆਣ  ਾ ਏਾਂ ਨੂੰ ਰ ਯਨ ਦੀ ਫਵ ਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਭਯੁੱਥਾ ਯੁੱਐਦਾ ਵੈ। ਇੁੱਏ 

ਐ ਡ ਯਚਨਾ ਅਣਵਣਤ ਵਐਡਾਯੀ ੈਦਾ ਏਯਨ ਦੀ ਭਯੁੱਥਾ ਯੁੱਐਦੀ ਵੈ। 

 

ਗਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦ ਦਰਾਨ ੰਜਾਬੀ ਖਡ ਾਗਸਤ ਗਵਿੱਚ ਕੀ-ਕੀ ਤਬਦੀੀਆਂ ਆ ਰਸੀਆਂ 

ਸਨ? 

ਤਫਦੀਰੀ ਏ ਦਯਤ ਦਾ ਵਨਮਭ ਵੈ ਅਤ  ਇਵ ਤਫਦੀਰੀ ਭਾਜ ਯਾਵੀੇਂ ਾਵਵਤ ਦ  ਐ ਤਯ ਵਲੁੱਚ ਲੀ 

ਦ ਐਣ ਨੂੰ ਵਭਰਦੀ ਵੈ। ਵਜਲ ੇਂ ਵਜਲ ੇਂ ਐ ਡਾਂ ਵਲੁੱਚ, ਐ ਡ ਵਨਮਭਾਂ ਵਲੁੱਚ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਆ ਯਵੀਆਂ 

ਵਨ, ਐ ਡਾਂ ਦ  ਐ ਤਯ ਵਲੁੱਚ ਨਲੀਆਂ ਐੋਜਾਂ ਵੋ ਯਵੀਆਂ ਵਨ, ਉ ਦਾ ਰਬਾਲ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਵਲੁੱਚ 

ਆਉਣਾ ਰਾਜ਼ਭੀ ਵੈ। ਵਲਲ਼ਲੀਏਯਨ ਦ  ਦੌਯ ਵਲੁੱਚ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਦਾ  ਯਾ ਫਵ ਤ ਭੋਏਰਾ ਵੋਇਆ 

ਵੈ। ੰਜਾਫੀ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਵਲੁੱਚ ੰਾਯ ਦ  ਵੋਯ ਚੰ  ਵਐਡਾਯੀਆਂ, ਲੁੱਐ ਲੁੱਐ ਭ ਰਏਾਂ ਦ  ਐ ਡ 

ਵਬਆਚਾਯ ਫਾਯ  ਲੀ ਵਚਤਯਨ ਵੋਣ ਰੁੱਵਆ ਵੈ।    

 

ਖਡ ਤ ਗਖਡਾਰੀਆਂ ਬਾਰ ਬਣੀਆਂ ਗ਼ਿਮਾਂ ਨੂੰ ਤੁੀੈਂ ਗਕੰਨੀਆਂ ’ਕ ੁਰਮਾਗਣਕ ਮੰਨਦ ਸ, 

ਆਣ ਗਵਚਾਰ ਗਦਓ ? 

ਐ ਡਾਂ ਅਤ  ਵਐਡਾਯੀਆਂ ਫਾਯ  ਏਾੀ ਵਰਭਾਂ ਫਣ ਚ ੁੱਏੀਆਂ ਵਨ। ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਦੀ ਆਣੀ 

ਵਤਯਤ ਅਤ  ਰੋੜਾਂ ਵ ੰਦੀਆਂ ਵਨ ਤ  ਵਰਭਾਂ ਦੀ ਆਣੀ ਵਤਯਤ ਅਤ  ਰੋੜਾਂ ਵ ੰਦੀਆਂ ਵਨ। 

ਵਰਭਾਂ ਵਜ਼ਆਦਾਤਯ ਲਾਯਏ ਨ ਏਤ  ਤੋੇਂ ਫਣਦੀਆਂ ਵਨ। ਇ ਰਈ ਇਨਹਾਂ ਵਲੁੱਚ ਅਵਜਵ  ਵਦਰਲ਼ 

ਲੀ ਾ ਰ ਜਾਂਦ  ਵਨ ਜੋ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਨੂੰ ਰਬਾਵਲਤ ਏਯਨ। ਵਪਯ ਲੀ ਐ ਡਾਂ ਉੱਤ  ਫਣੀਆਂ ਵਰਭਾਂ 

ਦੀ ਆਣੀ ਇੁੱਏ ਬੂਵਭਏਾ ਵੈ। ਵਰਭਾਂ ਲੀ ਨਲ ੇਂ ਵਐਡਾਯੀ ੈਦਾ ਏਯਨ ਅਤ  ਰਬਾਵਲਤ ਏਯਨ 

ਵਲੁੱਚ ਅਵਵਭ ਯੋਰ ਵਨਬਾਉੇਂਦੀਆਂ ਵਨ।  

 

ੰਜਾਬੀ ਖਡ ਾਗਸਤਕਾਰੀ ਗਵਿੱਚ ਗਕਸਹ-ਗਕਸਹ ਰੁਝਾਨ ਦਾ ਸ ਰਸ ਸਨ ? 

ਵਵਰਾਂ ਵਵਰ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਵਜ਼ਆਦਾਤਯ ਲਾਯਤਏ ਯੂ ਵਲੁੱਚ ਵੀ ਵਭਰਦਾ ੀ। ਉ ਵਲੁੱਚ ਲੀ 

ਰ ਐ ਅਤ  ਵਐਡਾਯੀਆਂ ਦ  ਯ ਐਾ-ਵਚੁੱਤਯ ਵਜ਼ਆਦਾ ਯਚ  ਜਾਂਦ  ਯਵ  ਵਨ। ਵਪਯ ਲੁੱਐ ਲੁੱਐ ਐ ਡਾਂ, ਐ ਡ 

ਭ ਏਾਫਵਰਆਂ ਆਵਦ ਦਾ ਇਵਤਵਾ ਯਵਚਆ ਜਾਂਦਾ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਅਜੋਏ  ਭ ੇਂ ਵਲੁੱਚ ਐ ਡ 

ਰਏਾਯੀ ਦ  ਐ ਤਯ ਵਲੁੱਚ ਲੀ ਯਵਚਆ ਜਾਣ ਰੁੱਾ ਵੈ। ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਅਤ  ਲ਼ ਅਯਾਂ ਯਾਵੀੇਂ 

ਵਐਡਾਯੀਆਂ ਦੀ ਉਤਤ ਏਯਨ ਦਾ ਲੀ ਨਲਾਂ ਯ ਝਾਨ ੈਦਾ ਵੋਇਆ ਵੈ।  
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ੰਜਾਬੀ ਖਡ ਾਗਸਤ ਗਵਿੱਚ ਗਖਡਾਰੀਆਂ ਦ ਜੀਵਨ ਦ ਯਥਾਰਥ ਨੂੰ ਗਕ ਸਿੱਦ ਤਿੱਕ ਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਗਰਸਾ ਸ? 

ਐ ਡ ਵਲੁੱਚ ਵਐਡਾਯੀਆਂ ਦ  ਜੀਲਨ ਮਥਾਯਥ ਨੂੰ ਨ ਵੜਉੇਂ  ਲ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਵਏ  ਵਐਡਾਯੀ ਫਾਯ  

ਲਧ ਯ  ਲਧਾ ਚੜਹਾ ਏ  ਵਰਐਣਾ ਲੀ ਾ ਏਾਂ ਵਲੁੱਚ ਰਲਾਨ ਨਵੀੇਂ ਚੜਹਦਾ।ਵਜ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਵਐਡਾਯੀ 

ਜੀਲਨ ਵਜਊੇਂਦਾ ਵੈ, ਵਭਵਨਤ ਤ  ਰਾਤੀਆਂ ਏਯਦਾ ਵੈ, ਉ  ਦੀ ਵੀ ਾਵਵਤ ਵਲੁੱਚ  ਲ਼ਏਾਯੀ 

ਵ ੰਦੀ ਵੈ। ਵਐਡਾਯੀ ਇੁੱਏ ਖ਼ਾ ਵਏਭ ਦ  ਨਾਇਏ ਵ ੰਦ  ਵਨ, ਵਜਨਹਾਂ ਨ  ਐ ਡ ਵਨਮਭਾਂ ਅਨ ਾਯ 

ਐ ਡ ਰਦਯਲ਼ਨ ਏਯਨਾ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਅਤ  ਉ ਵਲੁੱਚ ਵੀ ਰਾਤੀਆਂ ਏਯਨੀਆਂ ਵ ੰਦੀਆਂ ਵਨ।ਇ 

ਰਈ ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਾਵਵਤ ਵਲੁੱਚ  ਲ਼ਏਾਯੀ ਲੀ ਮਥਾਯਥ ਦ  ਨ ੜ-ਨ ੜ ਵੀ ਯਵਵੰਦੀ ਵੈ।   

 

ਅਜਕ ਦਰ ਗਵਿੱਚ ੰਜਾਬੀ ਖਡ ਾਗਸਤ ਗਕਸਹੀਆਂ-ਗਕਸਹੀਆਂ ਗਵਧਾਵਾਂ ਗਵਿੱਚ ਰਗਚਆ ਜਾ 

ਗਰਸਾ ਸ? 

ਅਜੋਏ  ਦੌਯ ਵਲੁੱਚ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਦਾ  ਯਾ ਭ ੁੱਐ ਤੌਯ ਤ  ਵਨਫੰਧਾਂ, ਯ ਐਾ ਵਚੁੱਤਯ, ਜੀਲਨੀਆਂ, ਲ-ੈ 

ਜੀਲਨੀਆਂ, ਨਾਲਰ, ਏਵਾਣੀਆਂ, ਐ ਡ-ਏਾਵਲ, ਐ ਡਾਂ ਦਾ ਇਵਤਵਾ, ਐ ਡ ਭ ਰ , ਐ ਡ ਭਰ , ਐ ਡ 

ਤਫਯ , ਐ ਡਾਂ ਅਤ  ਐ ਡ ਵਨਮਭਾਂ ਫਾਯ  ਜਾਣ-ਛਾਣ, ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਫਾਯ  ਐੋਜ ਵਨਫੰਧ ਤ  ਐੋਜ-

ਰਫੰਧ ਤੁੱਏ ਪੈਰ ਚ ੁੱਵਏਆ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਭ ੁੱਐ ਤੌਯ ਤ  ਵਨਫੰਧਾਂ, ਯ ਐਾ-ਵਚੁੱਤਯ, 

ਜੀਲਨੀਆਂ, ਲ-ੈਜੀਲਨੀਆਂ, ਨਾਲਰ, ਏਵਾਣੀਆਂ, ਐ ਡ-ਏਾਵਲ ਆਵਦ ਵਲਧਾਲਾਂ ਵਲੁੱਚ ਯਵਚਆ ਜਾ 

ਵਯਵਾ ਵੈ।  

 

ੰਜਾਬੀ ਖਡ ਾਗਸਤ ਦ ਭਗਵਿੱਖ ਨੂੰ ਤੁੀੈਂ ਗਕਵੈਂ ਦਖਦ ਸ ? 

ਐ ਡਾਂ ਦਾ ਏਾਯਜ ਵਨਯੰਤਯ ਵਏਵਯਆਲ਼ੀਰ ਵੋਣ ਏਾਯਨ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਯਚ  ਜਾਂਦ  ਯਵਵਣ ਅਤ  ਇ 

ਵਲੁੱਚ ਨਲੀਆਂ ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਦੈਾ ਵ ੰਦ  ਯਵਵਣ ਦੀਆਂ ਫਵ ਤ ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਵਨ। ਇ ਦਾ ਵਲਲ਼ਾ 

ਵਨੁੱਤ ਨਲਾਂ ਯਵਵਣ ਲਾਰਾ ਵੈ। ਇ ਰਈ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਦ  ਲਧੀਆ ਬਵਲੁੱਐ ਫਾਯ  ਵਵਜ  ਵੀ 

ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਰਾਇਆ ਜਾ ਏਦਾ ਵੈ। ਦੂਜਾ ਏਾਯਨ ਾਡੀ ਜੀਲਨ ਲ਼ਰੈੀ ਅਵਜਵੀ ਫਣ ਯਵੀ ਵੈ 

ਵਜ ਵਲੁੱਚ ਵਫਭਾਯੀਆਂ ਦ  ਲਧਣ ਦ  ਭੌਏ  ਵਜ਼ਆਦਾ ਵਨ। ਅਵਜਵੀ ਜੀਲਨ ਲ਼ੈਰੀ ਤੋੇਂ ਅਤ  

ਵਫਭਾਯੀਆਂ ਤੋੇਂ ਭ ਏਤੀ ਰਾਤ ਏਯਨ ਰਈ ਰੋਏਾਂ ਦਾ ਤੰਦਯ ਤੀ ਲੁੱਰ ਯ ਝਾਨ ਲਧ ਾ। ਇਵ 

ਯ ਝਾਨ ਐ ਡ ਾਵਵਤ ਵਲੁੱਚ ਲੀ ਵਦਰਚੀ ੈਦਾ ਏਯ ਾ।  
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 ੰ       ਨ                 

 

                                                        

      ਨ    ੰ         ਦ    ੰ          ੱ  ਹ        ਅੱ  ੱ          ੰ  ਨ    ਹ  

  ੱ     ਗ  ਹ                ਨ ਨ- ੱ     ਗ                        ੱ -    ਨ 

       ਨ    ੰ ੰ   ੱ ਦ  ਹ     ਅ         ਨ      ੱ      ―   ਨਹ           ਹ      

                      ਹ       ਨ  ਨ                      ਦ          ਹ   

                              ੱ   ੰ        ਨ                                

ਦ ਦ             ਦ  ਦ     ਹ   ਨ        ਨ ਦ                 ੱ    ਹ   ਗੱ   

ਦ                ੰ  ਹ                      ਨ        ਈ                      ੱ  

ਨ  ਨ         ੰਗ                                       ਨ                  ਦ  

                ਦ      ―                                ੱ     ੱ   ਨ ਨਹ           

ਨ       ਨ    ਹ ੰਦ       ੰਗ ਦ  ਨ         ਨਹ       ਹ          ੰਗ         

     

 

          -                      -                                     

                                                     

ਹ          ਹ  ਦ       ਨ ਹ       ―   ਹੱ  ਅ   ਈ      ਹ        ਗਦ  ਹ          

ਹ         ਦ  ਹਨ             ਹ              ੱ                           ਨ 

           ੱ        ਹ      ੰਨ   ਦ      ਨਹ        ਦ          ਨ   ੱ  ਨ    

ਹ   ਹ         ਹਨ    ਨ           ਹ        ਨ ਹ ੰਦ            ਨ   ੱ  ਨ    ਹ  

      ਦ   ਨ    ਅਦ   ੱ   ਹ                            ਹ     ੰ  

     ਹ  ਹ                     ਹ   ਹ           ੱਗ           ਹ                

   ਨ                                       ਨ ਦ  ਅਨ    ਦ  ਹ            

                         ਹ   ਨ    ― ਨ   ਅ‖           ਦ             ੱ    
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      ਹ ੰਗ                    ਅਦ ―   ‖              ―     ‖         ਦ  

ਹ     ਹ    ਅ         ੱ  - ੱ     ਨ    ਹ ੰਦ  ਹ                    ਦ  ਹ     

      ਦ  ਹ                ੰਨ ਨ     ਨ   ਹ   ੰਨ ਨ                ਨ    

     ਦ       ਅ     ਹ    ੱ           ਹ    ੱ       ਨ         ਹਨ  ਅੱ   ਦ      

      ਈ        ੱ             ਹ ਨ         ਦ  ਹ     ਦ  ਹ              

ਨ    ਹ    ੱ ਦ  ਹ       ਹਦ        ਹ ਨਹ           ਹ           ੱ   ਦੱ   ਹ   

    ਨ               ਅਦ ਹ        ਹ     ਦ        ―   ਗੱ      ਦ   ੱਗ ‖ 

 ਈ              ਹ     ਦ  ਹ         ―   ‖    ਈ ਅ  ਨ ਹ           

  ੱ        ਗ                    ਨ ੰ                     ਹਨ         ਹ    ੰਗ   ਗਦ  

ਹਨ                                            ਦ  ਹ            ਦ  ਹ    ਹ 

 ਹ         ੰਗ     ਦ     ਨ      ਹਨ   ਨ ੰ   ਦ                           ਹ  

    ਦ  ਨ  ਹ   ― ੰ ਨ      ਦ  ਅੱ ‖     ਨ                 ਹ       ਹ      ਨ ੰ  

    ਹ           ਦ  ਹ                    ਨਹ       ਹ ੰਦ          ਹ      ੱ  

              ਦ              ਹ        ―  ਦ      ਦ      ‖     -   ਨ      

ਨਹ           ਹ         ਦ     ਦ       ਗ ੱ      ਹ   ―            ਦ    ਨ‖ 

 ਹ           ਦ     ਨ          ਨ       ਦ      ―   ਹ               ਹ ੰਦ  ਹ   

 

                                                                 

                                         

     ਦ  ਨ   ਨ         ਦ ਦ    ਹੰਦ  ਹਨ    ਹ       ਦ       ਹ ੰਦ  ਹ        

 ਦ ਦ  ਹ        ਹ      ਦ ਦ  ਹ         ਨ       ੱ   ਦ       ਦ   ਹਨ       

  ਹ    ਦ    ੰ     ੱ    ਦ-  ਹ ਹ ੰਦ   ਨ                        ਗ   ਅੱ  

  ੰ     ਹ   ਦ   ਦ   ਹ       ਦ  ਗ  ਹਨ       ਹ         ਨ       ਹ            

  ਹ        ਦ   ੰਗ     ਹ                     ੰਗ           ਦ   ਗ      ਦ    

  ਦ         ਨ      ਦ  ਹ  ਅਨ     ਦ         ਦ   ਨ           ੱ     ਦ  ਨ    

       ਦ             ੱ       ੱ   ੰਗ           ੱ         ਹ       ਦ          ਹ  

   ਹ                   ਦੱ         ਹ     ਨੰ ਦਹ         ਨ  ੱ     ਹ     ਹ  

        ਦ    ਹ       ਦ    ੰ    ਨ              ੰਨ   ਦੱ   ਹ ਈ        
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                          ਹ  ਦ       ਅ       ਨ    ਹ      ਨ    ਦ  

     -      ਅ ਨ  ਅ   ਨੱ       ੱ           ਹ               ੱ     ਨ   

  ਦ  ਹ         ਹ      ਦ    ਦ  ਹਨ    ਹ         ਹ    ਦ  ਹ           ਹ       

ਦ -ਦ                      ਨਹ    ਨ      ਦ   ਹ     ਹ ਨ    ਅਦ      ਦ  

 ੱ         ਦ   ਨ               ਹ         ਦ          ਗੰ     ਹ      ੱ    ਨ  

     ਹ  ਨ    ਦ ਦ       ਨ     ਦ    ੱ    ਨ    ਹ     ਹ     ੱ   ਨ    ਦ    

   ਦ           ਦ  ਨ         ਹ       ਗ             ੰ   ਗ  ਨ    ਦ  

     ਹ   ਹ          -                     ੱ    ਗਈ            -        

  ਗ  ਹ   ਗ           ਹ         ਦ  ਅ  ਨ ਅ  ਦ          ਦ  ਗਈ        

ਹ             ਹ    ਨ            ਦ          ਹ       ਹ      ਦ ਹ    ਈ   ੰ   

     ਹ          ਨ                   ਗ   ਅ     ੱ  ਅ    ਹ    ੰਗ       ੱ  

       ਨਹ   ਹ   ਅ                   ਦ   ਹੱ   ਹ           ੱ        ਅ  ਹ  

ਹ ੰਦ  ਹ                                 ਦ             ਹੰਦ  ਹਨ             ਦ  

        ੱ  ਅ         ਅ                ਨਹ        ਹ ੰਦ             

         ਦ         ਹ ੰਦ  ਹ               ਗੱ                ਹ    ੰ  ਨ     

  ੱ         ਦ   ਨ  ਨਦ ਹ  ਹ ੰਦ  ਹ          ਹ   ਨ    ― ਨ   ਅ‖  ੰਗ       ੱ  

             ਨ ਦ        ਹ   ਦ    ਨ    ―   ‖  ੱ        ਹ ੰਦ       ਦ   ਨ  ਦ  

      ―              ਦ  ਹ     ਦ  ਦ     ਹ        ਨ    ―     ‖  ੱ           

ਅਨ-                  ੰ   ਦ   ਹ    ਹ        ਨ    ―      ‖  ੰ      ਦ  

     ਹ     ਅ           ੱ   ਦ         ਦ  ਅ ਹ   ਹੱ                   

           ਹ        ਹ   ੰ    ਨ    ―          ਨ ਦ   ‖       ਨ    ੱ    ਦ  

 ਹ    ਹ                ੱ  ੰ   ਹਨ   ੱ   ਹ   ੱ   ਹ       ੱ   ਹ    ਨ         

  ੱ    ਦ  ਹਨ   ਹਨ    ੱ     ਈ  ਨ   ੰ    ਦ        ਨਹ    

  ਹਨ        ਅਦ ਦ       ਨ     ਦ              ਹ   ੱ    ਹਨ   ਹ  ੱ   

     ਹ    ੱ        ਦ             ਹਨ       ਨ    ―ਗ  ‖  ―  ੰਦ          ‖        

 ੱ               ਹਨ       ਹ       ਨ    ―         ‖ ਅ  ਹ    ਅ    ਦ  

 ਹ    ਹ       ਹ       ਅਦ  ੰ      ਦ  ਹ         ਨ    ਨ      ਨ       ਹ      

ਦ     ਨ ਦ    ੱ   ਦ     ੱ  ਹਨ       ਹ            ਦ  ਨ       ਹਨ            
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         ਨ    ―ਹ ਦ  ‖ ਅ          ੱ  ਹ ੰਦ           ਹ                

  ੱ     ੱ        ਹ    ਹ       ੰ     ਨ      ੱ    ਹ    ਦ  ਨਹ             

ਨ     ਦ     ਦ   ਨ    ਦ ਨ   ਦ  ਹਨ   ਹ ਨ       ਨ      ਨ       ਹਨ   ਨ   ਦ  

      ਦ   ਨ    ਨਹ   ਹਨ  

 

                                                                     

                                                 

  ਹ         ਦ                ਨ    ― ਨ   ਅ‖   ੱ   ਦੱ   ਹ     ਹ         ਹ     

  ੱ      ਈ ਗ    ਹ    ਨ     ਹ  ਹ    ਹ        ੰ    ਨਹ    ਨ      ਦ   

                    ੰ  ਨਹ    ਨ ਦ     ਦ         ਨ    ਨਹ    ਨ ਹ ੰਦ    ਦ 

             ਹ      ਦ    ੱ    ਨ                     ਅਦ ਹ        ੰ    

     ਗ                 ਹ      ਹ       ੱਗ         ਨ       ਹ  ਗ   ਨ  

ਅ  ਹ          ੱ    ਹ      ਈ   ਈ  ਗ   ਹ  ਨਹ       ਹ   ਹ                  

         ਦ  ਹ   ਅ  ਹ  ਹ      ੱ    ਹ           ਹ      ਗ        ਦ       ਹ     ਦ  
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ਹ   ਅ     ਨੱ      ਹ    ੱ     ਗੱ    ਦ  ਹ              ਅ              ਦ  ਹ     

 ਹਨ             ਗਦ  ਹ      ਹਨ  ਦ  ਨ           ਨ              ੰ      
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             ਦ        ਨ         ਹ         ਹ                ਦ  
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ਅਨਹਦ ਈ-

ਭੈਜ਼ੀਨ 
118 

   -         ਨਹ    ੱ ਦ       ਹ               ਹ         ਹਨ           

  ਹ   ਹ  ਨ      ੱ     ਗੱ                           ਹ        ਹ            

                       ਨ         ਨ   ਗ         ੱ   ਦ            

ਅ      ਦ          ਨਗ             ਹ              ੱ    ਨ            ੱ  

  ਹ   ਹ            ੱ       ਹ   ਗ            ਦ  ਹ     ਅਗ           ਦ    

      ਨ          ਨ    ਨ   ਹ   ਹਨ            ਨ     ਹ    ੰ   ੱ        

  ਨ           ਦੱ   ਹਨ     ਨ       ਅ  ਹ   ਹ    ਹ ਹ      ੱ       ਹੰਦ        

  ੱ                        ੱ   ਗ  ਹਨ         ਦ  ਹ           ੱ    ਨ  

ਨ           ੱ       ਦ         ੱ          ਨ   ਹਨ      ਨ             ਦ  

   -ਹ    ਅਨ          ਹ    ਦ     ੱ     ੱ         ੱ  ਨ    -            ਹ  

      ੱ          ਨ       ਨ  ਦ       ਹ    ੱ   ਹ      ਦ  ਹ   ੱ         ੱ  

    ਗ           ਈ        ਦ    ਹ      ਨ     ਗ   

 

                 ’                                     

       ਈ    ਨ              ਦ   ਨਹ   ਹ          ਹ      ਨ     ਹ    ਦ  ਹ     

 ਹ     ੱ  ਹ  ਹ ੰਦ  ਹ   ―          ਨ ਦ   ‖ ਦ   ਹ             ਦ -  ਗਦ  ਹਨ       

    ਦ      ਹ         ੱ   ਅ  ਹ   ਹ  ਹਨ   ਹ    ਦ   ੰ    ਨਹ   ਗ      ਹ 

           ੰ            ੱ  ਗ  ੱ  ਹਨ   ਹ  ਨ   ਦ    -    ਦ      ਅ  ਹ ਦੰ  ਹ   

  ਨ    ਦਨ    ੱ       ਹ ਨ                      ਦ    ਦ    ੱ     ੱ      ਦ  

  ਹ  ਹ      ਦ    ਦ         ਹ  ਦ  ਦ      ਗ      ੱ  ਦ              ਦ  ਹ        

   ੰ             ਨਹ         ਹ   ਹ    ੰ     ਗ     ੱ   ਦ   ੱ   ਗ   ਦ  ਹਨ   ਹ 

   ਨ     ਈ       ਈ     ਨ   ਹ  ਹਨ     ਨ      ੱ        ਹ    ਨ ਹ  ਹ     

      ੱ    ੰ  ਅਨ ਨ  ਹ             ੰ  ਅਨ ਹਨ    ਦ      ਦ  -      ਦ  ਹ      ਨ 

ਦ          ੱ  ਹਨ  

 

      ’                                                       

    -                                                            
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 ਹ ਨ               ਦ  ਦ  ਨ      ਹ  ਹ    ਹ ਨ     ੰਗ       ੱ           ਅਨ-

           ਦ        ਦ  ਗੱ    ਦ    ੱ    ਦ       ਨ                   ਦ  

ਹ      ਨ    ਦ     ਦੰ    ਹ      ਦ       ੰ          ਨ       ਹ       ਨ  

       ੰ         ਦ  ਹ      ਹ  ੱ         ਦ     ਨ  ਹ                  ਅ    

        ਨ  ਨ                ਦ  ਹ             ੱ   ੱ        ਹ     ਹ         

ਨ          ੱ       ਗ   ਦ          ਦ        ਹ     ਹ         ਹ        

      ਗ    ੱ        ਦ  ਹ    ੱ   ਦ                ਦ  ਹਨ            ਨ          ਨ  

 ਹ  ਗ    ੱ   ਈ ਹ ਈ ਹ      ੱ   ਹ  ਹਨ  

 

            ’                                                         

                                   

 ੱ         ਹ           ਦ  ਹਨ   ਹ     ਦ    ੱ        ਹ  ਹਨ     ਹ    

            ਹ    ਹ     ਨ ਹ      ਹ             ੰਦ ਹ  ਗ  ਹਨ     ਹ      

     ਨ     ਦ                ਨ         ਹਨ    ੱ          ੱ     -       ਹ  

ਹ  ਨਹ     ਹਨ    ੱ    ਹ      ਹ        ਹੱਦ     ਹ  ਹਨ  ਅ        ਹਨ        

  ੱ    ੱ               ਹ    ੱ         ਨ  ਨਹ    ੱ     ਹ           ੱ   ਦ        

 ੱ                   ਹ  ਹਨ  

 

                ’                    -                                 

                                    

        ੱ   ਦ     ਨ   ੰਦਗ   ਹ    ਨੱ   ਹ  ਗਈ ਹ   ਹ    ਈ   ੱ     ਹ     ਹ ੰਦ  

ਹ     ਈ          ਦ      ਨ  ਈ      ਨਹ   ਹ          ਹ ਦ    ਹ   ਅ    

ਹ      ਦ        ਦ      ਨ        ਨ    ―   ‖ ਦ   ਹ        ਹ ਈ          ੱ  

           ਦ    ੱ - ੱ               ਨ             ਹ      ਦ       ਹ  

          ਨ               ਨ   ੱ        ਹ   ਹਨ   ਨ         ਨ   ੱ    ੱ   

     ਦ   ਹ   ਹੱ  ਹ      ਨ                         ਦ   ਹ         ਦ ਹ    
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          ੱਗ  ਹ   ਨ     ਹ                ਗ      ੱ       ਹ        ੱ   

              ੰ    ੱ         ਦ        ਹ            ੱ   ਹ   ਨ        ੰ   

  ੱ   ੰ     ੰ  -         ਨ         ਦ     -       ੱ       ਦ  ਹਨ   ਨ    ਦਨ    ੱ  

ਨ                ਦ  ਅ     ਹ        

 

                                                           

                                                                  

    

       ਦ  ਹ     ਅੱ  ਦ   ਨ ੱ   ੱ         ਈ        ―       ਦ  ਹ               ਦ  

      ੱ         ਨ   ਨ   ਦ    ੰਦਗ   ਹ     ਦ       ਹ ਅੰਦ      ਹ        ਨ    

ਅੱ  ਦ    ੰਦਗ   ਹ        ਹ ਈ ਹ    ਹ    ੰ       ਹ        ੰਦ  ਨ         ਗੱ  

    ਹ  ਹ ੰਦ  ਹ  ਅ     ੱ   ਹ  ਹ  ਨਹ   ਹ ੰਦ       ੰਦ  ਅੰਦ   ਈ  ੰਦ    ਹੰਦ  ਹਨ  

        ਹ    ੰ      ੱ       ੰਦਗ   ਹ        ਹ               ਹ        ਹ         

        ਨ   ੱ    ਹ     ਦ  ਹ      ਈ  ਹ         ਨ   ਦ     ਨ ਦ   ੱ  ਹ ੰਦ  ਹ  

                 ਦ  ਹ   

 

                                                                      

         ’                                              

―   ‖   ਹ       ਹ          ਗ  ਨ    ਹ   ਅੱ  ਦ    ੰਦਗ   ਦ   ਨ           ੱ  

ਗ ੰ  ਦ   ਹ  ਗਈ ਹ              ਨ          ਨ    ਹ     ਨ      ਦੱ   ਹ       

   ਦ  ਹ     ਅੱ  ਦ   ਨ ੱ  ਨ      ੰਦਗ  ਨ   ਦ -    ਹ      ੱ         ਹ ਦ  ਹ        

   ਨ   ੱ    ਹ                    ਹ    ਦ  ਹ   ਹ  ੰ               ਹੰਦ  ਹ    

     ਨ    ―   ‖               ਦ    ਹਨ      ਨ    ਨ   ੱ   ਦ ਦ   ਨ  ਨ 

  ੱ     ਹ   ੱਗ ਗ                  ਗ   ਹ    ਹ  ਅੱ  ਦ     ਨ ਦ   ੱ  ਹ   

 

                                                         

ਦ ਨ             ੱ       ਦ  -      ਦ  ਹ       - ੰਗ ਦ  ਹ               

ਦ  ਹ   ਅ                 ਦ  ਹੱ          ਹ    ੱ         ੰਗਦ  ਹ    ੱ     ੱ  
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 ਹ               ਦ  ਹੱ     ਨ ਦ   ੱ    ੱ     ੱ ਦ  ਹਨ   ਹ                 

ਦ           ਦ           ਗੱ     ਅ    ਨ      ਗ    ਦ  ਹ   ਅ     ਨ   

ਨ           ੱ  ਦ   ਨ    ਹ    ਹ      ਨ            ੱ   ਦ    ਹ    ਦ  ਹਨ    ਨ   

ਗੱ   ਦ  ਅ    ਅ ੰ            ਹ   ਹਨ  ਨ    ਈ  ਹ        ਹ   ਹਨ  ਦ    

      ਦ        ੰਗ  ਹ   ਅ ੱਗ ਹ   ਹ        ਦ     ਨ   ਦ  ਹ   

 

                                                    

   ਦ   ੱ      ਨ          ਹ  ਹ               ੱ  ਅੱ  ਦ  ਨ    ਨ        

ਨਹ        ਹ   ਨ      ਨਹ        ਹ         ਅ ੱ ਦ   ੰ     ਨ    ਨ ਹਨ      ੱ  

  ੰ    ਹ  ਹ            ਦ         ੱ  ਹ             ਦ  ਹੱ   ਦ    ਹ  ਹ    ਦ 

    ੰ            ਦ                      ਨਹ       ਗ    ਹ      ਹ  

  ਦ   ਹ ਗ                         ਨਹ     ਹੰਦ    ਨ ੱ    ੱ      ਹ          ਦ  

    ਹ             ਹ -      ੰਨਦ  ਹ   
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ਹ ਦ       
 ੰ       ਨ                

ਲੀਯ ਏੌਯ ਆਣੀ ਰ  ੀ  ਤਏ ‘ੰਜਾਫੀ ਰਏਾਯ ਲੰਾਦ ਤ  ਭੀਵਐਆ’ ਰੈ ਵਏ ਾ ਏਾਂ 

ਦ  ਭ ਖ਼ਾਤਫ ਵੋਈ ਵੈ। ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਵਭਵਨਤ ਾਨੂੰ ਇਵ  ਤਏ ੜਹ ਏ  ਤਾ ਰੁੱਦੀ ਵੈ। ਲੀਯ ਏੌਯ 

ਨ  ਇ  ਤਏ ਵਲੁੱਚ 14 ਰ ਐਏਾਂ ਨੂੰ ਲ਼ਾਵਭਰ ਏੀਤਾ ਵੈ। ਵਤੰਨ ਯਤ ਰ ਐਏਾਲਾਂ ਵਭਯਤ 

 ਭੈਯਾ, ਵਯਵੰਦਯ ਯਾਣਾ, ਵਯਜੀਤ ਏੌਯ ਵਲਯਏ ਨੂੰ ਲੀ ਲ਼ਾਵਭਰ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ। ਜੰਾਫੀ 

ਰਏਾਯਾਂ ਨੂੰ ਵਭਰ ਏ  ਲੀਯ ਏੌਯ ਨ  ਉਨਹਾਂ ਰਏਾਯਾਂ ਦੀਆਂ ਵਰਐੀਆਂ ਫਵ ਭ ੁੱਰੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ 

ਨੂੰ ੰਲਾਦ ਦੀ ਵਲਧੀ ਯਾਵੀੇਂ ਾਡ  ਾਵਭਣ  ਰੈ ਏ  ਆਈ ਵੈ। ਇਵਨਾਂ ਨ  ਜੋ ਰ ਐਏ ਲ਼ਾਵਭਰ ਏੀਤ  

ਵਨ ਉਨਹਾਂ ਨ  ਲੁੱਐ-ਲੁੱਐ ਵੋਯ ਾਵਵਤਏ ਵਲਧਾਲਾਂ ਫਾਯ  ਵਰਵਐਆ ਵੋਇਆ ਵੈ।  ਤਏ ਵਲੁੱਚ 

ਲ਼ਾਵਭਰ ਰ ਐਏ ਦਾ ਨਾਂ, ਤਾ, ਰ ਐਏਾਂ ਦੀਆਂ ਵਰਵਐਆਂ ਵੋਈਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਨੂੰ ਦਯਜ਼ ਏੀਤ  ਵਨ 

ਉਵ ਾਡ  ਭਾਜ ਨਾਰ ਜ ੜ  ਵੋ ਵਨ। ਵਏਤ  ਲੀ ਏੋਈ ਲਾਰ ਅਏਾਊੇਂ ਨਵੀੇਂ ਫਣਦਾ। ਵਜਉੇਂ 

ਵਜਉੇਂ ਾ ਏ  ਤਏ ਨੂੰ ੜਹਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਉਵ ਫਵ ਤ  ਵਲਵਲ਼ਆਂ ਤੋੇਂ ਜਾਣੂ ਵ ੰਦਾ ਵੈ ਾਨੂੰ ਾਵਵਤ 

ਵਰਐਣ ਰਈ ਵਏਲ ੇਂ ਰ ਯਨਾ ਵਭਰ ਏਦੀ ਵੈ ਇੁੱਏ ਚੰਾ ਾਵਵਤ ੜਹ ਏ  ਅੀੇਂ ਵਏਲ ੇਂ ਚੰਾ 

ਾਵਵਤ ਵਰਐ ਏਦ  ਵਾਂ ਇਵਨਾਂ ਛੋਟੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ੁੱਰਾਂ ਨੂੰ ਵਧਆਨ ਯੁੱਐ ਏ  ਅੀੇਂ ਆਣ  

ਆ ਨੂੰ ਚੰਾ ਾਵਵਤ ਵਰਐਣ ਰਈ ਰ ਯਨਾ ਦ  ਏਦ  ਵਾਂ। ਲਾਰ- ਜਲਾਫ ਦਾ ਜੋ ਵਰਵਰਾ 

ਲੀਯ ਏੌਯ ਨ  ਲ਼ ਯ ੂ ਏੀਤਾ ਉੱਥੋੇਂ ਾਨੂੰ ਇਵਤਵਾ ਨਾਰ ਫੰੰਵਧਤ ਜਾਣਏਾਯੀ ਲੀ ਵਭਰਦੀ ਵੈ। 

ਨਵਲ਼ਆਂ ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ ਭਰ  ਵਏਲ ੇਂ ਨੌਜਲਾਨ ੀੜਹੀ ਇ ਵਲੁੱਚ ਵਡਦੀ ਜਾ ਯਵੀ ਵੈ। ੰਜ 

ਦਵਯਆ ਵਏਲ ੇਂ ੰਜਾਫ ਵਲੁੱਚ ਭੌਜੂਦ ਵਨ ਤ  ਛ ਲਾਂ ਦਵਯਆ ਜੋ ਨਵਲ਼ਆਂ ਦਾ ਲਵਵ ਵਯਵਾ ਵੈ ਨਵਲ਼ਆਂ 

ਦੀ ਤ ਰਨਾ ਇੁੱਥ  ਦਵਯਆਲਾਂ ਨਾਰ ਏੀਤੀ ਈ ਵੈ। ਜੋ ਾਡ  ਰਈ ਵਚੰਤਾ ਦਾ ਵਲਲ਼ਾ ਫਵਣਆ 

ਵੋਇਆ ਵੈ। 
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 ਵਏੰਨਯਾਂ ਦੀਆਂ ਅਰ ਭੁੱਵਆਲਾਂ ਨੂੰ ਾਡ  ਾਵਭਣ  ਵਰਆਂਦਾ ਵਆ। ਵਏ ਭਾਜ 

ਵਲੁੱਚ ਯਵਵੰਦ  ਵੋ ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਵਏਵੜੀਆਂ-ਵਏਵੜੀਆਂ ਭੁੱਵਆਲਾਂ ਦਾ ਾਵਭਣਾ ਏਯਨਾ ੈੇਂਦਾ ਵੈ। 

ੰੂਯਨ ਭਯਦ ਨਾ ਵੋਣ ਏਯਏ  ਵਏਲ ੇਂ ਇ ਨੂੰ ਨਏਾਯ ਵਦੁੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਏੈੇਂਯ ਲਯੀਆਂ 

ਖ਼ਤਯਨਾਏ ਵਫਭਾਯੀਆਂ ਨਾਰ ਵਏਲ ੇਂ ਭਯੀਜ਼ ਵਦਨ ਏੁੱਟਦ  ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਨੂੰ ਇ ਭ ੀਫਤ ਵਲੁੱਚ 

ਲਧੀਆ ਇਰਾਜ ਦੀ ਰੋੜ ਵ ੰਦੀ ਵੈ, ਆਣ  ਇਰਾਜ ਰਈ ਲੀ ਇਵਨਾਂ ਨੂੰ ਧੁੱਏ  ਐਾਣ  ੈੇਂਦ  ਵਨ। 

ਵਏਾਨਾਂ ਨਾਰ ੰਫੰਵਧਤ ਭਰ  ਵਏ ੂੰਜੀਲਾਦੀ ਏਾਯੋਯ ਟ ਵਜਲ ੇਂ ਵੀ ਆਣ  ਵਲਏਾ ਲੁੱਰ ਲਧਦਾ 

ਜਾਲ ਾ। ਲ ੇਂ ਵੀ ਾਡੀ ਐ ਤੀ ਉਵ ਏ ਝ ਏ  ੂੰਜੀਤੀਆਂ ਦ  ਵੁੱਥਾਂ ਵਲੁੱਚ ਏ ੇਂਦਵਯਤ ਵ ੰਦੀ ਜਾਲ ੀ। 

ਨਾਲਰਏਾਯ ਏੋਈ ਦ ਲੀ-ਦ ਲਤ  ਨਵੀੇਂ ਵ ੰਦ  ਇਵ ਲੀ ਾਡ  ਭਾਜ ਦ  ਵੀ ਰਾਣੀ ਵ ੰਦ  ਵਨ। ਵਯ 

ਏੋਈ ਰ ਐਏ ਆਣੀ ਵਭਵਨਤ ਦਏਾ ਵੀ ਇੁੱਏ ਚੰਾ ਰ ਐਏ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਯਾਂ ਵਲੁੱਚ ਅਨ ਏਾਂ 

ਤੰੀਆਂ ਤ ਯਲ਼ੀਆਂ ਦ  ਫਾਲਜਦੂ ਲੀ ਵਏਲ ੇਂ ਰ ਐਏ ਆਣ  ੜਹਨ ਦੀ ਯ ਚੀ ਨੂੰ ਏਾਇਭ ਯੁੱਐਦ  

ਵਨ। 

 ਇੁੱਏ ਚੰਾ ਅਵਧਆਏ ਫੁੱਵਚਆਂ ਨੂੰ ਵਏਲ ੇਂ ਆਉਣ ਲਾਰ  ਬਵਲੁੱਐ ਰਈ ਵਤਆਯ ਏਯ 

ਏਦਾ ਵੈ। ਯਤ ਰ ਐਏਾਂ ਲੀ ਇ  ਤਏ ਵਲੁੱਚ ਲ਼ਾਵਭਰ ਏੀਤੀਆਂ ਈਆਂ ਵਨ। ਵਤੰਨੋੇਂ 

ਯਤ ਰ ਐਏਾਂ ਨ  ਰ ਤੋੇਂ ਵਫਨਾਂ ਵੋਯ ਾਵਵਤ ਵਲਧਾਲਾਂ ਉੱਯ ਲੀ ਆਣੀ ਏਰਭ ਅਜ਼ਭਾਈ 

ਵੈ। ਵਨੁੱਜੀ ਜੀਲਨ ਦ  ਨ  ਯ ਝਾਨ ਵੋਣ ਦ  ਫਾਲਜੂਦ ਲੀ ਆਣੀ ਾਵਵਤ ੜਹਨ ਦੀ ਚ ਟਏ ਨੂੰ 

ਵਏਲ ੇਂ ਜੀਲਤ ਯੁੱਐਦੀਆਂ ਵਨ ਅੁੱਜ ੜਹੀਆਂ ਵਰਐੀਆਂ ਯਤਾਂ ਆਣੀ ਵਜ਼ੰਦੀ ਦ  ੈਰ  ਰ ੈ

ਏਦੀਆਂ ਵਨ। ਯਤ ਜ ਏਯ ੜਹੀ ਵਰਐੀ ਵੋਲ , ਇ ਵਜ਼ੰਦੀ ਵਲੁੱਚ ਜ  ਤੀ ਦੀ ਏ ੁੱਟਭਾਯ ਦਾ 
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ਵਲ਼ਏਾਯ ਫਣਦੀ ਵੈ ਤਾਂ ਵਏਲ ੇਂ ਯਤ ਨਲੀੇਂ ਵਜ਼ੰਦੀ ਆਣ  ਆ ਨੂੰ ਦ  ਏਦੀ ਵੈ। ਇਵ ਾਯ  

ਵਲਵਲ਼ਆਂ ਤੋੇਂ ਅੀੇਂ ਤਾਂ ਜਾਣੂ ਵ ਦੰ  ਵਾਂ। 

 ਰ ਐਏਾਂ ਦੀ ਅਰ ਜੋ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਵੈ ਉਵ ਅਾਂਵ ਲਧੂ ਭਾਜ ਦਾ ਵਲਏਾ ਚਾਵ ੰਦੀ 

ਵੈ। ਏੋਈ ਲੀ ਰ ਐਏ ਇੁੱਏ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨਵੀੇਂ ਜ ਵੜਆ ਵੋਇਆ ਾਵਯਆਂ ਰ ਐਏਾਂ ਦੀ 

ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਅਰੁੱ-ਅਰੁੱ  ਦ ਐਣ ਨੂੰ ਵਭਰਦੀ ਵੈ। ਇਵ  ਤਏ ਆਰੋਚਨਾ ਦੀ ਵਜ਼ਆਦਾ 

ਰੁੱਦੀ ਵੈ।ਲੀਯ ਏੌਯ ਨ  ਆਣੀ ‘ੰਜਾਫੀ ਰਏਾਯ ਲੰਾਦ ਤ  ਭੀਵਐਆ ְ’  ਤਏ ਵਲੁੱਚ 

ਆਰੋਚਨਾ ਦੀਆਂ ਵਏਤਾਫਾਂ, ਰ ਐਏਾਂ ਨੂੰ ਵਏਵੜ - ਵਏਵੜ   ਯਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਵਨਲਾਵਜਆ ਵਆ 

ਉਨਹਾਂ ਫਾਯ  ਫਵ ਭ ੁੱਰੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਵਦੁੱਤੀ ਵੈ। ਐੋਜਾਯਥੀਆਂ ਰਈ ਇਵ  ਤਏ ਰਾਵ ਲੰਦ ਾਵਫਤ 

ਵੋਲ ੀ। ਵਏਉੇਂਵਏ ੀ.ੱਚ.ਡੀ. ਅਤ  ਭ. ਵਰ. ਦ  ਐੋਜਾਯਥੀਆਂ ਨ  ਜੋ ਐੋਜ ਏਾਯਜ ਏੀਤ  ਵਨ। 

ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਇ  ਤਏ ਵਲੁੱਚ ਲ਼ਾਵਭਰ ਏੀਤਾ ਵਆ ਵੈ।  ਤਏ ਨੂੰ ੜਹ ਏ  ਵਏਤ  ਲੀ ਅਏ ਲਾਂ 

ੈਦਾ ਨਵੀੇਂ ਵ ੰਦਾ ਵਜਉੇਂ ਵਜਉੇਂ ਾ ਏ  ਤਏ ੜਹਦਾ ਜਾਂਦਾ ਵਯ ਇੁੱਏ ਰ ਐਏ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ 

ਤੋੇਂ ਜਾਣੂ ਵ ੰਦਾ ਜਾਂਦਾ। ਲੀਯ ਏੌਯ ਫਤੌਯ ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਵਟੀ ਵਟਆਰਾ ਵਲਐ  ੀ.ੱਚ.ਡੀ. 

ਏਯ ਯਵ  ਵਨ। ਅੀੇਂ ਉਨਹਾਂ ਦ ਆਯਾ ਯਵਚਤ ਇ  ਤਏ ਦਾ ੰਜਾਫੀ ਾਵਵਤ ਵਲੁੱਚ ਵਨੁੱਾ 

ਲਾਤ ਏਯਦ  ਵਾਂ। 
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     ਦ    ੰ    ਹ  
 ੰ          -58498 

 

8   ੰ                ਨ      Jud Suss   ਹ ਦ           ਨ       

                      ਦ             ਅ    ਹ      ਗ   ਨ   ੱਅਨ       

           ਨ   ੱ       ਹ                     ‖             ਦ      

 ਹ  ਅ                  ਨ ਦ            ਨ                      ਅ  ਦ  

ਹ         ‗ ਹ          ਦ            ੱ       ੱ     ੱ       ਹ          ਦ ਹ  

 ਦ       ਨ      ਦ       ਨ   ਨ                     ‘ 

       ਦ  ਨ  -ਨ    ਦਨ    ਅ    ੱ        ਈ   ੰ      ਹ   ਦ     ਹ    

ਦ    ਹ                   ਨ              ੱ                      ਨ 

ਨ          ਦ    ਦ  ਨ        ੰ        ਦੱ       ਦ  ਨ  -ਨ             ੱ    

   ਨ  ਦ   ਅਦ     ਨ          ਦ      ਨ ਗ     ਅ                 

   ਨ ਦ   ਦ    ਦੱ           ੱ  ― ਹ ਦ    ‖      ਦ   ਨ ਦ        ਹ   ਨ      

            ―  ਨ    ਦ      ੱ  ਅ     ‖ ਦ           ਗ   

                                        ਦ        ਨ            

ਦ         ੱ    –        ੱ  ਹ ਦ   ਦ        ਨ     ਨ      ਹ   ਹੰ       ਈ 

ਅ      ਨ-     ਨ     ਦ          ਦ  ਦ    ਹ  ਅ    ਹੰ          ਹੱ       

 ਦੱ      ੱ  ਨ       ਦ     ਹ             ਨ      ਹ ਦ           ੱ      ਹੰ   

  ਨਗ   ਨ      ਨ ਨ ਗ     ਦ   ਹ ਦ   ਦ  ਨ     ਈ     ਅ                 

 ਨ          ਨ     ਦ      ਹ ਦ   ਦ         ਦ             ਦ ਦ  

ਅਨ           ਨਹ            

 ਨ     ਨ          ੰ  ਦ  ਨ    ਹ ਦ   ਦ         ਹ           ਈ 

  ੱ       ਦ                      ੱ        ਦ         ੰ  ਨ    ੱ                 ਗਈ 

            ਦ  ਅ        ਗ       ਨ                     ਅ       ਅ       ਅ  
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       ਦ             ਗ               ਨ  ਨ            ੱ  ਨ    ਅ   

 ੱ        ਦ     ਨ        ਨ   ੱ         ੱ      ੱ    ਗਦ ਨ  ਦੱ    

                                                     ਨ  

 ਹ ਦ      ਦ          ਅੰ          ੱ   ਦ        ਦ                  

     ਦ      ਨ      ਅ        ਹ                             ਹ   ਗ      

‗ ਹ      ਅ      ਦ        ਦ  ਹ      ਹ  ਹ  ੰਦ   ਦ           ਅਹ ਦ  ਦ   ਨ 

  ੱ    ੱ      ਦ  ਅ    ਅ      ਦ  ਨ   ਦ        ਦ  ਹ     ਈ ਦ     ਦ ਹ   

 ਹ         ੰਨ  ਹ  ਦ   - ਦ  ਹ   ਦ           ਦ  ਹ   ‘ 

               ਅੱਗ  ਹ        ਨ          ਨ   ਹ          ਦ  ਨ   

   ਦ  ਹ                        ਨ    ਨ    ਹ           ਨ         

      ਅੱਗ   ੱ      ਹ    ਨ   ਹ         ਹ ਦ   ਦ   ਈ  ੱ      ਨ–   ਨ     ੱ  

 ਹ ਦ       ਹ        ਹ   ੱ                ੱ     ੱ        ਨ      

   ਨ  ਦ  ―     ਨ   ਨ‖     ਦ    ੱ   ਹ ਦ   ਦ                 ਦ  ਹ   ਅੱ  

      ਨ ਅ    ਨ     ਗ       ਗ                  ਦ  ਅ                  ਦ  

ਹ          ੱ               ਅਨ   ੱ ਦ            ੱ  ―    ਹ ਦ        ਈ 

ਦ  ਨ          ੰ ੰ  ਨਹ    ੱ    ਦ ‖       ਹ      ―     ਨ    ਨ‖ ਅ        

  ੱ  ਨ   ਨ  ਗ         ਨ ਦ     ਹ       ਦ     ਨੰ             ੱ   ਹ ਦ   

ਅ             ਦ    ੱ         ੰ ੰ             ਗ   ਦੱ   ਗਈ         ਹ ਦ 

     ਦ   ਹ    ਨ  ਦ     ਗ      

           ਹ ਦ   ੱ  ਦ     ੱਦ    ੱ    ਅ                 ਗ   ਗ  

ਅ             ਦੱ   ਗਈ   ਹ      ਨ          ਨ   ਹ          ਦ  ਹਨ       

ਨ   ਹ ਦ   ਦ    ੱ    ਦ  ਹੱ    ਨ ਦ     ਹ   ਨ             –  ਹ ਦ     ਦ  

       ਹ            ਨ               ਨ      ਅੰ                 ਨ 

          ਦ  ਹ   ‗      ਅਗ                 ਨ           ਨ       

 ਹ      ਦ ਹ      ਦ  ਦ ੱ              ਅ        ਅ         ਨ- ੰ ਦ  

ਅ        ਦ      ੱ             ਨ   ਹ   ਨ   ਦ   ੱ     ੱ    ਦ   ੱ    ਦ   ਹ  

ਦ     ੱ       ਹ     ‘                 ਨ     ਹ ਦ   ਦ   ਨ    ਨ ਦ          

 ਨ   ਦ     ਹ  ਅ   ਨ         ਦ  ਹ ਈ  ੰਗ ਨ       ਦ      ਹ ੰਦ   ਨ              
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   ਦ ੱ    ਨ  ਈ           ਹ  ਅ    ਨ           ਨ ਦ   ੰ      ਹ      

ਨ    ਹ       ੱ   ਹ ਦ   ਦ    ਹ     ਦ  ਨ        ਹ ਈ        ਨ   ਦ  

 ਨ    ਨ ਅ   ਅ       ੱ  ਨ   ਦ   ੰ   ਨ        ੱ    ਦ   ਹ           ਦ   

   ਹ  ਅ    ਨ     ―     ਦ  ‖ ਦ                     ਦੱ     ਦ  ਹ          

  ਅਦ ―           ‖ ਦ     ਨ          ਹ      ਨ     ੱ      ਦ  ਹ   

                                                       ਨ  

 ੱ       ਹ         ਦ                 ਹ ਦ   ਦ   ੰ   ਨ         ਹੱ       ਦ   

ਦ   ੰਦ       ੰ               ਨ ਦ    ਅਦ ਦ     ਨ    ਨ       ਦ            

ਦ       ਗਦ ਨ                         ਨ       ੱ   ਨ      ਨ       ਗ    

ਦ          ਦ             ਦ    ਦ     ਹ         ਅਦ ਨ ੰ              ਨ     

 ਹ ਦ           ਦ  ਨ  ਦ    ਹ               ੱ  ―                ਨ  ਦ  

    ਗ         ਹ ਦ       ਹ   ੱ   ‖ ਅ   ― ਹ ਦ        ਨ        ਹ    ੱ  

 ਦ  ‖ ਦ  ਨ ਅ    ਗਨ  ੱਗ   

      ੰ          ਹ ਨ     ਹ    ਨ                ਨ         

ਦ     ਅ                         ਦ                 ਦ   ਦ    ਦੱ    

                 ਨ   ਅ    ੰ    ਨਗ     ਨ       ਦ            

        ੱ          ਗ ,                    ਹ      ਗ  ਹ ਨ  ਦੱ     ‗       

 ਨ  ੱ  ਅ               ਅ        ਨ   ਦਨ                          ਹ  ਹ ਦ  

                     ੱ   ਹਨ     ਹ ਦ                 ਦ     ਨ   ਹਨ   ੰਨ  

    ਹ    ਦ   ਨ      ਹ           ਹ   ਨ                 ਹ       ਹ    ੱ   ਹਨ  

                  ਨ     ੰਦ            ਦ      ਦਗ    ੱ   ਨ ੱ   ਨ   ੱ  

 ੱ         ੱ                             ੱ                             

        ਨ                ‘ 

        ੱ        ਅਦ ਗ  ਹ                ਦ          ਗ    ਨ  

                ‗      ਦ     ਦ     ਦ   ਦ   ਨ                

           ‘  ੱ            ਨ  ਦੱ        ‗           ਦ                     

ਨ    ਹ      ਦ               ਨ       ਦ   ਹ         ਹ      ੰਨ       

ਅ                   ਹ ਦ   ਦ     ਦ           ਹ           ਹ   ‘ 
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      ਨ   ਹ ਦ   ਦ      ੱ    ਹ             ਅ                  

        ‖                  ਅ   ਨ       ਦ    ਹੱਦ            ਨ    ਗ  ਨ       

       ਦ                                       ਦ  ਦ   ਨ        

           ਨਹ                ,                  ਨ   ਈ               

   ਦ  ੰਦ  ੰ ਨ   ਗ         ਈ ਦ  ਅ       ਦਨ  ਦ  ਦ   ਨ  ਹ    ਦ   ੰ       

       ਨ        ੱ          ਅ        ਦ       ਹ  ਨ ਨ       ਦ       ਦ       

   ਨ         ੰ               ‗ ੱ    ੰ   ਦ                   ਨਹ       ਦ  

       ਨ       ਨ              ਹ           ਹ         ਹ     ਅ       ਅ   

   ਦ  ਹ        ਹ   ਦ    ਹ    ਹ     ‘ 

                      ’                        ਹ       ੱ       

ਦ     ਨ         ਦ ਨਹ        ੱ       ਦ  ਹ     ਹੱ       ਦ   ਦ             ਦ  

    ਹ    ੱ          ਹ    ਦ  ਹ             ਹ                    ੱ    ਹ   

 ੱ           ੰਨ   ਨ       ੰ      ਦ  ਹ –   ਹ      ਨ    ਨ ਅ     ਨ    

 ਹ ਦ   ਦ    ਹ              ਹ     ਨ          ੱ   ਨ              ੱ     

ਦ   ੱ      ਹ     ਦੱ   ਗਈ   ਨ    ਨ         ਦ         ਦ   ੱ    ੱ         

   ਦ   ਹੱ     ਨ   ਗਦ ਨ         ਦ  ਹ        ਦ    ਦ   ਹ   ਨ      

ਦ   ਨ         s                ੰ   ਨ      ਦ  ਹ       ਨ           

           ੱ  ਨ    ਅ        ਦ       ੰ  ਦ         ੱ   ਹ ਦ   ਦ        

s         ਹ            ਨ      ਦੱ   ਗਈ      ਹ ਦ   ਦ       ਹ  ਹੱ      

         ੱ           ਹ       ਹ  ਗਈ   ਨ  

  ਹ    ਦ        ਦੱ ਦ  ਨ   ਹ ਦ   ਦ         ਦ   ਦ             ਨ 

ਦ   ਈ  ੰ    ਨਗ     ਨ       ਦ     ਨ   ਦ       ਦ             

 ਗ    ਹ         ਦ    ਦ           ਹ        ਈ     ਨ        ਦ        

ਗਈ   ਦ        ਨ      ੱ  ੱ          ਹ ਦ       ਗ     ਨ   ੱ      ਦ   ਗ ਗ 

 ਹ ਦ     ਗ                   ਦੱ    ਗ        ਗ     ਨ        ਦ  ਨ   

ਨ           ਦ  ਹ           ਈ       ਹ     ਦ                

 ੰ    ਨਗ     ਨ                   ਨੰਗ  ਦੱ       ਹ  ਹ           ਨ   ਹ    ਦ  

 ਦ         ਹ      ਦ    ਹ   ਗ    ਨ   ਨ  ― ਹ ਦ    ‖      ਦ    ਹ   ਗ   
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